Denmisenw Ladonni

Balo nafama dunni, sanuya ni jelenya matarafaliw, ani denmisenya kaonaobanaw
keleli bolociw, olu ye i n'a fa “farikolo ka kelekecew” minnu be denmisenw kisi
banakisew sarali ma ni k'u ka keneya sabati

Denmasaw ni keneya tigilamogow be faamuya caman soro balodon kan Balo Nafama be Keneya
Jluman Sabati yoro kono gafe la. U be faamuya caman fana soro jelenya ni ji ka sanuya kan Ji ni
Jisanuya Cogo yora kono gafe la: toli keneya la soroli furaw, ani bolociw keli ni kunbennifuraw
ye (moni dakun na) ka denmisenw ka bana fanba bee kunben.

Kerenkerennenya la, denmisenw ka keneyako siratige la, mogo ka kan ka
banakunben tigafara ne kelen fisaya ni banafurake paani pe kelen ye.

1 Balo nafama

Dumuni nafama dunni ye denmisen moni n’a ka keneya fura ye. Balo nafama be keneya sabati
konokuma be aw ni aw denw ka dumuni puman dunni ladilikanw de kan, hali n’a y’a soro wari
bere te aw kun. A be pefoli ke denmisenw ni balikuw ka balodese furakeli kan fana. Aw be se ka
tugu o bilasiralikanw ko ka dumuni pumanba nini aw denw ni den penatigew ye.

11 Kalo 6 2 kond

Den mago be balolan fen o fen na, o bee be sinji la; wa sinji ka kan ka di
den ma ni sinminnege y’a mine tuma o tuma: waati 3 o waati 3 walima
waati 4 o waati 4 tile fe, ni k’a dili dogoya sufela la n’o ye doonin.

Kana ji, jiridenjiw walima seri di a ma f> a pi folow ka bo, ni o be ben a
kalo 6 nan waatiw ma. Olu be se ka konoboli lase denyereninw ma. '

Seben new laje, k’a ta ne 18 la ka taa pe 23 la Sigida 18
Denwololenkuraninw ni Sindi yaro be aw deme ka faamuya sars sindi kan.




2 Den banabaat) ni ladonko nagoman ka kan

I n’a fo i be sonkan pini baliku fe cogo min na o furakeli la, den fana furakeko numan be
ke n‘a negen-negenni ye a ka son furakeli ma. Den negenni ka son furakeli ma te pe munpu
ni timinandiya ko. Fo i ka ke mogd nogoman ani mogds numan ye. Kan’a fo ko sogoli te n’a
dimi walima ko fura kunaman ka timi. Ni den dara i la negenni na, a to be son i ka lajeliw
ma nogoya la. A b’i ka pininkaliw jaabi ka tila k‘a yere sendon a yere ka furakeli la.

Feere werew be yen den negenni na ka furakeli konogan bo a dusu la:

« Sani i ka maga den na, i b’a nisondiyakumaninw bila a la folo. O furance kono, i b’
jija k’a yecogo jatemine. I b’i yere pininka yala a ka kene a yecogo fe wa? Yala a be
ka ninakili bo kopnuman wa? Yala fen te a golo yecogo la wa?

« N’i be na dusukun mankanjateminenan ta walima ka farikalayajateminenan ta a
kama, i b’o minen ninnu baarakecogo nefs a ye falo a kana na siran olu pe.

« A ba, a momuso walima mog»> were min be ka a ladon, i be o tigi bila k’a mine o ka
siran bo a dusu la. N’ i be se, furakeli fen o fen ka kan ka ke i be o kecogo nefo den
ladonbagaw ye.

Berebereli ye
furaw ladumanba
ye denw ma.

« Ni dimi be den min kan, i be parasetamoli
(asetaminofeni) di o ma. O te na bana sun
furake. Nka tuma do la, den be se ka dumuni
ke, ka ji min ani k’a damine ka keneya n’i ye
dimimadafura di a ma; pe 39 laje walasa ka
faamuya sora fura hake sumani cogoya kan.

e Furakeli minnu te taa dimi ko ani fura minnu
tali man noagon, i b’olu keli to i ka furakeli
labantumaw la.

21 Ka b si kalo 6 la ka taa o kalo 12 la (san 1)

Nin ye waati ye den caman ka balodese degun sorali be dabs min kono. O la, walasa ka den to
a ka keneya la, i be teme ni sin dili ye a ma ka to ka dumuni don o koro sine dama-dama tile
kono. I b’a damine ni dumuni sugu kelen walima sugu fila ye, i n’a fo moni kuruntan walima i
ka dumuni keta yere ni tulu doonin be min na walima a ka ke fen ye min tulolen don doonin. O
daminenen ko doonin, i be dumuni nafama werew fara o kan i n’a fo:

« Semenanw dili a ma sipe kelen wali walima ka caya n’o ye
tile kono: shobagaw, fanw, nono, jegebaga.

« Nakolafenw: je tobilen, ncogon, karoti, pugubuluw, tamatiw,
walima a ka ke lenburuba ye walima puguladumuni minnu
be soro i ka sigida la.

« Jiridenw: jiriden misenninw i n’a f> mangorow, manjew,
npeku walima namasa yere.




2.2 A san fab temenen ko

I be teme ni sin dili ye a ma san 2 kono walima ka do fara o kan yere.

Ka fara sin kan, i be balikuw ka dumuni nafamaw sugu nogon d’a ma:
nomugudumuni, sesmenan, ani nakslafenw ni jiridenw. Denmisenw ka
dumuni keko ka kan ka se sipe 4 ma walima ka caya n’o ye tile kono.

U ka dumunikesinew ka kan ka sennateliya yere n’u te sin kan bilen.
Musomanninw ni cemanninw bee dama ka kan a ko la. Musomannin ni
cemannin minnu be dumuni nafama sors k’u fa olu be m»o ni kologeleya ni
keneya ye. Dumuni sen be hakili kogoli fana na. O la i b’a ye ko den be se ka
hakilijagabokow ke, ka kalan ke ani ka tulon ke.

Denmisenw ka kan ka ke i ko shew: ka dumuni ke sanga ni waati bee.

2.3 Buteliw

Buteliw ni datugulan mananamanw te dannayafenw ye barisa a ka gelen i ka olu jelen soro.

A ka c’a la u be na ni banakisew ye tuma caman minnu be konoboli bila mog» la. N’i b’a fe ka
dumuni di den ma k’a ba taalen to baarayoro la, misali la, i be sinji d’a ma minen jelen kono
ani ni kutu jelen ye. Denkorobaw ni denmisennenatigew man kan ka dumuni dun buteliw kons
abada. Jiridenjiw, moni walima non» kelen buteli kono dili denmisenpenatigew ma, o be na

ni o dumuniw sukaro jilama norolen menni ye u pinw na. O be ke sababu ye ka sumu (pinwo,
nintoli) bila u pinw na. Denmisenw be minni dege nagoya la jifilen na.

2.4 Balo nafantanw

Gatoninw, bonbonw, woso jiralenw, minfenw ani dumuni minnu dilanna mansinw fe olu be
wele ko “balo nafantanw”. U sukaro, u koago, u tulolanw ani u
basimafenw dama temenen don, awa u balolan hake fana ka dogo.
Balo nafantanw dunni be na ni a dunbaa ninw tolili ye ka soro

ka joliyelen ni sukarobana bila a tigi la ani keneya lanogosibana
juguman werew, a si jamanen ko.

Ni balo nafantanw saro ka di sigida la, denmisenw ka teli k’'u
nininkali ke barisa u dundala ka di. Anw minnu be denmasaw
ni keneya sabatili joyoro la, a ka kan anw k’an cesiri denmisenw
tangali ma ka bo a dumuni sugu ninnu dunni na u nege ye. Ni denmisen ye dumuni pininkali
ke, i be jiriden kene do d’a ma, jiridenkisew, nons do, seri walima dumuni were balolan ye min
labo k’a soro sukaro ma ke a la. Aw ye denmisenw lafaamuya ko dumuni nafamaw fana ka di.
Keneya sabatili dumuniw keli matarafali be denmisenninw deme u ka penamaya mume kono.

Denmisenw be koro ni keneya ni barika ye k’u to balo
nenama kan—u te o soro ka u to balo nafantanw kan.




3 Sanuya ni jinagalab)

I be denmisen tege ko sani a ka dumuni ke. A tege be ko ka caya tile
kono ten hali ni a te na dumunike. Konoboli, muraw, muragelen, ani
bana suguya caman were bee be den lasoro k’a sababu ke banakise
minnu be na a tege nogolen fe ye (barisa denmisen b’a tege don a da
kono ka cayal!).

Tegeko be banakise banbaliw bali ka to tege la, o b’a to o banakisew te don da kono ka bana bila
yen. Tegeko matarafali be denmisen to a ka keneya la. I be denmisenw ko don o don. I b’u
soninfaraw tige walasa nogs kana don u jukoro. I be finiw ni dalanw ko tuma
bee.

Denmisenw ni balikuw bee dama ka kan banakotaakeyors ladonnen ni a
sanuyalen na tuma bee. N’a ma ke ten, bo n’a konaobanakisew, olu minnu
ye banaw sun ye, o be yereke fan bee fe. N'i sera ka pegenw jo i ka du ye, i
siginogonw ka se ka do fana jo u yere ye sigida la, o be ke aw ka konoboli
kunbennen ye aw fe.

Ji ni Jinogolabo: dakun don Keneya Sabatili Furaw folen don min kons. Kumakan caman
fesefeselen don a kons minnu ye hakilinajiraw ye jinogolabs sankorotali kan ani konoboli
kunbenni kan denmisenw na.

4 Bolociw ni furaw

Bolociw be denmisenw kisi banaw la jugumanba caman ma denmisenya kono. O bana dow

ye noninsa ye, janoyi, senfagabana, ani sogasogoninje ye. Boloci keli ka nogo, a wari man ca
wa fana a be fere bana ma. A ka fisa ni denmisen bananen koro walima o satola furakeli ye.
Denmisenw ka boloci matarafali ye feere pumanba ye k’u ka keneya sinsin. Kunbennifuraw be
(moni dakun na) walasa i ka se k’a don boloci minnu wajibiyalen don ani n’u keli bolodalen
don cogo min na.

I janto i denw bee togolabolociw ka bo a sira fe.




5 Kecogo were minnu be denmisenw ka
keneya makarali la

« I be denmisenw pinw tanga bana ma n’u pinw joosili
ye. Kana datimiyalanw d’u ma i n’a f> bonban n’a
nogonnaw, walima minfen timimanw. J1e 14 laje Balo
Nafama be Keneya Jluman Sabati yor» la o kunnafoni
kan

« Sin dili: n’i be dumuni ni minfen werew di, i b’u ke
minen jelenw kono walima kutu jelenw. I kana son u
keli la butelimafenw kono, olu minnu sanuman saroli
ka gelen.

« Kana a to denmisen banabaatow walima joli be minnu
na, kaba, nkaranga walima cicilikaba bé minnu na olu ni denmisen kenemanw ka je
dalan kelen walima u ka je fini kelen walima farijisusalan kelen na. I b’i teliya o bana
ninnu furakeli fe barisa u yelemani ka ka teli denmisenw ni nogon ce ka taa.

« I be sankesiri matarafa walasa ka sosow gen. I be
jisigiyorow lajo walima ji yere walasa ka sosow bali
bugunni na u la. I be da yelennenw tugu ani ka
sosobennanw bunbun falowow la.

+ I be sokonslew donyoro janya so la, ka wuluw ni shew
mabs mogow la walasa mogow ka tanga u n’u ka
banakisew ma.

* Ni kononantumunin be denmisenw na, i be ntumufaalanw d’u
ma kalo 6 o kalo 6, k’a damine u san 1 na. Jle 50 laje furaw
n’u sumacogow nefrlen don yoro min na. Ni genntumu don, | /
denmisenw ka kan ka sabaraw dbon ka sennankolontaama dabila.




6 Denmisenw ka keneyako geleyaw

An ka cesiriba bee ko fe banakunben na, denmisenw be bana soro tuma dow la. Denmisenw ka
bana be se ka juguya yoronin kelen. A ka fisa i ka bana taamasine folow jatemine ni ka fura pini
u la joona.

6.1 Banataamasinew

Ni denmisen yera ni nin taamasine ninnu do la kelen ye, a mago be furakeli la teliya la
ani jantoli kuntaalajan na. N’a furakera, a fari be se ka segin a no na keneya kono. Ni
taamasine yeta ka ca a la ni kelen ye nin taamasipew ninnu na walima n’a taamasinew be
ka juguya ka taa a fe, bana kun be den kan.

« Farijidese: den fari ji deseli taamasipew ye a ka sukenentanya ye, a dakonona jali,
walima ni dinge d> bora a kunkolo la. Farijidese ye den ka nimaya joli taamasine
do ye. A yoro laje dugu ma.

+ Konopama: kirinni cunnen kuntaala surun kono ni sereke-serekeli be a la. O be ke
tuma do la ni fariganjugu ye den mine. Taa bo ne 12 la.

« Farifagaba: den fari fagakojuguya, ani segenfarida, o b’a jira ko den te a cogo la
walima a man kene. A banni dumuni na ani miiribanbalikew bee ye konoganko ye
den kun kan. Bana fen o fen be yen o geleyalenba be se ka na ni o fari sugu in dali
ye den segennen. Ni bana fen o fen juguyara ka teme, o be se ka ke sababu ye ka
nin fari sugu lase den na.

+ Ninakilidegun walima ninakiliyelen: olu ye galakanoro taamasinew ye o min be
saya se den fitininw ma. Jle 14 laje.

6.2 Farijidese

Farijidese ye ji dogoya ye farikolo la. Den minnu be sa konoboli fe o caman ka saya sababu ye
farijidese ye. A fura ye ka ji min kosebe walasa ka ji bolenw nonabila. O waleya be wele ko
farijidon, a pefolen don Konadimi, Konoboli ani Kononantumuw yoro la, k’a ta ne 22 ka taa pe
24 na. I be o pe ninnu kalan walasa k’a don farijidese min be soro konoboli ni foons ani baara
kuntaala jan keli fe funteniba tuma fe walima so funtenimaba kono, o furakeli be ke cogo min.
Konoboli ka farijidese nangatan ka bon denmisenw kan kosebe, o koson i ka kan k’i janto tuma
bee:
Taamasipew

« Konoboli ye taamasine ye hali ni farijidese taamasipe were ma ye

« Minnogo (nka i k’a bila hakili la ko denmisenw te u ka minnogd fo tuma bee)

« Da ani nen jalen don (n’i magara den dafuruku konona na, i b’a soro a jalen be)

« Sugune keli dogoyali fo sugune yere ne be kologirinya ka teme.

Ni ninnu yera, i be furakeli damine o yoro bee sani do ka fara u juguya kan.



Farijidese taamasipe juguyali doncogow
« Fugan-fuganni: fari segenni, kolofaga farifaga
«  Dusukun tan-tanni teliyali
« Ninakili duuruli
*  Jle donnen wo la, nejisorobaliya

« N’i ye golo sama ka bila a te son seginni ma a kecogo yere la

E ka bolokan golo d> sama ka Ni a golo bilalen ma san
bila walima konabara ta do sama ka seginany koo laob'a
i tegenkoni fila ni pogon cein'a jirai la ko farijidese in be
fajain ta pogon aden na

Ni farijidese nana juguya ka se nin hake la, den ni be farati jugumanba la. Furakeli teliman de
be se ka o den ni kisi.

Farijidese Furakeli ani a kunbenni:

Farijidese furakeli ka nogo: i be jimafenw di a tigi ma ka min. J1e 22 laje Konaodimi, Konoboli ani
Kononantumuw kan, nikisi farilajidon ji dilancogo ni a kefenw pefolen don yen. Ni lafiya te ka
na teliya la den ma, i be keneyaso magen n’a ye.

Sinji
N’i be ka den farijideseto balo sinji la, i be teme ni a baloli ye sinji la ni ka farilafaji fara i bolo

kan. I be sin diko hake caya. Sin ditumaw ni pogon ce kana teme waati 2 kan. I ka den to yen a
ka men sinmin na fo waati min ye a yere diya.

6.3 Konoboli

Bojike be weele wele ko konoboli. Denmisenw ka konoboli sorosababu ka ca, a ka telin ka ke
banakisew saroli ye jinogoladonbaliya fe ani a be soro balo nafa dogomanw dunni fe. A ka ca a la
konoboli be jo a yere ma hali ni fura ma ke a la. Nka sa, fura lakika do koni be yen konabolitow
kama ni o ye ka jimafenw di a tigi ma walasa k’a farilaji bolenw nonabila. Ni jimafenw minni
te, den konobolibaato farilaji camanba be se ka ba fo o be ke a sali sababu ye.

Ka den ni kisi, i be jimafenw d’a ma walasa ji min bora a fari la o ka nonabila.




I hakili la fen minta dili den konabolito ma k’o be konoboli to juguya ka taa a fe wa? O
miiriya sugu jigin ka di mogs kons n’a ne be boji suuruto la ka bo den na. Nka a bila i
kun na ko ji te konoboli sababu ye.

Jimafenw tigeli konobolito
la o te fen ba kanaboli la. A
be den ka farati to juguya
ka taa a fe.

Jimafenw minni be
kanabolity ka bana
keneya.

I be se ka kunnafoni caman sora konoboli kan Konadimi, Konoboli ani Kononantumuw yoro la ne
25 la. A furakeli kunnafoni minnu dira yan olu be denmisenninw ta doron de kan.

Konsboli Furakeli

1. Den min si te san 2 ba, boji ke o ke i be jifilen kaari kelen (jifilenfa
tilayoro 4 kelen: 1/4) di a ma jimafen na walima ka teme o kan. Ni
den ye san 2 soro walima ka caya n’o ye, i be se jifilen fa tilance
kelen ma walima jifilen pe kelen yere ma boji ke o ke. Farilafaji ye ji
geregere ni kogo ani sukaro doonin pagaminen ye nogon na, walima
nene tobilen serilama. Mago dow be kumu doonin pagami a la a
mindala diyali kama. A labenfenw donni ko mana ke i kono, taa bo
Konadimi, Konoboli ani Kononantumuw yoro laje gafe pe 22 la.

2. Ibe dumuni di a ma. Waati caman na den te a fo ko kongd be a la.
N’a dun te dumuni ke a fanga be dogoya ani a to be bana ka taa a
fe. I janto a la. I b’i jija ka kutu ne damadow d’a ma walima Iogoma
fitininw, o diko ka se sine 6 ma tile kono walima a ka caya ni o ye. I
be Iogomaw bonya ka taa a fe ni den beka nogoya ka taa a fe. I be den
ka ruwi lakefen caya a ka nafaya ni barikalanw ye i n’a f5 (u kuru
cilen ko) fanw, jegejalan, nonokumu, awokaw, walima namasa. N’a
y’a soro ko semenan walima nakolafenw ntanya b’i la, i be tulu kutu
ne kelen ke ruwi la.

3. I be konsbolijofuraw ye k’u to yen
Olu be baara ke i ko jibennan n’o ye ka konaboli laton Farikololaji ani
walima k’a jo sani u fanga ka ban. U be konsboli latonnen to farikolobalolan
. .. . minnu bora
den kono yen an’a banakise. Konobolijofuraw koni be mago konoboli kosan,
ne kunfilanintu ni konoboli jolima dow la. J1e 40 laje.

sinji be olu
. . . . . . . nanabila.
4. Konoboli bali nali ma sipe were ni yelema donni ye i

taabolow la, i n’a fo ka jinogolabo matarafa ani ka balo
nafama dun.



Balodese ani konaboli

Balo ma denmisen minnu labs olu ka konoboli soroli ka ca; wa u keneyali man
nogon fana. O ye ka a jira ko a bana fila ninnu taalan ye nogon ye jankaro yelema-yelemani na

2. Ni balodese ye fipe bila

nuguw la, u te dumuni caman
lasogo tuguni, dumuni te jo a
kand, a bee be sin ka teme ka
jigin ten. O de ye kanaboli ye.

Z

1. Balo ka labolikebaliya
farikolo la (balodese), o be
dankari fari fan bee la fo ka
se hali nuguw ma.

3 Tuma bee banakataake be na
ni farikolo balolanw bali ye a
kona. Balolan deseli dumuni
kona o be balodese bila a
dumuni dunbaa la.

Balodese be na ni kanaboli ye - kanaboli be na ni balodese ye.

N’i sera ka nin fen fila ninnu ka yelema-yelemani bali i den be kisi konoboli ni balodese fe
saya ma; fana banakise kelen be yen ka bo banakise caman werew la n’o be denmisenw mine
konaboli ni kongs kotigebali ye minnu farikolo fengeya, i be a tanga o donni ma a fari la.

Ni wari fitini doron be i kun, o don dumuni nafama na i den ye. O dumuni be na fanga di i den
ma min b’a to a be keneya teliya la, o min fana b’a to konoboli man teli k’a soro tugun. Walasa
ka balodese jugumanba furake, Balo Nafama be Keneya Jluman Sabati yoro laje, gafe pne 22 kan.

Denen be konoboli j>

Denen (le zinc, damannege do don, gafe ne 52 laje) be denmisenw ka konoboli fanga ban. O
koson, i be se k’a di den konosbolibaato ma n’i b’a soro.

Den min si be kalo 2 la ka taa kalo 6 la: i be depen mg 10 di o ma don o don f2 ka se
tile 10 ma. I b’a kise mugu-mugu k’a daji sinji doonin na.

Den min si be kalo 6 1a ka se san 5 ma: i be tile 10 ke denen mg 10 di o ma don o don.




6.4 Faononi

Den dow be foono ka teme dow kan. Nka ni den min be foons kojugu walima na be farijidese
taamasine were jirala, i be farilafajiw di a ma (ne 52 laje Konadimi, Konsboli ani
Konsnantumuw yoro la gafe kono). Sipe folo la, i be kutu ne kelen di a ma sanga 15 o sanga 15
hali ni foono te ka jo. Ni a ji hake be ka jigin, i b’o kutu ne kelen di a ma sanga 5 o sanga 5. O
ko i b’a caya ni o ye. Ni jimafenw ni dumuni dira den ma joona, o be a deme ka fanga soro.

6.5 Farigan

Tuma caman na, fariganw be denmisenw mine barisa u farikolow be ka bana do kele. O
fariganw be se ka juguya kosebe. I be parasetamoli (asetaminofeni) walima ibiporofeni do

di a ma a ka farigan ka jigin. I be finimugu do su ji la k’o piginnen da-da den fari la walima
jisumalakoli bee be se ka do ne a la. I be jimafen caman di a ma walasa ka a tanga farijidese

ma. Farigan juguman keli ka den mine o be se ka na ni konopama bilali ye a la, ne 12 laje. Nka
farigan, nkerenkerenya la farigan juguman- ka teli ka ke banakise juguman do donni taamaseere
ye fari la. Den fariganto furakecogow la pnumanba ye k’a pini ka farigan sorassababu sidon ni ka
olu furake.

Farigan sarassababuw ani jankaro taamasipew

. PN 0 be se ka I b pe minnu
Farigan min ni nin dugumaggeleya suguw don Ke..ye laje gafe kond
Kanfasa jali walima kunkolodimi gelen Kanjanbana 13
Fari birindili Noninsa 22
S2g2sogd kuntaala jan S2g3s3gdninje 17
Konadimi ani konaboli walima kanaja, kuru-kuru jima be to ka Banakisew donni fari
b> konobara walima npeda la, (Ni Salmonbana don, farigan be salmonbana la o juguman dow
yelen daonin-daanin dagokun kelen kona. Kanadimi be sora ka minnu be (mani) yara
daming) kono

Farigannene walima farigan fen o fen, n'i sigilen be yaro la

- Sumaya 1
sumaya ka ca yara min na.

34 35 36 37 38 39 40 41 42
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Fari o Fari
sumako o [farigan ganko
jugu 3 jugu
@
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6.6 Sumaya

Sumaya nefora k’a fesefese Banakisedonbana Juguman Daw yoro la pefoyaro la. Ale ye
denmisenw ka saya sababu jonjon do ye sigidaw la a ka ca minnu na.
Sumaya taamasipew

+ Farigan

« Farigannene walima wosili

+ Kunkolodimi, kurutugudadimi, konodimi

e Foononi walima konosboli

Sumaya furakeli

Ni cogoya be i bolo k’a segesege k’a sidon folo, i b’o ke folo sani i k’a furakeli damine. Nka ni
segesegeli cogoya te yen, ni sumaya ye i ka yorolabanaw do ye, n’i ma kun were si ye farigan na,
i be soro ka sumayafura dili damine a tigi ma joona. Jolidese ye den sumayatow ka geleya do ye.

O la, a ka kan u ka furaw ta nege barika ka bon minnu na (ne 53 laje).

Geleyali taamasine
* Ninakili degunni

« Konopama, miirili juguw, i te k’i yere kala ma, walima hakililabana taamasine fan o fan
yeli (kanjabana yoro laje, gafe ne 13 la).

Ninnu ye dankarili penamaya la taamasinew ye n’o b’a jira ko o den masina mago be furakeli la
teliya la. I be sin k’a sogd ni artesunati ye ten. Ni artesunati ma sara i bolo, i be a sog> niwakini
na. Banakisedonbana Juguman Dow yora laje gafe kono, Furaw be yoro min na yen (moni).

Sumaya Kunbenni

Banakisedonbana Juguman Daw yoro laje gafe kono yoro la walasa i be se ka sumaya kelecogo
caman don i ka du ni i ka sigida tangani kama.

Sumaya mab> i la ni sankew ye ani
ni sosobennan donni ye flowow la.
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6.7 Konopamaw, jaliw

Kononpama sorolite suda. A ka ca a la a te men sen na. A tigi
te bo ko kala ma kalama sanga kono walima i b’a ye ko a a
tigi n’a hakili te nogon fe bilen. A tigi te bo ko kala ma sanga
kono walima i b’a ye ko a tigi n’a hakili te pogon fe bilen.
Tuma caman na a be a sen ni bolow seri-seri. A dow la den
be kirin k’a da tew.

Denmisennin be konopama soro farigan jugu sababu la, farijidese fe, joginni fe, sumaya
fe, walima sababu werew fe. Konopama minnu be taa ni ka tila ka segin olu be wele
ko kirinkirinmasine. Konopama minnu be taanikasegin na tuma beg, olu pefolen don
(Kunkololabanaw ni Hakililabanaw) yora la (moni), gafe kono.

Ni den ka konopama wulila, i be a lamininafen bee bo yen walasa a kana na a yere jogin o do la.
I b’a be a yelema k’a da a kere (fan kelen) kan a foonoto kana na ko were bila a la. I kana den
konopamats diyagoya mine walasa a ka to yars kelen na walima k’a 2 k’i b’a nen mine o
kana bo.

« Ni sumaya fe konopama don, i be furaw ke a la. O furakeli la, i be jazipamu di a ma
(ne 46 laje). I be a furake ni sumaya furaw ye (furaw). Banakisedonbana Juguman Dow:
Furaw (moni) yoro la laje gafe kono.

« Ni konopama sorola farijidese sababu la, i be furaw ke a la. Ni konopama banna, i be
farilafajiw d’a ma (ne 22 laje, Konodimi, Konobli, ani Kononantumuw yoro la gafe kono).

« Ni konopama sorola kanjabana sababu la (ne 13 laje), i b’a pini ka furaw ke a la.

Ni nin sababu jugu folen ninnu ds ma na ni konopama ye, konopama nali a kelen na, o man kan
ka ke joronnako ye (hali n’a y’a soro k’a penafileli ye makarikoba ye). Ni konopama seginna ka
wauli, taa ni a ye keneya tigilamogd do fe.

Japoyi takabin ni konopama f5 ka di ka pagami nogon na. Ale la, dagekelekolow be mine k’u ja
kaki (pinsiginogonkan) ni ka farikolo yere gongolima ka wuli o yoro bee. I dege janoy taamasine
falow somi sorali la; Deme Kunfalo dakun na yoro laje.
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6.8 Kanjabana

Kanjabana man ca, nka bana jugumanba don min be kunseme ni sominanjuru mine. A ka ca a
la, a sababu jonjon te don nka farigan koni ye a taamasine falo ye. Tuma dow la, a be poyi ka ba
bana were la i n’a > sumaya, sogosogoninje, noninsa, walima nkenkenkogoyo.

Ni kanjabana poyira ka ba sagosogonije la, a be se ka dogokun kelen soro sani a ka bo kene kan. Ni
a koni poyira ka bo sumaya la, a te teme waati doonin kan n’a ma b kene kan.

Kanjabana Taamasipew
+ Farigan
« Kunkolodimi jugu damateme
+  Foononi
+ Konopama
« Kanfasa jali-a tigi te se k’i kunkolo kuru ka don a worofurance
+ A tigi te son mogo ka maga a la—en te se ka ta a pe na ni a ma kule
*  Yeelen ka jugu a ma
« A furukulen be ke a ye, a dimi be diya, a kunmayelemanen be ke a ye

« Fuganfugani: feengeya, sunogolama, wali kelen a hakiliyelemato be ke a ye. A tigi be
fegeya (a barika be dogoya), a be ke sunogobagato ye ka bila, walima a te ke a yere kala
ma.

Taamasine minnu be ye denyerenin kanjabanats la

Den gunan be gongolima ka wuli. Foono be se ka ke den na walima bojike. Farigan sen be se ka
ye a la Den fari be se ka gan walima i b’a soro a fari kalaya jiginnen be soro hake la a te jigin ka
se min nogon ma ka koro.

P Den kanjabanato kan jalen be ke
v Den keneman kan be kuru _74"" aye. Ni i ye a kunkolo karata, a ko

~/ n'iyadalen kunkolo karata BN mume bee n'o be wuli nagon fe kan
ka wuli. kurubaliya fe.

Kanjabana Furakeli

Kanjabana furake joona. A furakeli la, i be kunfinnin sogosli do ke a la ani jentamisini sogoli do
ne 43 laje.

Ni kanjabana ye a tigi mine k’a soro sumaya wali sogosaogonije be a la, i bo bana furake fana.
Ni sumaya wali sogosogoninje, Sumaya walima sogosogoninje min be kunseme na, ka kunnafoni
soro olu kan, Banakisedonbana Juguman Dow yora la (moni) gafe kono.
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6.9 Galakanor> (fogonfogonnabana)

Sogosago, mura, ani ninakili boli geleyaw be se ka ke ka dan hake la walima
ka juguya. U la juguman do ye galakanors ye, ale min ye fogonfogonnabana
ye. Galakanoro pefora k’a fesefese Sigida 13, Bana minnu be mago mine ka caya
(seben ne _ ) kono. Ale ye densaya sababuw telimanw na teliman do ye.

Galakanors Taamasipew

« Ninakili yelenni ye galakanoro taamasipnew la belebele ye. Ninakili
yelenni koro ye:

Ni denyerenin b’a kalo 2 falo kono: ponni keli ka teme fo sipe 60 kan
sanga kelen kono

Ka bo a kalo 2 la ka se a kalo 12 ma: a ka caya ni ponko 50 ye
sanga kono

Ka bo kalo12 la ka se san 5 ma: a ka caya ni ponko 40 ye sanga kono.

Den bee ninakili be yelen ni a be kasi la. I be a lanege. Ni a ye a dade i be i tege da a
konobara kan k’a don ni a be ka yelen ka jigin. I be ninakili boko jatemine sanga kelen

kono.
+ Farigan
*  Sogasogo

« Disigolo be foron ka jigin nonni ke o ke

« Dumuninege tigeli a tigi la

Galakanoro Furakeli

Ni i dara a la ko galakanors be denmisen na, sin i ka a furake ni banakise-fagalanw ye: i be
amoksisilini mg 325 di a ma, sine 2 tile kono tile 5 kono.

Den min si be san kelen dugu ma, i be mg 187.5 di o ma (mg 250 furakise tilayoro 3/4 na). I ba
mugub»s ka daji sinji doonin na. J1e 43 laje kunnafoni caman soroli ko la amboksisilini kan. Kotiri
fana be galakanors kele. J1e 46 laje.

I be jimafen suguya caman di a ma a ku min ani dumuni caman

Den ka bana be nogoyali damine tile 2 kono. Na te ka nogoya, sababu were ka teli ka ke a la, i
na fo sogosogoninje, sisan, walima a be se ka ke ntumu do ka bana sababuyalen ye no sera fo
fogonfogon ma. Ni den ka bana be ka juguya ka taa a fe, na ninakili degunnen don kosebe, na te
ko kala ma, walima ni konopama be a la, o fura ye anpisilini ni jentamisini sogoliw keli ye a la.
O ko, a ka fisa ni i be se ka keneya tigilamogo do segere. J1e 43 laje gafe kono.

Galakanors Kunbencogo

Fen o fen be fogonfogonw bo u cogo la o be a to banakisew be don u la nogoya la. Sisi be
fogonfogonw fegenya ka galakanoro sennateliya. Ni sigaretiminaw be so kono, olu ka kan ka u
ka sigaretimin ke kene ma tuma bee ani ka u yoro janyalen to denmisenw na.



Ni sisiboda be gakuru la, o be ke sababu ye sisiw be ba ka ne, o la musow ni musomanninw
minnu be tobili ke, ani denmisen werew minnu be kere fe, olu fogonfogonw be kisi sisi jugu ma.

Galakanora ni balokojuguya

Den minnu sata be ke galakanoro ye o fanba bee ye denw ye minnu baloko ka jugu. Balodese
b’u fanga dogoya ka teme fo u be dese ka banakisew donni kele u fari la.

Ni denmisenw fara kopuman,
mogokorobaw be sunags kopuman.

15
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6.10 Sog1s1g>

Tuma caman na, sogds2g2 be soro mura gansan fe. O sugu la, furata te mago pe. I be den naani
ni te sukaroma kalamanninw ani fen minnu be funteni don a fari fe. Walima i be den ta k’a
mine i bolo ka a fari lafiya (ka fari lahine). A ka kan ka nogoya dogokun kelen n’a pogonw kono.

Sogosago geleman taamasinew

O be se ka ke... I be pe minnu be

Taamasinew ve laje gafe kond

S2g2s2g) ka se dagokun 2 ma walima ka teme
o kan, a tigi girinya be ka dagaya, ani farigan S2gasagoninje
be a senkora

Geleya minnu be Ninakili boli ni
Sg253¢) la (seben pe __ )

S2g2s2g), ninakiliyelen be min senkora. Galakanora 14 na

Sufesagasogojalan k'a sora bana fari te den na
(kerenkerennenya na, ni a ninakili boli ka gelen Sisan
ama)

Geleya minnu be Ninakili bali ni
S2gas2gd la (seben pe ___)yard la

Wulus>gisagd

Sognsogd menta min na a tigi be mankan gelen bo, o ka telin ka ke wulusogosogo ye. I be se ka
soonkannin do men ni den be ninakili sama.

Wulusagosogo sababu ye banakise donni ye ninakili bowo kono kanfilen kons. Banakisefura
te mago ne a la. Fipe sumanen foronni walima den tali ka bo n’a ye kene ma su fe a ka fipe
nemama sama o be do e a la.

A be ke tuma dow la den kanfilen konona be ka ponni degun bila den na. I be a ponkan kolosi ka
a ta ka taa ni a ye keneyaso la n’i pe be a la ko a te ka fine duman sors. Fura dow be yen minnu
be se k’a kankonona fununi jigin.

Keteketenin

Keteketenin damine be i ko mura, farigan, nunjibo, ani sogosogo be min
senkoro. Dogokun kelen walima dogokun fila ko fe, a sogosogo be juguya.
A tigi be dese ka sogosogo nato kunben. Sipe kelen kono, a keko caman be
tugu-tugu nogon na teliya la. A sogosago juguya be se k’a tigi bila foononi
na.

Ni a temeko kelen kera, a tigi ponni be teliya fine samata no fe. Ni
a ye ninakili sama ka don a kons, mankansugu d» be to ka bo son.
Keteketenin n’a be wele fana ko jakumanama, kuntaala be se ka kalo caman sors. Keteketenin
konin ka jugu mogo bee ma nka a ka jugu denw ma ka teme. Den min si be san kelen dugu ma o
be se ka faga a sogosogo banbali fe. Denw be mankan min bo o ma kogo ka se a hake yereyere la
minke, o be geleya don a donni na joona ko a be olu la.
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Keteketenin Furakeli
« Kana yaala-yaala ke f’'o be ke sababu ye ka sogosogo lajuguya
« Sin dili walima i be do fara ji ni jimafenw dili kan a ma ani a ka dumuni caman ke.

« Ni den min be ka fasa ka taa walima n’a be i ko a non be ka mine, i be fura nini a ka
bana na. Denmisenw tangali kecogo puman keteketenin ma o ye a bana in togolaboloci
(DPT) keli ye. Banakunbennifuraw yorow laje, (seben ne __) kono.

S2g2s2gdninje

Sogosogoninje soroli ka telin denmisenw fe ni mogokorobaw ye. Ni sogosogo ye denmisen mine ka
se dogokun 3 ma wali ka teme o kan, janko n’a soro sogasogo in ni farigan be nogon fe walima

ni s9gosogoninjets do be du kono, i be bo Geleya minnu be Ninakili boli ni Sogosogo la yoro laje
(seben ne _ ) o kunnafoniw kama.

Ninakili bokan keli ka filefiyekan ladege i ko filefiyekan

O degun in ye ninakili boli ye ni filemankannin d> ye. A sababu be bo fogonfogon konona
mineni ye k’o ncon walima kanfile konona. A be se ka bo kene kan ni mura y’a tigi mine walima
ni degun do y’a fari soro. N’a bana in be taanikasegin ke, o ka telin ka ke sisan ye. A be se ka

ke fana sogosogoninje taamasine do ye, kerenkerennenya na ni a mankan in boli ka jugu disi fan
kelen na ni to kelento ye. Taa bo Geleya minnu be Ninakili bali ni Sogosogo la yoro la (seben pe
).

Mura

Ni nunjibs, nkoonaodimi, walima s2g2s2go> be den na o be ban n’a

te segennabaara ke, n’a be ji min ka caya, ani ka dumuni ke ka ne.
Den be keneya a yere ma o cogo la hali ni fura tata ma di a ma.
Banakisefagafura tali kun te mura la. Mura be taa laban tulo banani
na tuma dow la (ne 18) walima a be laban nkoonodimi na (pe 20).
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6.11 Tulolabanaw

Ni denyerenin walima den be a tulo waasi-waasi ka to ka kasi, i b’a soro tulolabana ds y’a sababu
ye. Tulolabanaw ye denw minenibana ye. Tulolabanaw mineni ka teli denmisenw fe kosebe
kerenkerennenya la mura walima nunjibs ko fe. Nunso konona taara bila tulo dugumaso la, min
b’a to o la banakisew teme be diya ka di u fila ni pogonce furancenin fe.

Tulolabanaw taamasipew
« Denkoroba be se k’a fo i ye ko ale tulo be ka a dimi
« Denyereninw be ka kasi, walima u b’u tulo shen walima k’u kunkolo kere fila shen.

« Farigan be se ka ke a sen koro, dumuninegentanya, sunago soroli geleya, walima foyi
yere te diya a ye

Tulolabanaw furakecogo

Tulolabana dimi be se ka bonya kosebe ka denmisennin

bila kasi caman na. Nka ni den ka keneya sabatilen don ani
ni a balolen don ka pe dumuni nafamaw na, a ka caala a

be ban a yere ye ten. Asetaminofeni be se ka ta a dimi dali
kama. I fana be se ka jinejaba tulu da a la k’a laje fana, ale ye
yerekorofura do ye min be se ka do pe a la. I be jinejaba kise
do daji jiritulu do la ka su ke. I be soro ka o tulu do toni-toni a
tulo la sine damadb tile kono.

Banakisefuraw ka kan ni dili ye ko minnu na

Ambdkisisilini (amoxicilline) walima kotirimokizazoli
(cotrimoxazole) tali be se ka ke fen puman ye den ma, den
min ka keneya sabatilen te ka pe. O den ninnu ka banakise
keleli ka bo u fari la o man nago. O b’a to tulolabanaw be
men sen na. Tulolabana kuntaalajanw walima ka to k’a
soro tuma caman o be se k’a tigi lase tulogeren ma. I be
banakisefuraw di nin kun ninnu na:

« ni nen walima joli be bo tulo la
« ni tulodimi te ka tile nogoya dama do ko fe.
« ni tulodimi be den na min si te teme kalo 6 la

J1e 43 ani 46 laje banakisefuraw tata hake sumani donni
kama.
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Tulolabana Juguyali taamasipew

I jija i ka furakecogo sora n’i ye nin taamasipew do ye:

Ni dimi be tulokorakolo la
Ni kunkolodimi, penamini, walima konopama be a la

Fugan-fuganni (segenkojuguya walima ka fengeya i senw kan), menni fanga dogoyali,
tulogeren.

I be nen ce ni celan magaman do ye.

Dimi ni funun keli tulo ko la o
be se ka ke kololabana ye min
ce ka jugu n'a be fo a ma ko
tulokolodimi.

Tulolabana Kunbencogo

Tuma dow denmisen be fen do don a tulo kono. I be sogolibine bara kisentan ke k’a ba a kono

o falen ji ni jilan, walima kumu pagaminen nosgon na k’o fiye tulo konos. Walima, ni i be se k’i
janto tulo konona na a kana jogin, i be se k’a bo a kons ni kemesuladege do ye. Ni olu bora a la,
i kana son fen were donni ma mogd tulo kons K’i be ka a konofen bo ni o ye. I be se ka banakisew
lase tulo kono walima ka tulo pegelen sogo i nine ma. Hali waasidanin fitinin be se ka nen ta
tulo kono.

Den minnu ye sin soro ka e olu ka tulolabana ka dogo
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6.12 Nkoonodimi

Nkoonodimi be soro mura kelen-kelen in fe. Nkoons konona e be bilen
ka ke ni den ye fen kunun a be digi a la. Kanntuloki kurunin fila be dulon
ka funun walima ka nen yere ta.

Nkoonoadimi Furakecogo

« I bejiridenjiw caman di a ma, tew ani fen minta werew

« Ibeden bila a k’ a da muguri ni jikalan kogoma ye (teminkutu
ne 1 tilalen 2 ye o tilayoro 1 tali kogo la k’o ke ji boli ne kelen
kono)

« I be parasetamoli di walasa ka dimi da - ne 39 laje walasa ka a sumacogo nedon.
Nkoonodimi fanba la, banakisefuraw te mago ne. O la u man kan ka ta. Nka nkoonadimi sugu
do be ke denmisenw na - n’a be fo a ma ko kannabaganin - ale ce ka jugu kosebe. Ale ka kan ka
furake ni pikirimugu ye, n’o ye penisilini ye.

Kannabaganin taamasipew

«  Nkoono fununi ni nen (dulon-dulonda jemanninw) donni a la.

« Kankonona be dulon k’o kumu, tulo dugumana fanw na

« Farigan

«  Sogosogd walima nunjibs t’a la

Ni nin taamasine 3 ka se 4 ma, ye nogon soro den na, a ka bana ka teli ka ke kannoro ye. A
furakeli be ke ni penisilini walima amboksisilini tali ye da la tile 10 kono, walima ka a tigi sogo
ni benzatinn pikirimugu ye sine kelen, ne 45 laje). Nkoono bu do tali k’o segesege pininibon
kono, o doron de ye nkoonodimi sababu jonjon donni sira puman ye. O baara in keli nafa ka bon
o dabali be sora yoro minnu na na.

Ni kannoro furakebali tora yen ten, a be juguya ka geleya fo a be yelema ka ke bana were ye min
be wele ko kolocifarigan ye.



6.13 Kolocifarigan

Kolocifarigan be na kannabaganin banakise donnen ko kankonona na. Denmisen minnu si be san
5 ni san 15 ce, a be olu den mine ka caya. Ni nin taamasine ninnu dow yera den min na
dogokun 2 ka se 4 ma nkoonodimi do temenen ko, i ka sigi ni a ye ko kolocifarigan ka teli ka ke
u sababu ye:

« Kurutugudaw dimini, kerenkerennenya la bolokurudaw ani senkurudaw

« Kurutugudaw fununni, u kalayali n’u pe bilenni

+ Farigan

« Farikolo birindili ni a golo faronni, bolokanw na, senkanw na, nka neda te a la

* Jleda ni senw ani bolow ka yereyere u yere ma (o be wele ko yereyereli, dow ko a ma Sen
Witusi donkecogo)

« Fengeyali, ponmine ani disidimi.

N’i sigara a la ko kolocifarigan be den
na, i be pikirimugu ke k’a furake (bo ne 44 na laje. I be taa ni a ye dogotoro fe yen. Kolocifarigan
be dusukun bana ni ka a fanga dogoya. O be wele ko sonkunnakoloci. O be se ka dankari a tigi
ka mogoya la (a tigi sago te a yere farikolo la), walima ka sajoona se a ma.

614 Kannor

Kannoro ye bana juguman ye min be damine ni nkoonodimi ni
farigan misennin ye. Tile damad» ko fe, falaka sugu do be bo nkoono
na, a finyalen don doonin walima a jemannama don. Den kumakan
be goya tuma do, a kan be funu k’a nunfipe kasa goya. Kan fununi
ni falaka finmannin walima jemannama in b’a to a ninakili bali be
geleya walima a tigi te se ka ninakili.

Kannors furakecogo

« I be fura pini a la. Bagafagalan do be yen a kama
« I be eritoromisini do di a ma (pe 46) walima i be pikirimugu d> di a ma (ne 45)
« A b’a da muguri ni jiwologolen ye ka kogo fitinin ke a la.

« A be fipesumalenbara don a nun na k’o sama k’a nun gerennen bo

Falaka min be da nkoon» na ni o kologirinyara ka teme fo ka ponni degun, i be o faari ka bo yen
ni fininin magaman jelen do ye. Kannabaganin kunbenni ka nogo n’a kunbennifura DPT ye. I be
a pini k’a don ni boloci bolodalenw be i ka sigida la walasa i denw bolo ka ci
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6.15 Noninsa

Joninsa taamasine folow ye farigan, nunjibo, ne bilennen don ani a
be dimi, ani sagosogd. Taamasine ninnu be damine tile 10 pogon ko fe
a tigi kelen ko k’a magere ponints do la. O temenen ko, da dimini be
damine ni ka konoboli fara o kan. A be laban ni tulo korolaw ni kan
birindili ye. O be juguya ka yelen ka taa peda ni fari fan tow la. A be
soro ka se bolokanw ni senkanw ma.

Joninsa furakecogo

Den noninto be se ka a yere sor tile 5 walima tile 10 kono n’i b’a
latiminandiya a ka ji min ni ka dumuni ke ka ne, ani a ka a yere lafiya.

I be jimafen sugu caman d’a ma. Ni konoboli be den na walima
ni a kera farijidese taamasine fen o fen ye, i be farilafajiw di a ma sanga ni waati bee.

Ni den be sin kan, i be teme ni sin dili ye a ma. I b’a to yen a ka sin min sipe hake min
y’a yere diya ani a ka men a minni na fo waati min ka di a ye. Ni sin mineni ka gelen a
ma, i be sinji bisi ka d’a ma kutu jelen do kono.

I be dumuni dogodogoni di a ma sipe caman don o don. Ni dumuni jalenw (minnu te
jima ye) kununi ka gelen a ma, i be moniw ni najiw ni jiridenjiw di a ma ka file.

I be parasetamoli walima ibiporofeni di a ma k’a ka dimi da ani ka farigan jigin. Bo pe
39 na.

I be nafalan A (witamini A) d’a ma. J1e 52 laje.

Fineba kelen min be noninsa la, o ye a be se ka ke bana jugumanba werew sababu ye. Balodese
be den minnu na walima sida, walima bana sugu were, a ka teli ka ke olu de la. I be nin geleya
nata ninnu jatemine ka kon k’u furake.Geleya minnu file, i b’i janto u la ni ka kon k’u furake:

Konoaboli: i b’o furake ni farilafajiw dili ye den ma. I be deme pini keneya tigilamogow fe
ni den ma nogoya tile 1 walima 2 konbo.

Tulolabana: tulolabana min sorola ponin fe, o be se ka na ni tulo gerenni ye. I be
tuloladimi furake joona ni banakise fura folenw ye ne 18 na.

Yeli fanga dogoyali: nonin be fiyen lase mogds ma. I b’o kunben ni nafalan A dili ye den
noninto bee ma (bo ne 52 laje)

Galakanors: ni den noninto ka ninakilibocogo teliyara ka damateme, walima ni ponni be
ka digi a la, i be galakanorofuraw di a ma. Jle 14 laje

Kanjabana: i be furakecogo npini den na n’a hakili binna ka pagami ka kunkolodimi
gelenw k’a la ka konopama k’a la ani n’a t’a yere kala ma bilen. J1e 13 laje
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Jloninsa kunbencogo

Den bee ka kan ni poninsa boloci sorali ye (b kunbennifuraw, seben ne __ laje). J1onin mana
den kelen mine du kono, a ka c’a la i be se ka den tow kisi a ma du dukonona na ani kalanso la
ni i ye u ka boloci ke teliya la. I be den nponints to so kono, ani n’i be se, i b’a mabs a dogoninw
na nonin te olu la. A koni balimaw be se ka ke u ye banakise in soro kaban hali ni ponin
taamasine foyi te u fariw la folo. O la a puman ye u fana ka to so kono fo i ka da a la ko u bee
ka kene. O b’a to sigida denmisen tow be kisi banani ma. J1onin be mogo mine sine kelen, o ko i
farikolo be lakisi a ka sipe were mineni ma.

6.16 Alemajpdninsa

Alemapnoninsa taamasipnew
« Farigan mankannin, C 38.3 dugu ma
+ Birindili mankannin min be damine pedaw la ka yereke fari yoro tow la
*  Dulon-dulonnin keli tulo korolaw la ani kan ni kunkolo kofela la

Denmisenw ni balikuw la, alemannoninsa be sanga noninsa yereyere ma doonin. A be nogoya a
yere ma tile 3 walima 4 temenen ko.

Musobalikuw la, alemanoninsa be se ka na ni kunbiridimi ye, bolokurutugudaw dimini ani
bolokoninw dimini ye.

Alemaponinsa be geleyaba se musokonoma
debeladen ma. Muso lasiritd ka kan ka
mab> kosebe den alemanoninsatow la.

Muso kaonomaw tangali alemanoninsa ma o kecogo puman
kelen min be yen o ye sigida denmisen bee bolo cili ye.
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6.17 Nparancan

Nparancan be farigannin do bila a tigi la ani ka kuru gepema fitinin bilenninw ke a fari la.
Kuru-kuru ninnu be damine faribakolo ma folo ka soro ka yereke peda, bolokanw ni senkanw
kan. Kurunin ninnu laban be yelema ka ke kuru kunbabaw ye walima dulon-dulon minnu be ji
don ka ci-ci ka tila ka ncen don.

Nparancan be ban a yere ma dogokun kelen kono. Nka a kuruw sinpeni banbali de be na ni
banakisew ni nogow donni ye golo jukoro, o min be se ka gololabanaw sababuya fana. I be
den ladi a ka fara a kuruw sineni na. I b’a soninfaraw tige ka surunya ani K’i jija a tegew jelen
ka to tuma bee. Walima i be fen don a tegew la. I be se ka nene in mada ni finimugu sulen ye
ji wulilen sumanen na ka o d’a la walima ni seriji dali ye a la. Kolorfeniramini n’a pogonna
penedalanw fana be se ka ta ka ke a pene tigelan ye. J1e 49 laje

Nparancan be se ka kunben ni kunbennifura ye (kunbennifuraw la, seben pe __ laje). Ni den min
y’a kunbennifura boloci ke walima ni min delila ka bana yere soro kaban, o y’o tigi kelen ye k’a
kisilanw sors a fari la.

6.18 Kaba

Kaba be nene birindilima bila fari kerew la, tegew la, bolokanw na, senkanw na ani ceya kala la.
A ka ca denmisenkunda kosebe. Walasa ka faamuya werew soro kaba ni gololabanaw kan, Golo,
Soninfara, ani sigi kunkangeleyaw laje (moni yoros kono).

6.19 Nkenkenkagoy>

Nkenkenkogoyo be damine ni farigan ye, segen, kunkolodimi, walima
dumuninegentanya ye. N’i be i da waga walima n’i be dumuni ke, a be se
ka digi i la. Tile fila kono, funu magamannin do be bo ntagakorola la tulo
jukors, dimi be min na i n’a f2 ja in ta nogon. A be se ka damine fan kelen
fe folo ka soro ka fan kelento mine.

Nkenkenkogoy» be ban a yere ma tile 10 nogon kono. Ni da funun ma
jigin, o be se ka ke ko were ye. Balodese (Balo Nafama be Keneya Jluman
Sabati yoro laje ne 20 na) ni Sidasun (Sida ni sida sun yoro laje - moni yoro la) olu fila bee be se
ka ke tulokorola fununi ni kurunin kuntaalajanw sababu ye o min ka surun nkenkenkogoyo la.

A ka gelen nkenkenkogoyo ka yelen ka se fo tulow ma walima kunseme ma. I jija i ka
furakecogo nini joona ni kanjabana taamasinew fen o fen yera mago la k’a soro nkenkenkogoyo
b’a tigi la (ne 13 laje) walima ni mennikegeleya be mogs min na. Nkenkenkogoyo kunbennifura
be yen (kunbennifuraw /temenkanfura yoro laje - moni yoro la).



6.20Senfagabana

Senfagabana ye bana geleman ye. A be damine mura cogo la ni
farigan, konoboli, foono, be min senkors ani farikumu-kumu. A ka c’a
la den b’a yere soro joona. Nka den dow de ta la, senfagabana be digi
farisogo la.

O den ninnu be fengeya u sen kelen kan. A dow la, sen be muluku.

A mulukulen be to o cogo la. A be to a cogo la bonya la k’a soro sen
do in b’a la ka bonya n’a ye ka taa a fe. N’i ye den ye min te se la k’a
yere fari lamaga walima ka fari fan dow lamaga (mulukuli) i jija i

ka keneya tigilamogow ladonniya o yoro bee. Senfagabana dimi be se
ka juguya. Asetaminofeni walima ibiporofeni be do pe a dimi na. A
bolow n’a senw suli ji wolokolen na o fana ye a fura do ye. Ka to ka
farikolonenaje ke sen mulukulen kan sanga ni waati bee o nafa ka bon.
O b’a to o sen ka deseli be nogoya. Dakun 7 laje Lujuratow ka Dugu
Denmisenw yor la.

Senfagabana kunbencogo

Den bee ka kan ka senfagabana kunbenni boloci sora. Boloci baaraw kera nafalafenba ye fo
senfagabana banna ka bo dine yoro dow la. Ni den bee bolo cira, bana in laban be tunun.

6.21Sida n’a sun

Sida sun be farikolo ka kelecew fanga dogoya banaw keleli 1a. O de b’a to galakanoro o,
s2g2sagoninje o, konaboli o ani bana suguya werew bee soroli be nogoya. Den lajeli joona k’a don
ni Sida sun b’a la o ye kopuman ye.

« N’i ye nin pininkali ninnu fen o fen jaabi ke “aws” ye, an b’a pini i fe i ka Sida n’a sun
yoro kalan (moni yors la)

« Yala Sida sun tigilamogow ye ka di aw ka sigida la wa?

* Yala e ye denba walima denfa ye Sida sun be mog> min na wa?
« Yala e be ka muso konoma d» kolasi Sida sun be min na wa?

« Yala e be ka den do ladon Sida sun be min na wa?

« Yala e be ka den ladon min mani ma telin, n’a ka banamine ka ca fana ni den tow ta ye
wa?

Sida sun furaw be a banabaats deme ka si jan soro n'a ye keneya kono.
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7 Fari fanw banani

71 Kunnakirikirili (den kirikirila)

Kunnakirikiri ye joginni ye kunseme na min be fiyen bila den yelemacogo la ka bo a no na ani a
secogo a fari koro.

+ Jiginniyoro la, den magaman be ke a ye k‘a kolo faga ten (nka dow ta la, den be mogo
keneman fari ta folo).

« Den ka moni senna be sumaya ni a dennogon tow ta ye a korobayato. A be sumaya a
kunkolo korotali la, sigili la, walima gunumani na.

« Dumunike ka gelen a densugu ma. A be dimi ka kasi doron. A dow la, a masumalen be ke
ka teme den masumanicogo koro kan.

« Komin a be ka mo ka taa a fe, a boli a no na bee be ke n‘a fari jalen ye ani fanw
lamagabaliya ye. Kunnakirikiri be den minnu na olu tila bee ka suma hakilinamiiri fe
ani kalan fe. Nka i kana u bee mine o ma. Den kunnakirikiritow be se ka tulon ke, u be
se ka fen dege, u be se ka don kalan na.

Komin a be ka m»o ka taa a fe, a boli a no na bee be ke n’a fari jalen ye ani fanw lamagabaliya
ye. Kunnakirikiri be den minnu na olu tila bee ka suma hakilinamiiri fe ani kalan fe. Nka i kana
u bee mine o ma. Den kunnakirikiritow be se ka tulon ke, u be se ka fen dege, u be se ka don
kalan na.

Neda, kan walima faribakolo
be nkolo ka don pagon nai
ko kemesu, ka to ka kuru ka seri

Kunnakirikiri te bana banta ye. Nka i be se ka a densugu
deme walasa a be se ka sagolakow ke a yere ye. A ka se

ka a jo a yere la, ka kuma ani ka a yere ladon ani mago
werew. I be se keneyaso do la farikololaben be yoro min
na. I be i jija ka keneyaso do yoro nini hakilinabanabaatow
ladonni walima farikololalagali be ke yoro min na.
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7.2 Bara kuru janyali ka b (baralakaliya)

Bara min kuru janyara ka bo i n’a 5 nin cogo (ja kono) o be soro konobara bu dow
boli fe nogon na doonin. A bara sugu be ban a yere ma hali ni fura ma ke a la. Ka
fini tige ka ben a ma walima k’a siri ni finikono ye walasa a ka ncon ka jigin o fe o
te mago ne a la. (Nka barajuru binnen ko, a te dimi ke tugun).

Hali baralakaliya kunbaba min b’a cogo la o te kojugu ye barisa o0 men o men o be
don a yere ma. N’o be yen halisa den san 5 temenen ko, i be dogotorow segere n’a
ye. A be se ka ke a ka kan ka tige ni ka a laben.

7.3 Kokilifunun, sumaya, ani kaliya

Kokiliw be foroko min kono, n’a be wele ko kayabara, o be se ka fa ji fe walima nugumisen kun
do be se ka yuuru ka jigin o konas. O be na ni o fan fununni ye.

A bana in saraosababu be se ka don. I be yeelen do> menen kayabara
dugumana na.

« Ni yeelen be teme a fe, o koro ye ko kayabara falen don ji la.
O be wele ko sumaya wa a ka ca a la o be ban a yere ma. N’a
menna ka teme san kelen kan, i be se dogotorow ma u K’i laje.

« Ni yeelen te teme a fe, ani fana ni kuru be foolo ka taa a fe ni
den be sogosogo walima ka kasi, o koro ye ko nugumisen kun do
yuurula ka jigin a kono. A be f> o ma ko kaliya.

Kaliya fana be se ka nin yaro funu (ja kona)

cemannin fara musomannin kan. Ni funu in be foolo ka den to s2gosogo
la walima kasi la, a ka telin ka ke kaliya ye. (N’a be to a cogo la, a ka teli ka ke fasakun do
fununnen ye, Banabaats Lajeli 1a yoro la).
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Kaliya ka kan ka furake ni a yoro tigeli de ye. I be se ka a laje ka a digi ka don folo:

1. Ni jazipamu be i bolo, i b’o d’a tigi ma ka dimi da
(ne 48 na kalan)

2. I be kunkorodonnan walima fenkuru do don den
dalen bobara koros k’o yoro korota san fe ni a
kunkolo ye.

3. Ib’amine k’a biri a kunbiri kan k’a kofela jira kene
kan kaliya ka ye ka lasaa - i ko ntori.

4. 1be jikuru do da finimugu wali kosrimugu konds k’o
sumalen d’a la k’a funu jigin. I be jo ka sanga 10
nogon ke folo.

5. Ni o ma mago pg, i be i bolo da a la k’a digi nogoya
la ka don a no na yen. A digili ka don a no na yen o
t’a bali a ka taa baara dogotoraso la.

Ni dimi gelen be kayabara kono, kerenkerennenya la n’a dimi wulili te suda, o ye sogokun do
melekelen ye fari la. O be wele ko kokilimeleke. O den mago be baarali la o yoro bee k’a kokili
furake.

8 Joginniw ni kasaaraw

Denmisenw ka joginni ni kasaara barika ka bon ni magokorobaw ta ye. Nka i b’a ye ko joginniw
ni kasaaraw furakecogo bee ye kelen ye denmisen fara magokoroba kan a ka c’a la. I be se ka
kunnafoniw soro joginni kerenkerennenw kan ni i ye Furakeli kunfoslo yoro kalan (moni kono).

Denmisenw ka joginni fanba be se ka bali.

81 Dusukunjd

Dusukunj» ye bana juguman ye ni den si be san 2 jukors. Ni den be ka sogosogs walima ka
mankan do bo, a kolosi fo a ka fen do bo a da kono. Ni den te se ka sogosogd walima ka kulekan
bo, i be a disida bugd-bugo ani k’a disi benyars ko la bugs-bugs joona a ka fen bo sogosogo keto.
Walima ni den min te teme san 1 kan folo, i be o konobara digi-digi k’o mosi-mbosi a ka fen bo a
da kono. Bo furakeli kunfolo la (mani kons). Dumunikuru jalenw
ye dusukunjs sababuw la fanba ye denw fe yen. I kana bonbonw
ni kisemafenw ani sogokuruw ni nakolafenw kuturu di denw ma.
Denmisenninw ka dumuni te fen ke u la n’a tobira ka ne ani k’a
tige-tige walima k’a nponpon ka misenya.

Denw ka dusukunja sababu daonnenw ye u ka tulonkefen
fitininw ye: ntolakurunin, wariganaw, ani foolobaraninw.
0 joginnifen ninnu ka kan ka maba denw na.




8.2 Bagamafenko

Bagaw, ntonfuraw ni fenpenamaninfuraw, ani sojosilanjiw bee ka kan ka lasago yorow la denw
bolo te yoro minnu soro walima ku dasago fen kono denw kanu ye ka se u ma. Walasa ka fen
caman don bagajiko kan, bo Furakeli kunfslo kalan (moni kono)

8.3 Jilatoli

Den be se ka to dalaji la, folonji, walima hali palanfaji la. I ka kan
ka denmisenninw kolosi n’u be ka gere ji la, kerenkerennenya la
cemanninw, be to ji la k’a sababu ke pemajobaliya ye noonike la
jijuguw walima ji dunmanw kono. Temesira bilali jimayorow la ani
senw dilali u kun na o de pogon te; ani denmisenw bee degeli nooni
na olu ye siraw minnu nafa ka bon kosebe sigida tangali la jilato
kasaaraw ma.

Deln s?n_Jlbskse ka I?in
o o palanfaji la ka to a la.
8.4 Jeniniw

Denw be tanga jeniniw ma ni i be u mabs gadaw la, barama kalamanw, tasumaw, ani
yeelenbolanw na. Nka na ma e ko jenini kera kaban, u furakeli ka kan ka ke teliya la. O kun ye
jeninida dimi daliko ye ani banakisew donni balili ye a la, olu minnu ka telin ka juguya jenini
kelen ko fe. Dimiba te ke jeninida jugu dow la ko sababu ke fiyen bilali ye farikolo somisiraw la
golo la. Hali ni dimi ta la, u furakeli ye wajibi ye. Jeninida furakecogo kun kan, Furakeli
kunf>lo kalan (moni kono).

8.5 Bolifenkasaara

Dibiriw ni sigiyorojalaw be se ka mogo tanga
joginni ni saya caman ma bolifenkasaarako

la; moto, negeso, walima mobilikasaara. Ni
siraw labenna ka u pe sirakantaamanaw kama,
sennamaw ni negesotigiw, o be se ka joginni
caman ani saya caman bali.

8.6 Maralijuguya

Farinya ni damatemewalew keli denmisennin na S _

o ye geleyaba ye min be se ka fiyen kuntaalajan | be den kunkolo tanga ni dibiri donni
_y SEIEy y . y J ye a kun na. | yere fana ka ke misali

bila a ka adamadenya na. O fiyen te dan a numan ye ka dibiri da fana don i kun na.

farikolo doron ma, a be don hali a hakili la ko

tine. Mogokoroba bee joyoro ye denw tangali ye damatemewale dali la u kan. Ni i b’a fe ka

faamuya caman soro damatemewalew taamasinew donni kan ani ka fen caman don nin dakun

cogoya gelen in kan, i be Maralijuguya yoro kalan

(moni kono).
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9 Kengya tigilamagow togolakibaruya

N’i mogo min ye keneya tigilamogd ye, i be

taa bo denmisenw na ka caya. O lajeli in

ketuma nogoman ye den ka boloci donw ye (bo
kunbennifuraw/temenkanfura yoro laje, seben pe
__), walima kalo fila o kalo fila san fls la ni ka
soro k’a to ke sipe kelen ye san o san o ko fe. I ka
lajeli be caya ni bana fari be den na waati minnu
na, i n’a f> den moni sumayali. I ka kan ka segin
(walima k’a fo denba ye k’a ka na i fe yen ni den
ye) ka na den laje a furakeli ko fe k’a don ni den
be k’a yere soro walima n’a mago be furakeli la
halisa.

Hali n’a y’a soro ko a ka naogo denbaw ka na

ni u denw ye dogotors fe yen a k’u laje, dogotoro yere ka kan k’a bo a yere la ka na bo a ka
banabaatow ka so tuma kelen kelen na. Denyereninw walima den korobaw mabnsli dogotoroso
banabaaty werew la, o de nogon te. A Fana, denba dow wulili man nago ka bo u den tow koro
walima u ka baara kora. O denba ninnu te na dogotoraso la. A sugu la, keneyatigilamogo de ka
kan k’a janto o muso ninnu denyereninw n’u den korobaw lajeli la.

I mago be den minnu kalosili la kosebe olu ye minnu te ye i fe ka caya ye.
Komin den be ka m ka taa a fg, i be teme ni a lajeli ye. A lajeli sen fe:

Komin den be ka m» ka taa a fe, i be teme ni a lajeli ye. A lajeli sen fe:
« Ibe pininkali ke den tun be cogo di - n’a tun ka kene ani n’a be ka ms a pe ma.

« I be den laje ka bo a kunkolo la ka na fo a senkonin na. Den keneman somi ka teli ani a
timina ka di. A golo yecogo ka ni ani a fari be ka mo ni ka kogo.

« Ibe pininkali ke ni den be dumuni ke kopuman. I be denba ladi ka ke sin dili puman na
ani dumuni nafamaw dilali la.

« Ibeden girinya hake ta k’a laje. Walima ni ba sen be denkolosi baara do la, i b’a fo k’a
k’o seben d’i ma i k’o laje (i n’a fo moni kolosiliseben do: misali la Keneya Sira Mineni
katimu walima i be se ka seben o seben soro ba bolo den ka keneya kan)

« Ibeden fari jelenya jatemine ani n’a dayoro ka pi. I ka lajeli ninnu be ke sababu ye i ka
denbaya kalan yerekolosi ni yere tangali feerew la ka kisi banaw ma. A fana be se kK’a to i
k’a don u mago be deme sugu min na k’u ka du lakana keneya sira kan.

« A ke cogo bee la i K’i ka donta don du mogow ni denba la keneya siratige la.

Denw ladonni be ke sababu ye keneya tigilamogow bolo ka sigidalamogow ka dannaya n’u ka
bonya soro. Denmasaw ne b’i la k'u denw furake minke, u be da i la k’u yere kunkanbanaw
nininkaliw ke i la. N’i be to ka na den min ka keneya n’a macogo laje son ni son, o ye sira
numan ye ka denba ni dukonomogow tow kunkangeleyaw don keneya sira kan ani k’u ka
dannaya soro.



I be i to o la ka waati kunkurunnin ke denmisenw kalanni na keneya kan. Denmisenw b’u ka fen
donnen bee lakali u ka mogow ye ani u denmisenpnogon bee ye. U ye keneya kunnafoni jensenni
feere pumanba ye sigida la.

10 Den min be ka ma o den ka kene de

I b’i jija ka den ka moni kunnafonitaseben do kono, i n’a f> min nogon be gafe in ne nata kono.
Den ba walima den ladonbaa ka kan ka o seben in mara. I be a seben in cogoya nefo a ye walasa
a k’a don ni a den be ka jigin ka bo keneya kono ka na banani fan fe.
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101 Seben magonecogo

1Den ka kengya kabsiliseben

kilo la
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I be i den wolokalo seben nin
yoro la: nin seben b’a jira ko
den

I be kalo minnu be na ka da
i den wolokalo kan olu togo
seben.
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Keta 4 I ke o ke ka den pese kalo o kalo, i be o taamasine bila ni tomikurunin do keli ye seben
kan. I be tila ka o kuruninw bila nogon na ni ci keli ye u ni nogon ce. Ni den ka keneya be ka
sabati ka taa fe, i b’a ye ko kurunin kura be kelen laban ni san ce kalo o kalo.



Den moni taamaseerelanw
laje tiiri taacogo fe

A ka
ni
Den ka mocogo ka pe

—— O —o

Farati
Do te ka fara den kan o min
be don n’a girinya toli ye a
no na kalo o kalo. I jijaik’a
kun pini k’a don

—

Juguman
Do b’a la ka bo den girinya
kalo o kalo. O be bana kofo.
O densugu mago be ladonni
kerenkerennen na.

Lanpini ye min ye o ye den ka mani ka sabati ka taa a fe. A ka moni
kana joyora kelen na. A kana dese a ka mani dakun kara ma.

N’i y’a don ko den do te ka mo a cogo la, i be i ka lajeliw caya. I b’a laje n’i be se do fara a ka
dumuni kan cogo min na. I be jatemine ke bana minnu ka telin ka ke a nkeseli in sababu ye.
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11 Moni

Mbni ye den farikolo n’a hakili kogocogo ye. A b’a yere farikolo don a sagoya la cogo min na
ani a be kumalaciw penabs cogo min na ka fara a be kunkow penabs cogo min na kan olu bee
be ke a togolakow ye. Nka a ka adamadenya yiriwali man kan ka ke fen jolen ye. O ka kan ka to
sen na ka wara ka t’a fe. Ni den min moni ka suma, kolosili ka kan ka bonya o kan.

Munna den dow moni senna ka suma kojugu ni dow ta ye? Tuma dow la, koro were foyi t'o la
- danfara te ban magow ni nogon ce. Nka bana ni balodese be se k’a to den moni be sennasiri
cogoya benbaliw la. Lujuraya sugu dow be se ka na ni mani cogoya tineni te ye fana. Misali
la, i te kon ka bo a kala ma ko tuloko be den na. O no na, i koni be somi k’a te sela ka kuma i
n’a f5 a balimamusow n’a balimakew cogo la. A ka kan i k’i nemada den mocogo fe bari moni
sennasumayali ka telin ka ke keneya kunkangeleya do ye walima lujurako do i ka kan ka min
sidon.

111 Den min si be kalo 3 la o ka kan ka se:

+ Ka yelemisennin ke « Ka kasi ni kongo be a la walima n’a

« Mankan ni yelema-yelema keto don MINECOZOo man ji

« Ka sin min k’a soro tirikitaraka ma ye

+ K’a koromogow yelen n’u kumakan 1
ala

don

- K’ayere tegew lakodon * K’a kun korota k’a dalen to a kons kan

11.3 Den min si be kalo 6 la o be se:

+ K’a kun munumunu ka mankan bafan + K’a masurunnamogow don.
Junt. + Ka fenw ta ka don a da

+ K’a dalen yelema ka bo a konobara kan k’a
da

a ko kan




11.4 Den min si be san 1 na o be se:

11.5 Den min si be san 3 la o ka kan ka se:

Ka mankan bolen men k’o ladege ani ka dane kelen-
kelenw ladege

Ka tulon naogomanninw ke, i n’a fo: uwaaal!
Ka fenw ta ka bila-bila nogon kan walima noagon kono
Ka wulik’a sigi i yere ma ka gunuma a yere ye

K’a maanabs yorojanfen no fe walima wulikajo no fe

Ka kumasen kelen-kelenw faamu ni k’u fo
Ka baara misenninw ke i n’a fo furanni
Ka mogs werew kunkankow don

ka minenw woloma-woloma

Ka boli, k’a pan, ani ka yelen fenw na

Ni den be mona ni sennasumaya ye, i be se k’a deme cogoya 2 la:

1.

I be keneya tigilamogs do bila o k’a laje ni moni sennasumayali in be sorola kun min na.

2. Den moni sennasumayalen don a ka magoya dakun minnu na, i be kolasili bonya olu

kan.

Den moni sennasumayalen don dakun minnu na i b’a deme k’a mani sankarata o dakunw na.
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A yoro kalan (ne 54) den moni kolosiliseben kunkanko bee ko la. O seben ninnu nafa ka bon
denmasaw ni keneya tigilamogow bee bolo. Den moni kolasili nobscogo numan don ani k'u
kunnafoniw ta ka den ka kow penabs a motola.

12 Denw bilali kalan sira fe

Den koroyatola be faamuya do soro ka a ka fen kalannenw na ka taa a fe. A be na donniya
ni bolojolenya minnu sars a ka kalansolataa nafa ye o be se ka ke sababu puman ye a ma
a ka se ka ko caman sidon ka ko caman fana waleya dine latige la ko fe. Kalansolataa nafa
ka bon.

Nka den b’a ka faamuya caman sars so kono, foro kono, walima balon kons. A be faamuya
soro fileli sen fe, lamenni sen fe ani ka to ka mogo tow ta kelen ladege. A te faamuya bere
soro ka bo mogow ka fonpena na ka mogow ka ketaw ladegeli bo. Den ka jogo tataw la
fanba dow ye - mogonumanya, kotigiya, ani nogonson - a te se ka minnu sira mine fiyewu
n’u misali pumanw te ka ke a pe koro.

Den ka mogoya kalan soroli be ke a sen fe. A ka kan ka kow kecogow n’u penabscogow
kalan a yere ye hali ni a be filiw ke ke a kono ka taa. Ni den ka dogo kosebe, i b’a lakana
fenjuguw ma. Nka n’a be ka korobaya ka taa, i b’a dege a ka se a jantocogo la a yere la. I
b’a ka yereya wali kotigiya to a bolo ko dow la. I be to ka son a ka hakilina dilen dow ma
hali n’a y’a soro u b’i ta dilenw soso.

Ni den ka dogo, a miiri te ke do were la a yere magow keli ko. Kosa fe, a be soro ka
bs a kala ma ko mog» ka kan k’i mogonogon tow deme ani ka kow ke u ye. I be to ka
denmisenw fo u ka demeniw na ni ka a jira u la ko ye ko puman ye.

Den minnu ja la ka gelen olu be pininkali caman ke. Ni masaw, karamogow ani tow be to
ka waati kerenkeren ta k’u ka pininkaliw jaabi ni dusukunjelenya ye ani faamuyacogo
Nnuman na - ani ka to k’a fo u ye k’u t’a don n’u te ko min sidon - o be pininkali keli nege
to den na tuma bee. Ni den koroyara n’o hakilidayelen sugu ye, a ka teli k’a ka sigida kow
nenabo ka a ke sigiyoro puman ye.




39
13 Nanfila A: Den ka mani kalsiliseben

13.1 Den ka o mani kolosiliseben o be ke min ye

Denmisenw moni be ke sira caman fe: farikolo ta (janyali ni bonyali), hakili ta (keguya),
kunnafonidi ta (kuma keli walima taamasinew keli ka kunnafoni joyors fa), ani magslandiya
(mogo nogonw lakodonni). Den ka adamadenya donni ka kan ka ke ni o dakun folen ninnu bee
ye. Misali la: ni den min be ka a bolo korata tali kama, o ye k’a jira ko:

« A be ka a farikolo seko waleya - be a bolo korota.

« A be k’a hakili seko waleya- a b’i don de.

« A be kunnafonidi seko waleya- a be ka a fo i ye ko min nege b’a la.

« A be ka mogolandiya seko waleya - a be ka a jira ko e ka tali ka di a ye.

Ja minnu be pe nataw kono olu be fen caman fo den ka sennako faamutaw kan ani tuma jumen

na denw la fanba bo sennako ninnu don. I be se ko katimu in tons bs o konokunnafoni kama. O
kunnafoniw be denw ka nenatigeli min kan o be se k’i deme k’a don i den be ko fe sennako min

donni na n’i ka kan k’a deme k’a bo o geleya kono.

12

Ja ninnu b’a jira ko den farikolo sennakow be yelema ka taa a fe cogo min na n’a b'a la kakorobaya ka ta.

13.2K'i deme k’a don sennako min ntanya be den na a k'o dege

I jija filankulu min ka surun i den sisan na ja kono i ka o pini k’o soro. Jaw kono, i be i den
sennakow lamini ni koori ye. I be se ka a don ko sennako dow ntanya be i den na k’a sors o be
a filanmaw dow la. N’i ye o don tuma min na, i be soro k’a ye ko i ka kan k’i sebe don ko minnu
keli fe i den ka sennako bee soro.
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Hakili _
) abe i lakeguyali
kolonso
J19gon na

A be dane walima taamasine

Minen minnu

kelen kelenw ladege A be taa pogon fe
A be dane 2 a be se ka olu
walima dane 3 gere 1ogon na

kumaw fo f5

A be se ka kow
ketola kolosi ka

S a n waati jan ke 59 .’ i

A be fen
janw sogolo

A be togd
 kumadenkelenlamaw fa

A be tulon ke aj
denpogonw kere fe

A be a minebaga
ka koketaw ladege

A be
MOIZOW ol
nininka ™
n’a mago
be deme

Mbgolandiya Farikolo

sonsoron

Nin ja in na san fe, denba do ye a ka kalo 20 den sennakow lamini ni koori ye.

A den mago be deme na farikolo ni kunnafonidi sennakow sorsli la.



Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke

denmisennin fanba la u kalo 3 konosna na.

Kuma

Abea
delinnamogow
yelen don ani a
delinnamankanw

A be a lamaga
balannamankanw
fe walima ka
balannalamagaliw
yoroninini ke

A be nisondiya ni i
magara a la walima
-\ niiye mankan bo a fe

‘fi /

"‘*HT\L_J/
A beyelenii
be tulon ke a fe

Magolandiya

A be kasi ni kongo
be a la walima ni
a mineko man ni

minebaga
jonjon don

Hakili
lakeguyali

A be a dalen to a kona
kan ka a a kunkolo
korota

&

”5;7} ‘ll‘\ ‘_\
A be se ka sin
susu ka o min

Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono, olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow na. Nka ja ninnu ye sennako dow jira
misali ye ten doron. Misali la, kunnafonidi sennako yoro la: a ma fo k’i ka filen ta k’o fiye! Kuma
be yoro min kan o ye k’i yere pininka n’i den b’a la k’a jira k’a bora balannamankan bolen kala

ma.

I k’a bila i kun na ko den be fen caman faamu n’a be a filanma tow ka keta pogon ke i ka

sigida la.
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Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke
denmisennin fanba la u kalo 6 konona na.

Hakili
lakeguyali

A be fenw ta
ka don a da

A be mankan kelen kelenw
bo walima ka taamasine
nogonman dow Kke.

A be a kun munun mankan bafan

no fe wali lamagali kefan no fe K alo

A be siran
dunan
s nalen na

A be a yelema
a kono ni a ko
kan a dalen

v A be se ka a sigini i
A5 ye fen don a kors

A beasenwnia
bolow fifa ni ka u
ke ka fenw tan

dama don ka
bo nogon na

Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow la. Nka ja ninnu ye sennako dow
jira misali ye ten doron. Misali la, farikolo sennako yoro la: a ma f5 k’i den ka tulon ke ni
kocokaconin ye! Kuma be yoro min kan o ye k’i yere pininka n’i den b’a la k’a bolow n’a senw
lamaga ka olu munumunu kopuman.

I k’a don k’a f2 ko den be fen caman faamu n’a be a filanma tow ka keta pogon ke i ka
sigida la.



Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke
denmisennin fanba la u kalo 12 konona na.

Hakili
lakeguyali

/ A be a don ko fen
e were be yen hali
A be dane kelen min te a pe koro
kelenw men ani ,
A be a damine taamasipew. A be koninw <71

ka fenw togo fo. nenabo a yere ye

A be sababu ni o
kola donni dabs

L A be mankanw bo
71 )2 minnu be se ka ke
L7 i

§\i %Kﬂ @ kulu ni kulu ye

4 7

e

A be kow jirali pedon
ni taamasinew ye

A be forobatulonni
keli dabo i ko uwaaa

/A be fenw
sama wulikajo

A be kasi ni
a minebaga
be bo a koro

Mbgolandiya Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono, olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow la. Nka ja ninnu ye sennako dow jira
misali ye ten doron. Misali la, mogolandiya sennako yoro la: a ma fo k’i ka uwaaa ke! Kuma be
yoro min kan o ye K’i yere pininka n’i den b’a la k’a donmogolakow ke.

I k’a don k’a f2 ko den be fen caman faamu n’a be a filanma tow ka keta pagon ke i ka
sigida la.
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Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke
denmisennin fanba la u san 2 konona na.

Hakili
lakeguyali

Kuma

Minen minnu be taa
nogon fe a be se ka
olu gere nogon na

A be danpe walima taamasine
kelen kelenw ladege

A be dane 2
walima dape 3
kumaw fo fo

A be se ka kow
ketola kolosi ka

S a n waati jan ke 45§ "_: i

A be fen
janw sogolo
nogon kan

A be togd
 kumadenkelenlamaw fo

A be tulon ke a;
denpogonw kere fe

A be a minebaga
ka koketaw ladege

A be
MOZOW Ry
nininka ™
n’a mago { |
be deme

A be
sonsoron

Mbgolandiya Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow la. Nka ja ninnu ye sennako dow jira
misali ye ten doron. Misali la, hakili sennako yoro la: a ma fo k’i den ka se ka dunun f> diyagoya
la! Kuma be yoro min kan o ye K’i yere nininka n’i den be se ka ko 2 ke nogon fe.

I k’a don k’a f2 ko den be fen caman faamu n’a be a filanma tow ka keta pagon ke i ka
sigida la.



Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke
denmisennin fanba la u san 3 konona na.

Kuma A be fenw Hakili

) dakepe ka H
o/ paeea  lakeguyali
ma walima

furancew ma

A be minenw woloma
ka bo nogon na

Ne be taa
baba fe
A be kuma nogomanw

faamu ka ne

A be fenw bs nogon
na ka tila ka u sogolo
J19gon na u nog na.

¢ & dafalenw fo

Mbogow demeni ka
di a ye so kono

A be a tege fila
bee don baara

nenabota gelenw
na ka ke

A be boli, ka a
pan, ka yelen
sannafenw na

Tanuni ka di a ye ni
a ye kopuman ke

A be bo mogow
kunkankow
kala ma

Mbgolandiya Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow la. Nka ja ninnu ye sennako dow jira
misali ye ten doron. Misali la, mogolandiya sennako yoro la: a ma fo k’i den ka se ka yorofuran

ke diyagoya la! Kuma kan be min ma o ye i K’i yere pininka ni sendonni ka di i den ye
sokonomogow ka ko ketaw la.

I k’a don k’a fo ko den ka faamuya be jiidi a pe ma n’a be a filanmaw ka keta pogon ke
sigida la.
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Nin koori in fan bee be moni dakun do jira. Jaw ni sebenniw ye sennakow ye minnu be ke den
fanba la u san 5 konona na.

Kuma

jirac

Jonw be yan
fe yen? U be
mun ke yen?

A b’a ka kelen
lakali walima k’o

Ne binna
jila

ogo were la

7 %9\\ A be pininkali
) caman ke

A ni denmisen
tow be tulon ke

Mbgolandiya

A be taabolo batoli
n’a sossoli sidon

Abea
kunkankow
da kene kan

Hakili
lakeguyali

“A be ko ferekelen
nosgoman nenaboli

nedo

A be taafanw
don ka bo
nogonna -—. -

A be fennin
dan-dan k’u
hake don

a sen kelen
kan ka taa

Kokantaama
keli ka nogo
ama

Farikolo

Den minnu te se ka ko 2 penabs sennako fen o fen kono olu ka kan ka deme ni denw
nelakeguyabaaraw ye walasa u kana to ko fe o sennakow la. Nka ja ninnu ye sennako dow jira
misali ye ten doron. Misali la, mogolandiya sennako yoro la: a ma f5 ko i den ka bila karamogs
do lamenni na diyagoya la! Kuma kan be min ma o ye i ka to ka i yere nininka n’i den be k’a
tonogon tow taabolo faamu.

I kK’a don k’a fo ko den ka faamuya be jiidi a pe ma n’a be a filanmaw ka keta pogon ke

sigida la.



