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Sigida 18 
Ɲɛgɛnɛsiraw ani mɔgɔ dogoyɔrɔw  

Ɲɛgɛnɛsiraw bɛ nɔgɔ sama ka bɔ joli la ka a labɔ farikolo la sugunɛ fɛ: 

Kɔmɔkiliw bɛ joli 
sɛnsɛn ka nɔgɔ yɛlɛma 
ka a kɛ ɲɛgɛnɛ ye 

 

Ɲɛgɛnɛbarani ye bɔrɔ ye min bɛ 
ɲɛgɛnɛ mara. Ni a bɛ fa, a bɛ bonya 
ka taa a fɛ 

Ɲɛgɛnɛsiraw ye siraw 
ye, ɲɛgɛnɛ bɛ tɛmɛ 
minnu fɛ ka taa 
ɲɛgɛnɛbarani na 

 

Ɲɛgɛnɛ bɛ tɛmɛ 
ɲɛgɛnɛsiraw fɛ 
ka taa cɛya la 
walima woni 
dɔ fɛ, min bɛ 
musoya 
dawolow ni 
ɲɔgɔn cɛ. 

 

Mɔgɔ dɔyɔrɔrɔ 
Cɛ la 

 Lawaji tɛmɛsira Cɛya yɔrɔ min bɛ ji dilan 
ka lawaji labɔ 

Ɲɛgɛnɛbarani 

 

 

Ɲɛgɛnɛ tɛmɛsira Kɔkiliw bɛ lawaji dilan 
Fɛnɲɛnamani kuma dɔw bɛ 
lawaji la minnu tɛ se ka ye 
ɲɛ na. Ni o fɛnɲɛnamaniw 
ɲagamina muso fan na; a 
bɛ kɔnɔ ta. 

Cɛya 

Kɔkiliw bɛ foroko 
min kɔnɔ 
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Muso la 

Musoya 
dawoloba 
 

 

Musoya kisɛ: a bɛ i n’a fɔ 
cɛya fitini. Ale de bɛ a to 
muso bɛ daamu sɔrɔ ni 
maga kɛra a la. 
 

dawolo fitini 
 

Ɲɛgɛnɛ bɔda  

Banakɔta bɔ 
yɔrɔ 
 

Den bɔda (Aw ye sɛbɛn 
ɲɛ 280 lajɛ) 

 

1 Ɲɛgɛnɛsiralabana damadɔw 
Hakilijigin: A ka gɛlɛn ka ɲɛgɛnɛsiralabanaw dɔn. Bana kelen bɛ se ka kɛ cɛ ni muso la nka u 
kɛcogo tɛ kelen. A bana dɔw man jugu, nka a dɔw ka jugu. Tuma dɔw la, mɔgɔ tɛ a bana 
jugumanw daminɛ jate ko jugu ye. Nin gafe in ni a ɲɔgɔnw dɔrɔn tɛna aw dɛmɛ ka se ka banaw 
suguya dɔn ka ɲɛ. U sidɔn ka teli lajɛliw ni sɛgɛsɛgɛliw de senfɛ. Ni nin bana dɔ bɛ aw la, a ka 
fisa aw ka taa aw yɛrɛ lajɛ dɔgɔtɔrɔso la. 

Mɔgɔ caman tɛ nin bana ninnu danfara dɔn ka bɔ ɲɔgɔn na. 

1. Ɲɛgɛnɛsiralabana minnu tɛ yɛlɛma mɔgɔ fɛ. O banaw ka ca musow de la. (U bɛ daminɛ 
kafoɲɔgɔnya kɔfɛ, nka u bɛ to ka tunu ka tila ka na, kɛrɛnkɛrɛnnenya la kɔnɔmaya 
waati). 

2. Kuru ɲɛgɛnɛsiraw la; 

3. Ɲɛgɛnɛsira bɛ geren (gɛlɛya bɛ don ɲɛgɛnɛ bɔli la ka a sababu kɛ fasa dɔ bɛ funu ka 
ɲɛgɛnɛsira geren; kɛrɛnkɛrɛnnenya la cɛkɔrɔbaw la); 

4. Dana walima damajalan (bana don min bɛ sɔrɔ cɛ ni musoya fɛ, a bɛ ɲɛgɛnɛsira datugu). 

5. Diɲɛ kɔnɔ, yɔrɔ dɔw la ɲɛgɛnɛbilennikɛ ye bana ye joli bɛ bɔ ɲɛgɛnɛ fɛ bana min na. Nin 
kofɔlen don banaw la minnu sababu bɛ bɔ tumu wɛrɛw la. Aw ye sɛbɛn ɲɛ 146 lajɛ 
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1.1 Ɲɛgɛnɛsiralabana minnu tɛ sɔrɔ cɛ ni musoya fɛ; ni u tɛ 
yɛlɛma mɔgɔ fɛ  

A taamasiɲɛw:  

 Farigan ni 
kungolodimi bɛ a 
tigi minɛ tuma dɔw 
la 

 Tuma dɔw la, dimi 
bɛ kɛ a tigi kɔnɔ 
kɛrɛw la (fanw) 

 Ɲɛgɛnɛsira bɛ a tigi 
jeni jeni ɲɛgɛnɛkɛ 
kɔfɛ. Ɲɛgɛnɛkɛ 
nege bɛ to ka a tigi 
minɛ, nka a tɛ 
ɲɛgɛnɛ caman sɔrɔ. 

 A tigi bɛ dɛsɛ ka 
ɲɛgɛnɛ mara 
(kɛrɛnkɛrɛnnenya 
na denmisɛnw) 

 Tuma dɔw la joli 
ɲagaminen bɛ sɔrɔ 
ɲɛgɛnɛ na 

 

 Tuma dɔw la, kɔdimi 
ni kɔmɔkilidimi bɛ a 
tigi minɛ. 

 Tuma dɔw la, dimi bɛ 
jigin a tigi senw na. 

 A dɔw la, ni fiɲɛ 
bilalen don kɔmɔkiliw 
la, a tigi senw ni a 
ɲɛda bɛ to ka funu 

Ɲɛgɛnɛsiralabana misɛnniw bɛ muso caman na. O bana ninnu man ca cɛw la. Taamasiɲɛ minnu 
bɛ ye tuma dɔw la, o ye: ɲɛgɛnɛ bɔsira bɛ a tigi jeni jeni ni a bɛ ɲɛgɛnɛ kɛ ani ɲɛgɛnɛ kɛ nege bɛ 
a tigi minɛ tuma bɛɛ. Taamasiɲɛ wɛrɛw ye kɔnɔdimi ye ani joli bɔli ye ɲɛgɛnɛ fɛ. Ni farigan ni 
kɔdimi bɛ a senkɔrɔ, o ye bana jugu dɔ taamasiɲɛ ye. 

A furakɛcogo 

Aw bɛ ji caman min. Ji caman minni bɛ 
ɲɛgɛnɛsiralabana caman ban ka sɔrɔ mɔgɔ ma fura 
fosi ta. 

Aw bɛ ji wɛri ɲɛ kelen min miniti 30 o miniti 30 
lɛrɛ 3 kɔnɔ walima lɛrɛ 4 kɔnɔ ani ka to ka ji 
caman minni kɛ aw taabolo ye (nka ni mɔgɔ min 
tɛka ɲɛgɛnɛ sɔrɔ walima ni a bolow ni a ɲɛda bɛ 
tɔn, o tigi man kan ka ji caman min). 

Ni a tigi bɛka kabadasi wulilen min (barisa ɲɛgɛnɛ 
tɛka sɔrɔ ani fari bɛɛ bɛka funu, a tigi man kan ka 
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ji caman min). 

 Ni farigan bɛ a senkɔrɔ walima ni ji caman min tɛka bana nɔgɔya, aw bɛ sulifamidi 
(sulfamides), anpisilini (ampicilline) walima bakitirimu (bactrim) furakisɛ ta. Aw bɛ aw 
hakili to fura tacogo ni a tata hakɛ fɔlen na. Walasa ka bana in kɛlɛ, aw ka kan ka fura 
ta fo tile 10. Ni bana sera kɔmɔkiliw ma walima ni fura kofɔlen ninnu ma mako ɲɛ, aw 
bɛ siporofakisini (ciprofaxacin) lajɛ (sɛbɛn ɲɛ 358). Hali ka aw to furaw tali la, a ka ɲi 
aw ka ji caman min. 

 Ni nɔgɔya ma don a la fewu, aw bɛ aw teliya ka taa aw yɛrɛ lajɛ dɔgɔtɔrɔso la. 

1.2 Kurukuru ɲɛgɛnɛsiraw la 

A taamasiɲɛw: 

 A bɛ daminɛ ni dimi gɛlɛn ye kɔmɔkili la, galakakolow, ɲɛgɛnɛsiraw walima kɔnɔ na. 

 Tuma dɔw la, ɲɛgɛnɛsiraw bɛ datugu pewu walima joli bɛ bɔ ni a tigi bɛ ɲɛgɛnɛ kɛ. 

 A bɛ se ka kɛ o bana ni ɲɛgɛnɛbana bɛ ɲɔgɔn sɔrɔ mɔgɔ la. 

A furakɛcogo: 

A furakɛcogo ni ɲɛgɛnɛsiralabanaw bɛɛ furakɛcogo ye kelen ye (aw ye sanfɛla lajɛ) 

Aw bɛ se ka kɔnɔdimifura fana ta ka fara dimimadafuraw kan. 

Ni aw tɛ ɲɛgɛnɛ sɔrɔ, aw bɛ a lajɛ ka aw da ka ɲɛgɛnɛ kɛ. Tuma dɔw la, o bɛ a to ɲɛgɛnɛbarani 
kɔnɔ kuru ka yɛlɛma ka ɲɛgɛnɛsira dayɛlɛ. 

Ni olusi ma mako ɲɛ, aw bɛ dɛmɛ ɲini dɔgɔtɔrɔ dɔ fɛ. Opereli bɛ se ka ye a dɔw la. 

1.3 Ɲɛgɛnɛkɛbana  
Bana don min ka teli ka cɛkɔrɔbaw minɛ. A bana in sababu bɛ bɔ cɛya fasajuru dɔ fununi na. O 
fasa bɛ ɲɛgɛnɛbarani ni ɲɛgɛnɛsira cɛ. 

A taamasiɲɛw: 

 Ni i bɛ ɲɛgɛnɛ kɛ walima ka banakɔtaa kɛ i bɛ 
degun. Ɲɛgɛnɛ bɔsira bɛ geren kojugu hali 
banabagatɔ bɛ se ka tile caman kɛ a ma ɲɛgɛnɛ 
sɔrɔ.  

 Ni farigan bɛ a sen kɔrɔ o ye bana daminɛ ye. 

A furakɛcogo: 

 Walasa ka ɲɛgɛnɛ kɛ a tigi ka kan ka a sigi tasaba 
falen ji wɔlɔkɔlen na i n’a fɔ ja in bɛ a jira cogo 
min. Ni o ma a ɲanabɔ, sugunɛsamanan bɛ se ka kɛ 



5 

 

a fura ye (sɛbɛn ɲɛ 239). 

 Ni farigan bɛ a tigi la, aw bɛ se ka anpisilini ta (ampicilline) (sɛbɛn ɲɛ 352) walima 
tetarasikilini (tétracycline) (sɛbɛn ɲɛ 355). 

 Aw ye taa aw yɛrɛ lajɛ. Ka da a kan, minnu ka gɛlɛn kɔsɛbɛ, olu tɛ se ka ɲɛ opereli kɔ. 

An ka kan ka cɛw ka sugunɛkɛbana ni dana (walima damajalan) danfara dɔn. Nin bana in fana 
bɛ se ka ɲɛgɛnɛ bɔsira datugu. Ni mɔgɔkɔrɔba don, a bɛ se ka kɛ cɛw ka sugunɛkɛbana ye. Nka 
ni cɛ de jɛra ni muso ye bana in bɛ muso min na, o bɛ se ka kɛ dana walima damajalan ye. 

2 Bana minnu bɛ sɔrɔ kafoɲɔgɔnya fɛ (dilannabanaw)  
Sɛbɛn ɲɛ nataw la, an bɛ kuma bana dɔw kan minnu bɛ jɛnsɛn kafoɲɔgↄnya sira fɛ sopisi, 
damajalan, tonsoɲimi gɛnɛgɛnɛ (tubabukan: les infections sexuellement transmissibles ou IST). 
Walasa ka kunnafoni sɔrɔ sida banakisɛ ni sida, ani kafoɲɔgɔnya banaw kan minnu bɛ joli bila 
cɛya la walima musoya la (jolimisɛnni ni kurukuru mɔgɔ dogoyɔrɔ la), aw ye sɛbɛn lajɛ ka a ta 
ɲɛ 399 fo 403 lajɛ.  

2.1 Sopisi ni damajalan 
Cɛ ni muso bɛɛ bɛ se ka sopisi walima damajalan sɔrɔ, ka a sɔrɔ u taamasiɲɛw ma ye. 

Sopisi ni damajalan taamasiɲɛw bɛɛ ye kelen ye, hali ni o ye a sɔrɔ ko sopisi sɔrɔ ka di wa a 
dimi ka bon. Cɛ ni muso bɛɛ bɛ se ka sopisi ni damajalan sɔrɔ ɲɔgɔn fɛ. O la a ka fisa u fila bɛɛ 
ka a furakɛ. Ni a ma furakɛ, sopisi walima damajalan bɛ se ka cɛ walima muso kɛ kona ye (ka a 
bali ka den sɔrɔ). Sopisi walima damajalan bɛ muso kɔnɔma min na, ni a jiginna ka a sɔrɔ a ma 
furakɛ, banakisɛ in bɛ se ka don den ɲɛ na ka a fiyen (sɛbɛn ɲɛ 221 lajɛ). 
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A taamasiɲɛw 

Cɛ la 

 Nɛ bɛ bɔ cɛya la; 

 Waati dɔw la dimi bɛ kɛ sababu ye ka 
cɛ kɔkili funu. 

 

Muso la 

 Ji nɛrɛmuguma walima binkɛnɛma bɛ bɔ 
musoya la walima banakɔtaayɔrɔ la 

 Dimi bɛ kɛ a barakɔrɔla la (tɔkɔkolodimi, 
sɛbɛn ɲɛ 243). 

 Farigan 

 Dimi bɛ kɛ a tigi la Kafoɲɔgɔnya waati la. 

Taamasiɲɛw minnu bɛ ye cɛ ni muso fila bɛɛ la 

 Ni a tigi bɛ ɲɛgɛnɛkɛ, a bɛ a dimi walima a bɛ a jeni. 

 Ŋɛɲɛ walima joli misɛnni bɛ bɔ a tigi fari bɛɛ la. 

 Dimi bɛ kɛ a tigi kunbere, a senkuru walima a bolotugudaw la. 

Cɛ la, sopisi taamasiɲɛ fɔlɔw bɛ ye tile 2 ka taa bila tile 5 la (dɔgɔkun 3 walima dɔgɔkun 
caman) kafoɲɔgɔnya tɛmɛnnen a ni muso dɔ cɛ bana bɛ muso min na. Muso la, bana in 
taamasiɲɛw bɛ se ka ye dɔgɔkun caman walima kalo caman kɔfɛ. Nka hali ni bana in taamasiɲɛ 
tɛ mɔgɔ min na, a tigi bɛ se ka a yɛlɛma mɔgɔ wɛrɛ la a sɔrɔlen tile dama dama kɔfɛ. 
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Sopisi furakɛcogo  

 Fɔlɔ, sopisi tun bɛ furakɛ ni penisilini ye. Nka yɔrɔ caman na bi, bana in ye se sɔrɔ 
penisilini kan, o la an ka kan ka banakisɛfagalan wɛrɛw lajɛ. A ka fisa an ka ladilikan 
ɲini an ka sigidalamɔgɔw fɛ, walasa ka a dɔn fura minnu da ka di ani minnu sɔrɔ ka di 
an ka sigidaw la. Fura minnu bɛ kɛ ka sopisi ni damajalan furakɛ, olu tɔgɔ bɛ sɔrɔ sɛbɛn 
ɲɛ 359 na. Ni ji ni dimi ma ban tile 2 walima tile 3 furakɛli kɔfɛ, o bɛ a jira ko sopisi 
sera fura kɔrɔ walima ko damajalan de bɛ a tigi la. Ni sopisi walima damajalan bɛ muso 
min na, ni farigan ni barakɔrɔladimi bɛ a sen kɔrɔ, o bɛ se ka kɛ tɔkɔkolodimi ye (aw ye 
sɛbɛn ɲɛ 243 lajɛ). Aw ye kafoɲɔgɔn kɛ mɔgɔ o mɔgɔ fɛ, aw bɛ olu bɛɛ yɔrɔ ɲini ka a fɔ 
u ye u ka taa u yɛrɛ furakɛ. Ni cɛ jɛra a muso fɛ bana in sɔrɔlen kɔfɛ, muso ni a cɛ bɛɛ ka 
kan ka u yɛrɛ furakɛ. Hali ni bana taamasiɲɛw ma ye muso la, a ka kan ka a yɛrɛ furakɛ, 
ni o tɛ, a bɛna a yɛlɛma cɛ fɛ tuguni. 

 Walasa ka denyɛrɛni tanga damajalan ma ani kɛrɛnkɛrɛnnenya la sopisi ma, ni o ye 
bana ye min bɛ se ka fiyen lase den ma, aw ye sɛbɛn ɲɛ 387 lajɛ. 

Dana: 

 Aw bɛ aw hakili to a la: Sopisi walima damajalan bɛ mɔgɔ min na, dana fana bɛ se ka 
kɛ o tigi la ka sɔrɔ a tɛ a dɔn. Tuma dɔw la a ka fisa i ka dana furakɛ, ka da a kan sopisi 
ni damajalan furakɛli bɛ se ka dana taamasiɲɛ fɔlɔw kubɛn, nka a tɛ se ka a furakɛ.  

Walasa ka nin bana ninnu ni kafoɲɔgɔnya bana wɛrɛw kunbɛn, aw ye sɛbɛn ɲɛ 239 lajɛ. 

2.2 Dana  
Dana ye bana jugu ye min bɛ jɛnsɛn kafoɲɔgɔnya fɛ mɔgɔw ni ɲɔgɔn cɛ.  

A taamasiɲɛw  

 A taamasiɲɛ fɔlɔ ye joli ye min bɛ bɔ cɛ walima muso dɔgɔyɔrɔ la ni o bɛ wele 
leminanpo (Nka waati dɔw la, leminanpo bɛ se ka bɔ mɔgɔ dawolo, a bolokɔni, 
banakɔtaayɔrɔ walima a da kɔnɔ.) Leminɛpo bɛ bɔli daminɛ dɔgɔkun 2 fo ka se dɔgɔkun 
5 ma, kafoɲɔgɔnya tɛmɛnnen i ni mɔgɔ cɛ leminɛpo bɛ mɔgɔ min na. A ka ca a la dimi tɛ 
joli in na; o de la ni a bɛ muso la, a bɛ se ka kɛ o tɛ a dɔn nka a bɛ se ka a bila mɔgɔ 
wɛrɛw la. Ni o joli juguyara, a bɛ se ka kɛ leminɛpo ye (aw ye sɛbɛn ɲɛ 403 lajɛ).  

 Leminanpo bɛ tile dama dama kɛ ka tila ka tunu a yɛrɛ ma, ka sɔrɔ i ma fura ta, nka o 
bɛɛ la bana in ma ban. 

 Dɔgɔkun damadɔ kɔfɛ, joli bɛ se ka bɔ a tigi kan kɔnɔ, farigan misɛnniw bɛ a minɛ, ka a 
da kɔnɔna kɛ joli ye, walima ka a tigi kolotugudaw funu. Nin taamasiɲɛ minnu fɔlen 
filɛ, olu bɛ se ka bɔ a tigi fari la:  

Kurukuru misɛnniw bɛ bɔ a tigi 

fari la dimi bɛ minnu na A kuruw da bɛ koori ka u bilen  

Kurukurumisɛnniw bɛ bɔ a tigi tɛgɛw 

kɔnɔ, kuru kunbaba bɛ bɔ tɛgɛciw 

kɔnɔ  
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A ka ca a la, nin taamasiɲɛ ninnu caman bɛ ban u yɛrɛ ma, a bɛ kɛ a tigi hakili la ko fosi tɛ a la, 
nka o bɛ a sɔrɔ bana ma ban. Ni a ma furakɛ bana in bɛ se ka gɛlɛya caman wɛrɛw lase a tigi 
ma kɔfɛ: dusukundimi, mulukuli, fatɔya 

Aw ye aw hakili to a la: ni kuru kelen bɔra aw dogoyɔrɔ la, dɔgɔkun kelen kɔfɛ, kuru, joliw ni 
birintilida caman bɔra aw fari fan bɛɛ la, aw ka kan ka sɔmi ko dana bɛ aw la. 

Dana furakɛcogo (furakɛli walasa ka dana kɛlɛ) walasa ka dana kɛnɛya 
pewu, aw ka kan ka furakɛli dafalen kɛ): 

 Ni a taamasiɲɛ yeli tɛ san 1 bɔ, aw ka kan ka bɛnzafini penisilini (benzathine 
penicillin) 2,4 pikiri kelen bɛɛ kɛ siɲɛ kelen. Aw bɛ a tila fila ye ka tilancɛ kɛ bobara 
kelen kelen bɛɛ la (aw ye sɛbɛn ɲɛ 352 lajɛ). Ni aw fari tɛ sɔn penisilini na, aw ye 
tetarasikilini walima eritoromisini miligaramu 500 kunun siɲɛ naani tile kɔnɔ fo 
ka se tile 15 ma.  

 Ni a taamasiɲɛ bɔli ka ca ni san 1 ye, aw ye bɛnzafini 2.4 pikiri kɛ a tigi la. 

 Aw bɛ Penisilini tilancɛ kɛ a tigi bobara la siɲɛ kelen dɔgɔkun kɔnɔ fo dɔgɔkun 3, o bɛɛ 
bɛ bɛn 7.2 pikiri ma. Ni a fari tɛ sɔn peniselini na, aw bɛ se ka tetarasikilini walima 
eritoromisini miligaramu 500 ta siɲɛ 4 don o don fo tile 30. Ni aw sɔmina ko dana don 
aw bɛ taa aw yɛrɛ lajɛ. Dɔgɔtɔrɔ de bɛ se ka lajɛliw kɛ ka a latigɛ ni dana don walima ni 
o tɛ. Hali ni o sɛgɛsɛgɛli in tɛ se ka kɛ, a tigi ka kan ka a ka bana dana fura kɛ. 

 Mɔgɔ o mɔgɔ ni danatɔ jɛra, o tigi ka kan ka a yɛrɛ furakɛ walima ka taa a yɛrɛ lajɛ, o ka 
kan cɛ ni muso bɛɛ la minnu jɛɲɔgɔn ye danatɔ ye 

Ladilikan: Musokɔnɔma walima denbatigiw minnu fari tɛ sɔn penisilini na, olu bɛ se ka 
eritoromisini ta min hakɛ ni tetaramisini tata hakɛ ye kelen ye (aw ye sɛbɛn ɲɛ 355 lajɛ). 

 Walasa ka dana kunbɛn aw ye sɛbɛn ɲɛ nataw lajɛ. 
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2.3 Gɛnɛgɛnɛ 

A taamasiɲɛw: 

 Cɛ la: gɛnɛgɛnɛbaw bɛ bɔ 

 U bɛ kɛ sikɔlɔma ye, u bɛ ci ka nɛ bɔ, ka 
tila ka kɛ jolifɔn ye. 

 Muso la: Joli bɛ bɔ banakɔtaa yɔrɔ la, a 
bɛ funu, ka nɛ ta ka tila ka banakɔtaa 
yɔrɔ dɔgɔya. 

A furakɛcogo: 

 Aw bɛ taa aw yɛrɛ lajɛ dɔgɔtɔrɔso la. 

 Aw ye eritoromisini (erythromycin) 
miligaramu 500 di mɔgɔkɔrɔba (baliku) ma siɲɛ 4 tile kɔnɔ, tile 14 fo ka se tile 21 ma. 
Walima aw ye dɔkisikilini (doxycycline) miligaramu 100 di a tigi ma siɲɛ 2 tile kɔnɔ, tile 
14 fo ka se tile 21 ma. Wa a tigi man kan ka kafoɲɔgɔnya kɛ fo a ka bana ka kɛnɛya. 

Ladilikan: Gɛnɛgɛnɛbaw worokɔrɔla la, o bɛ se ka kɛ leminanpo taamasiɲɛ ye. (Aw ye sɛbɛn ɲɛ 403 
lajɛ) 

2.4 Mɔgɔ bɛ se ka fɛn min kɛ walasa ka kafoɲɔgɔnya banaw 
yɛlɛmali bali 

1. Aw bɛ aw yɛrɛ kɔlɔsi ni aw b’a fɛ ka kafoɲɔgɔnya kɛ mɔgɔ fɛ. Mɔgɔ min ye kafoɲɔgɔnya 
kɛ mɔgɔ caman fɛ ka tɛmɛ, o tigi ka teli ka nin bana ninnu sɔrɔ. O de kɔsɔn minnu bɛ u 
yɛrɛ feere, olu ka teli ka dilannabana sɔrɔ ni ka a yɛlɛma mɔgɔ wɛrɛ fɛ. Walasa ka aw 
yɛrɛ tanga, aw bɛ fugulan nafama don kafoɲɔgɔnya waati walima aw bɛ kafoɲɔgɔnya kɛ 
mɔgɔ kelen dɔrɔn fɛ min ye mɔgɔ ladiri ye. 

Fukulan nafama doncogo: Ni aw bɛ a don, aw bɛ aw jija aw sɔniw kana a fara. Aw bɛ 
fɔlɔ ka a bɔ a foroko kɔnɔ ni hakilisigi ye, o kɔ aw bɛ a don cɛya la. Aw bɛ cɛya kun don 
a kɔnɔ ka sɔrɔ foni ni hakilisigi ye a la. Aw kana a to a ka fiɲɛ mara a ni cɛya cɛ. o fiɲɛ 
bɛ se sababu ye ka a ci min bɛ a kɛ a tɛ a donkun ɲɛ.Ni aw tilala kafoɲɔgɔnya la, aw bɛ 
a bɔ o yɔrɔni bɛɛ. Aw bɛ aw jija a kɔnɔji kana bɔ aw kan. Ni o kɛra, a tɛna a donkun ɲɛ. 

2. Ka aw yɛrɛ furakɛ joona. Dilannabana bɛ mɔgɔ minnu na, olu ka furakɛli joona nafa ka 
bon kɔsɛbɛ ka da a kan, o bɛ u bali ka a yɛlɛma mɔgɔ wɛrɛw fɛ. Ni kafoɲɔgɔnyabana dɔ 
bɛ aw la, o ka teli ka yɛlɛma ka kɛ sidabana walima kafoɲɔgɔnya bana wɛrɛw ye. Aw 
kana da ni mɔgɔsi ye fo ni o ye a sɔrɔ a tigi ka furakɛli banna ka mɛn ni tile 3 ye. (Nka o 
tɛ a jira ko sidabana furakɛra. Aw ye sɛbɛn ɲɛ 397 lajɛ). 

3. Aw kɛra sababu ye ka bana in lase mɔgɔ minnu ma, aw ye olu ladɔnniya. Ni dana 
walima damajalan bɛ mɔgɔ min na, ni kafoɲɔgɔnya tɛmɛnna a ni mɔgɔ wɛrɛw cɛ, ni a ye 
mɔgɔ ladiri ye, a ka kan ka u bɛɛ kunnafoni, walasa u fana ka u yɛrɛ furakɛ. Ni bana in 
bɛ cɛ la, a ka kan ka a muso ladɔnniya ka da a kan musow bɛ se ka bana yɛlɛma ka a 
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sɔrɔ u tɛ a dɔn a bɛ u la, denw bɛ se ka bana, walima ka fiyen. Ani fana, a bɛ se ka 
denwolobaliya ni bana wɛrɛw lase muso ma.  

4. An ka ɲɔgɔn bila sira ɲuman kan. An ka a fɔ an teri banabagatɔw ye u ka u yɛrɛ 
furakɛ, ka u ladi u ka kafoɲɔgɔnya jɔ fo u ka kɛnɛya. 

3 Sugunɛ labɔjuruni dontuma ni a doncogo 
(Manajuru min bɛ kɛ ka sugunɛ labɔ mɔgɔ kɔnɔ) 
(Katetɛri) 

An ka kan ka a don waati jumɛn ani an man kan ka a don waati jumɛn? 

 Ni wajibi tɛ, an man kan ka katetɛri don abada. Dɔgɔtɔrɔ walima kɛnɛyabaarakɛla de bɛ 
se ka a don. Bana jugu bɛ se ka sɔrɔ a donni fɛ walima a bɛ se ka da bila sugunɛ bɔyɔrɔ 
la tuma bɛɛ, sango ni cɛ don. 

 Ni banabagatɔ bɛ se ka hali sugunɛ dɔɔni kɛ a yɛrɛ ye, aw man kan ka sugunɛjuru don a 
la. 

 Ni banabagatɔ tɛ se ka sugunɛ kɛ a yɛrɛ ye, aw bɛ se ka a lasigi ji wɔlɔkɔlen na, (aw ye 
sɛbɛn ɲɛ 341 lajɛ). Aw bɛ se ka bana in fura bɛɛ di a ma ɲɔgɔn fɛ. 

 Ni sugunɛ gannen don mɔgɔ la, a tigi dun tɛka se ka a kɛ, ni a bɛka a tigi banani 
taamasiɲɛw jira, aw bɛ taa ni a ye dɔgɔtɔrɔso la joona. 

 Ni aw ma se ka taa dɔgɔtɔrɔso la, o la, aw bɛ sugunɛkɛjuru don a la.  

Sugunɛ ka mɔgɔ banani taamasiɲɛw 

 A tigi fifa kasa bɛ kɛ i n’a fɔ sugunɛ kasa; 

 Ɲɛ ni senw bɛ funu; 

 Fɔɔnɔ, jatigɛ ani fangadɔgɔya. 

Sugunɛ sɔrɔli ka gɛlɛn mɔgɔ minnu ma, sugunɛkɛbana bɛ 
minnu na walima kuru sigilen don minnu sugunɛkɛsiraw 
la, olu de ka kan ka sugunɛkɛjuru bila u bolo kɔrɔ. 
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Sugunɛkɛjuru doncogo 

1. Aw bɛ 
sugunɛkɛjuru tobi 
(ani aw bɛna baara 
kɛ minɛn fɛn o fɛn 
na) fo miniti 15. 

 

6. Aw bɛ banakisɛfaga tulu 
dɔ mu sugunɛkɛjuru la 
walima fɛn sanuman wɛrɛ 
min bɛ se ka yelen ji la (a 
kana kɛ tobilikɛtulu walima 
munitulu wɛrɛ ye). 

 

2. Aw bɛ aw ɲɛfɛla ni a lamini bɛɛ ko ka 
jɛ ni safinɛ ye. 

7. Aw bɛ aw ɲɛfɛla wolow sama walima aw bɛ musoya 
dawolow yɛlɛ ani ka kɔɔrimugu min bana kisɛ fagara, 
o ɲiginnen ni safinɛji ye, ka o kɛ ka sugunɛ bɔyɔrɔ jɔsi. 

  

3. Aw bɛ aw tɛgɛ ko ka jɛ ni jikalan ye 
ani banakisɛfaga 
safinɛ (i n’a fɔ 
betadini 
(Betadine)). Tɛgɛ 
kolen kɔ, aw 
kana maga foyi 
wɛrɛ la fo fɛn 
minnu banakisɛ 
fagara.  

8. Aw bɛ aw ɲɛfɛla dayɛlɛ dɔɔni, ka sɔrɔ ka 
sugunɛkɛjuru don dɔɔni dɔɔni ni hakilisigi ye. Ni 
sugunɛkɛjuru donni bɛka gɛlɛya, aw bɛ to ka a 
munumunu dɔɔni dɔɔni ka a don, nka aw kana a 
jagoya abada! 

 

4. Aw bɛ ɲɛfɛla lamini bɛɛ datugu ni fini 
sanuman dɔ ye. 

 

9. O bɛ se ka da bila sugunɛ bɔyɔrɔ la min bɛ kɛ 
gɛlɛyaba ye. Aw bɛ a donni jɔ ni sugunɛ ye bɔli 
daminɛ. Ni cɛ don, aw bɛ a don ka se santimɛtiri 3 ma. 

 

5. Aw bɛ gan 
sanumanw don walima 
ka aw tɛgɛw jɔsi ni 
alikɔli walima 
banakisɛfaga safinɛ dɔ 
ye.  
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Kunnafoni nafama: Muso ka sugunɛsira ka surun ni cɛ ta ye. 

Aw bɛ aw jija cogo bɛɛ la sugunɛkɛjuru kana se aw yɔrɔ wɛrɛ ma fo ni a kɛra aw 
bolokɔniw ni juru donyɔrɔ ye. 

Walasa sugunɛkɛjuru ka se ka tilen ka don, aw bɛ a kɛ i n’a fɔ a bɛ ja la cogo min. 

Kunnafoni nafama 

Ni bana taamasiɲɛw bɛ ye banabagatɔ la ka a sababu kɛ sugunɛ toli ye a kɔnɔ, aw kana girin ka 
a bɛɛ labɔ siɲɛ kelen. Aw ka kan ka a labɔ dɔɔni dɔɔni (aw bɛ sugunɛkɛjuru dɛrɛ walima ka a 
kuru tuma ni tuma. Aw ye dɔgɔtɔrɔ wele tuma bɛɛ.  

Tuma dɔw la, muso jiginnen kura tɛ sugunɛ sɔrɔ. Ni o tɛmɛna lɛri 6 kan, ani ni taamasiɲɛw ye a 
jira ko a sugunɛbara falen don, aw ka kan ka sugunɛkɛjuru don a la. Ni aw hakili la ko a 
sugunɛbara falen tɛ, aw kana sugunɛkɛjuru don a la nka aw ye a ɲini a fɛ a ka ji caman min. 

4 Muso ka banaw 

4.1 Nɔgɔji jɛman bɔ (ji salasala walima nɛ min bɛ bɔ musoya 
fɛ) 

Nɔgɔji jɛman dɔɔni bɔli tɛ basi ye. Nka ni a ye musoya yɔrɔ dɔw bilen ani ka ŋɛɲɛ bila a la, a 
kasa ka go, o ye bana taamasiɲɛ ye. 

Nɔgɔji jɛman bɛ bɔ muso caman na ani musoya bɛ u ŋɛɲɛ, kɛrɛnkɛrɛnnenya na kɔnɔmaya waati. 
O ji labɔ sababu ye bana suguya camanw ye a ka ca a la minnu man jugu. O la, ni sopisi 
walima damajalan don, o bɛ se ka fiɲɛ bila den na a bange waati (sɛbɛn ɲɛ 221 lajɛ). 

1. Nɔgɔji jɛman min ɲɛ ye binkɛnɛ ni nɛrɛ ɲagaminen walima bugurijɛlama 
ye, a ka ca a la, a bɛ kanga, a kasa man di, ŋɛɲɛ bɛ a sen kɔrɔ.  

A bɛ se ka kɛ bana don min sababu ye tumu ye. Mɔgɔ dogoyɔrɔw bɛ a jeni jeni, u bɛ funu ni ka 
dimi. Joli bɛ se ka ye nɔgɔji la. 

A furakɛcogo: 

 A nafa ka bon aw ka to ka aw dogoyɔrɔw saniya. 

 Ka winɛgiriji kɛ ji wɔlɔkɔlen na ka musoya ko ni o ye, o ka ɲi aw ma. Ni aw ma winɛgiri 
sɔrɔ, aw bɛ lenburukumuni bisi ka kɛ ji la.  

Aw bɛ Kutu fitini ɲɛ 3 winɛgiri jɛman kɛ ji wɔlɔkɔlen litiri kelen na. 

Kunnafoni nafama: Aw bɛ a to ji ka don dɔɔni dɔɔni fo miniti 3. Aw kana sugunɛkɛjuru don 
musoya kɔnɔ ka tɛmɛ santimɛtiri 8 kan. 
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Aw ye aw hakili to nin na: aw kana musoya ko kɔnɔmaya dɔgɔkun 4 laban kɔnɔ walima 
dɔgɔkun 6 jiginni kɔ. Ni aw bɛ tɔɔrɔ nɔgɔjijɛmanbɔ in sen fɛ, aw bɛ nisitatinikisɛ 
(nystatin) don musoya la (aw ye nimɔrɔ 2 lajɛ sɛbɛn ɲɛ nata la). 

 Aw bɛ se ka layi kisɛ kelen don musoya la (aw bɛ layi wɔrɔ, aw bɛ a kɔlɔsi a kana pɛrɛn. 
aw bɛ a meleke fini jɛlen dɔ la ka sɔrɔ ka don musoya kɔnɔ; 

 Aw bɛ musoya ko siɲɛ fila tile kɔnɔ, aw bɛ layi dɔ don o cogo la su o su tile 10 fo ka se 
14 ma.  

 Ni o ma a nɔgɔya, aw bɛ musoyafura dɔ ta metoronidazɔli (Métronidazole) bɛ min na 
walima fura wɛrɛ min kofɔra tumumisɛnniw na, walima aw bɛ metoronidazↄli furakisɛ 
ta. Walasa ka yɛrɛ kɔlɔsicogo ni fura in tacogo dɔn, sɛbɛn ɲɛ 368 lajɛ.  

Kunnafoni nafama 

Walasa ka muso ka dogoyɔrɔbana furakɛ ka a ban, a cɛ fana ka kan ka a yɛrɛ furakɛ, o cogo 
kelen na ni a bɛ cɛ la, muso fana ka kan ka a yɛrɛ furakɛ. Ka da a kan a bɛ se ka kɛ bana in bɛ 
cɛ ɲɛgɛnɛbɔsira la hali ni o ye a sɔrɔ dimi tɛ a kan (cɛ dɔw bɛ yen ni tumumisɛnni bɛ u la, ni u 
bɛ ɲɛgɛnɛkɛ, a bɛ u jeni jeni). 

2. Nɔgɔjijɛman min bɛ i n’a fɔ nɔnɔkumu ni a kasa bɛ i ko bugun kasa  
Nin bana in bɛ se ka sɔrɔ surukusigilan fɛ. A ŋɛɲɛ bɛ se ka bonya. Bana in bɛ kɛ musokɔnɔma 
musoya dawolofitiniw na, sukarodunbana bɛ muso min na, sidatɔw, muso minnu bɛka 
banakisɛfagalan ta walima bangekɔlɔsifurakisɛ.  

A furakɛcogo 

Aw bɛ musoya ko ni winɛgiriji ye (sɛbɛn ɲɛ 241 lajɛ) walima aw bɛ a jɔsi ni wiyolɛti de 
zansiyani 2%, (violet de gentiane) likeminazɔli (likeminazole) walima kulotirimozoli 
(clotrimozole) ye. Walasa ka fura ninnu tacogo ni u tata hakɛ dɔn, aw ye sɛbɛn ɲɛ labanw lajɛ 
(536). Ka fɛnɛ sukarotan dɔ kɛ musoya kɔnɔ, a bɛ fɔ ko o ye musoyalabana farafinfura kɛcogo 
ɲuman dɔ ye.  
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Kunnafoni nafama 

Aw kana banakisɛfagalan ta abada nin bana suguya ninnu kɛlɛli la. 

3. Nɔgɔji jɛman i n’a fɔ nɔnɔ, ni kasa gɛlɛn bɛ a la. 

O bɛ se ka kɛ banakisɛw nɔ ye. 

Aw bɛ musoya ko ni winɛgiriji ye walima powidɔni-iyodini (povidone-iodine (betadini betadine 
teminkutu ɲɛ 6 kɛ ji litiri 1 na. Ani fana, aw bɛ se ka a lajɛ ka layi fɛrɛn dɔ don musoya la su o 
su dɔgɔkun 2 kɔnɔ (sɛbɛn ɲɛ 241 lajɛ). Ni nin furakɛlicogo fila ma fɛn ɲɛ, aw bɛ metoronidazɔli 
fana lajɛ (sɛbɛn ɲɛ 368 lajɛ). 

4. Nɔgɔji jɛman ɲɛ kɛlen sikɔlɔma ye, a jilama bukurijɛlama, ni joli, a kasa 
man di, dimi bɛ kɛ a tigi barakɔrɔla la.  

Olu ye musoyalabana jugumanba taamasiɲɛ ye, walima a bɛ se ka kɛ kansɛribana yɛrɛ ye 
(sɛbɛn ɲɛ 280) Ni farigan bɛ a sen kɔrɔ, aw bɛ se ka banakisɛfagalan ta (ni aw bɛ se, aw bɛ 
ampisilini (ampicilline) ni teterasikilini (thetracycline) ta ɲɔgɔn fɛ (sɛbɛn ɲɛ 352 ni 355 lajɛ). 
Wa aw kana sigi ni a ye, aw bɛ taa dɔgɔtɔrɔso la joona joona. 

Kunnafonni nafama 

Nɔgɔjijɛmanbɔ kɛra a suguya o suguya ye, ni a mɛnna aw la ko fura ma fɛn ɲɛ a la, aw bɛ taa 
dɔgɔtɔrɔ so la.  

Musow bɛ se ka u yɛrɛ tanga musoyalabana caman ninnu ma cogo min na. 

Ka u janto u musoya saniyali la. Ni aw bɛ se, aw bɛ a ko ni safinɛ ye ka a jɛ don o don. 
Aw kana safinɛ don musoya kɔnɔ barisa a ka farin. 

Ka ɲɛgɛnɛ kɛ ni aw tilala kafoɲɔgɔnya la, o bɛ aw kisi bana ma nka a tɛ aw bali ka kɔnɔ 
ta.  

 Ni aw tilala banakɔtaa la, aw bɛ o yɔrɔ ko ka a jɛ walima ka a jɔsi. Ni aw bɛ aw kɔ jɔsi, 
aw bɛ a kɛ ka taa ni kɔfɛla ye, o bɛ a to nɔgɔ tɛ se ɲɛfɛla ma. Ni aw ye a jɔsi ka na ɲɛfɛ 
banakisɛ ni tumumisɛnniw bɛ se ka don musoya kɔnɔ. Aw ka kan ka musomaniw fana 
dege a kɛcogo la. 

Muso ka barakɔrɔladimi 
Kun caman bɛ a la, olu ɲɛfɔlen don gafe in yɔrɔ caman na. Kumakan nataw la ɲinikali ɲɛnɛma 
damadɔw bɛ yen minnu bɛ aw dɛmɛ ka dimi yɔrɔ dɔn. 

1. Kolikɔnɔdimi (sɛbɛn ɲɛ 355) bɛ juguya sani koli ka daminɛ walima a bannen kɔfɛ wa? 

2. Ɲɛgɛnɛbaralabana (sɛbɛn ɲɛ 353), o ye barakɔrɔladimi kunba dɔ ye. Aw bɛ ɲɛgɛnɛ kɛ ka 
caya wa?, dimi bɛ a la wa? 

3. Tɔkɔkolodimi. Tumadɔw la o ye sopisi walima damajalan yɛlɛmabolo laban ye (sɛbɛn ɲɛ 
341) A bɛ farigan bila mɔgɔ la ani ka dimi kɛ barakɔrɔla la. Tɔkɔkolodimi bɛ se ka sɔrɔ 
fana bange, kɔnɔtiɲɛ kɔfɛ walima bangekɔlɔsi fɛɛrɛ dɔ bɛ yen ni a bɛ wele ko mununani 
(DUI) ni o donna denso kɔnɔ o fana bɛ se ka na ni tɔkɔkolodimi ye. O la aw bɛ sopisi ni 
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damajalan furakɛ, ka fara o kan, fura minnu kofɔlen don sɛbɛn ɲɛ 359 na, aw bɛ olu di a 
tigi ma ani fana metoronidazɔli (Métronidazole) miligaramu 500 tile 14 kɔnɔ. Ni o ye a 
sɔrɔ muso kɛlen don ka mununani (DUI) don, aw ka kan ka o labɔ. 2.  

Ni aw ye a jateminɛ ko fɛn bɛka kɛ aw barakɔrɔla la min ma aw diya, aw bɛ taa 
kɛnɛyabaarakɛlaw fɛ yen. A ɲɛfɔlen don ka ɲɛ sɛbɛn ɲɛ 393 la. Lala a bɛ se ka kɛ fankisɛ 
kuru ye walima kansɛribana, o kama, aw ka kan ka taa dɔgɔtɔrɔso la joona joona.  

4. Den dali denso kɔkan (ni den bɛka kunbaya denso kɔkan sɛbɛn ɲɛ 280). A ka ca a la, o 
bɛ kɔnɔdimi gɛlɛn ni basibɔn bila musokɔnɔma na. Tuma dɔw kɔnɔtajoona taamasiɲɛw 
bɛ kɛ muso la (aw ye sɛbɛn ɲɛ 247), ka fara ɲanamini ni fanga dɔgɔya kan.  

Ni nin taamasiɲɛw ninnu kɛra muso la dɔrɔn, aw bɛ taa ni a ye dɔgɔtɔrɔso la joona 
joona ka a sabu kɛ a ni bɛ se ka to a la.  

5. Kɔnɔtiɲɛ gɛlɛyaw (sɛbɛn ɲɛ 414). A bɛ se ka farigan, basi jolikurulama bɔli, 
barakɔrɔladimi, ɲɛgɛnɛkɛ gɛlɛya ni dusukasi bila muso la. O la aw bɛ banakisɛfagalanw 
di a ma, i n’a fɔ aw bɛ minnu di jiibaatɔfarigan na (sɛbɛn ɲɛ 276). Walasa ka muso ni 
kisi, aw bɛ taa ni a ye dɔgɔtɔrɔso la o yɔrɔni bɛɛ. 

6. Bana, tɔɔrɔya wɛrɛ nugu la walima nugubakun na. O dimi bɛ sɔrɔ dumunikɛcogo fɛ 
wa?, walima nugu yɛlɛmayɛlɛmacogo wa? (sɛbɛn ɲɛ 231). 

Gɛlɛya kofɔlen ninnu na, damadɔw bɛ yen minnu farati man bon. 

Nka dɔw bɛ a la olu ka jugu kɔsɛbɛ. A man nɔgɔn tuma bɛɛ ka i da se dɔ ma ka dɔ to. sɛgɛsɛgɛli 
kɛrɛnkɛrɛnnenw de nafa ka bon a ko la. 

Ni sigasiga bɛ aw la dimi sababu la, walima ni nɔgɔya tɛka don bana na teliya la, aw ka 
kan ka taa dɔgɔtɔrɔso la.  

5 Cɛ ni muso minnu tɛ se ka bange kɛ (konaya) 
Tuma dɔw la cɛ ni muso dɔw bɛ a ɲini ka den sɔrɔ, nka muso tɛ se ka kɔnɔta. O bɛ a sɔrɔ u fila 
dɔla kelen ye kona ye. Tuma dɔw la, fura fosi tɛ a tigi ka den sɔrɔ la, nka tuma dɔw la fura bɛ a 
dɔw la barisa a bɛɛ bɛ bɔ konaya in sɔrɔcogo la.  

5.1 Fɛn minnu ka teli ka kɛ konaya kunw ye 
1. Konaya. A tigilamɔgɔ dancogo de bɛ a kɛ ni a tɛ se ka den sɔrɔ abada. Cɛ ni muso dɔw 

bɛ bange ni konaya ye.  

2. Fanga dɔgɔya ni balo ɲuman ntanya. Jolidɛsɛ jugugumanba bɛ a kɛ muso dɔw la, 
dumuni nafama dunbaliya ni iyɔdi (iode) ntanya bɛ se ka muso bali ka kɔnɔta. A bɛ se 
ka kɔnɔ tiɲɛ fana sani a ka yɛlɛma ka kɛ den ye (kɔnɔjilama). Tuma dɔw la kɔnɔ yɛrɛ bɛ 
tiɲɛ ka a sɔrɔ muso tɛ a dɔn ko a kɔnɔma don (aw ye kɔnɔtiɲɛ lajɛ sɛbɛn ɲɛ 394 na).  

Muso min tɛ se ka kɔnɔta, walima min kɔnɔ caman tiɲɛna, o ka kan ka dumuni 
nafamaw ni kɔgɔ wasa dun. Ni jolidɛsɛ jugumanba fana bɛ a la, a ka joliseginfurakisɛ ta 
(sɛbɛn ɲɛ 573). O bɛ se ka a dɛmɛ ka kɔnɔta ani ka den kɛnɛman bange. 
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3. Musoyalabana basigilen, tɔkɔkolodimi min bɛ sɔrɔ sopisi walima damajalan fɛ (sɛbɛn 
ɲɛ 341 lajɛ) o ye muso ka konaya sababu caman ye. Furakɛli bɛ se ka a tigi kɛnɛya ni o 
ye a sɔrɔ bana ma juguya ka a damatɛmɛ. Sopisi ni damajalan kunbɛnni ni u furakɛli a 
tuma na, o bɛ caman bɔ muso konaw hakɛ la.  

4. Cɛ dɔw fana tɛ se ka kɔnɔ da u musow la barisa u lawaji man ca. O la a ka fisa cɛ ma, a 
ka a muɲu tile damadɔ ka a sɔrɔ a ma se a muso ma. Sani a ka kɔnɔta waati cɛ kalo o 
kalo, waati min bɛ kɛ a ka koli labanw ni koli nataw ni ɲɔgɔn cɛ (aw ye o kɛcogo lajɛ 
sɛbɛn ɲɛ 406 la). O cogo la cɛ bɛ lawaji caman mara ka bɛn ni a muso ka kɔnɔta waati 
ye. 

Aw ye aw janto nin na: Aw bɛ fankisɛ ni fura wɛrɛw minnu di cɛ ni musow ma tuma dɔw la 
minnu tɛ se ka den sɔrɔ, olu tɛ mako ɲɛ fo ni o ye a sɔrɔ u ka densɔrɔbaliya kun ye fankisɛ 
dɔgɔya walima a ntanya ye. Dɔgɔtɔrɔ dɔrɔn de bɛ se ka o dɔn denko sɛgɛsɛgɛli ɲɛnɛmaw kɔfɛ. O 
la aw bɛ taa dɔgɔtɔrɔ ka aw lajɛ, ka da a kan farafinfura tɛ fosi ɲɛ a la. Aw kana aw ka wari tiɲɛ 
fɛn nafantanw na. 

Ni aw kɛra muso ye min tɛ se ka den sɔrɔ, aw ka a dɔn ko fɛn caman bɛ yen min bɛ se ka aw 
lanisɔndiya aw ka ɲɛnɛmaya kɔnɔ; 

 Lala aw bɛ se ka den falatɔ dɔ ta denmarayɔrɔw la ka o kɛ aw ta ye. Furuɲɔgɔn caman 
bɛ yen olu ye denw ta denmarayɔrɔw la wa u kɛra u fɛ i n’a fɔ u yɛrɛ wolodenw.  

 Lala aw bɛna kɛ kɛnɛyabarakɛla ye walima aw bɛna aw ka sigidamɔgɔw dɛmɛ baara 
wɛrɛ la. Aw tun bɛna kanu min ɲɛsin aw denw ma aw bɛ se ka o ɲɛsin mɔgɔ wɛrɛw ma 
o nafa kabon aw bɛɛ ma. 

 Ni aw bɛ dugumisɛnni kɔnɔ min mɔgɔw tɛ muso densɔrɔbali fɛ, lala mɔgɔ tɔw ni aw yɛrɛ 
bɛ se ka kɛ jɛkulu kelen ye walasa ka dɛmɛ don mɔgɔw ma minnu mako bɛ a la, ani ka a 
jira u la ko muso ka nisɔndiyako dan tɛ denwolo ye. 


