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Sigida 15 
Wololabanaw 
Wololabana dɔw sababu ye bana wɛrɛw ye walima faritanabanaw, minnu bɛ bɔ wolo dɔrɔn na, i n’a fɔ 
kaba ani goro. Wololabana dɔw ye bana wɛrɛw taamasiɲɛw ye minnu bɛ bɔ farikolo fan bɛɛ la, i n’a fɔ 
ɲɔni walima balodɛsɛ. Kurukuru ni joli dɔw fana ye bana jugu dɔw taamasiɲɛw ye, i n’a fɔ 
sɔgɔsɔgɔnijɛ, danna, kuna walima sidabana. 

Nin sigida in kɔnɔ, an bɛna kuma wololabanaw dɔrɔn de kan minnu lakodɔnnen don kɔsɛbɛ. A dɔw 
bɔlen don ɲɔgɔn fɛ, o bɛ a to a ka gɛlɛn ka u dɔn ka bɔ ɲɔgɔn na. Fana, u sɔrɔsababuw ni u 
furakɛcogow tɛ kelen ye. 

Ni wololabana juguman bɛ aw la, furakɛli tɛka fɛn ɲɛ min na, aw ye taa dɔgɔtɔrɔso la. 

Farikolo saniyali bɛ se ka wololabana caman bali. Aw bɛ aw jija ka to ka aw ko ni ji sanuman ni 
kolisafinɛ ye don o don. Ni aw wolo bɛka ja kojugu, aw bɛ dɔ bɔ safinɛlakoli la. Aw bɛ to ka aw mu ni 
giliserini walima jiridentulu ye, aw kolen kɔ. Aw bɛ fini fɛrɛlenw don mana tɛ minnu na. 

1 Wololabanaw furakɛcogo ɲumanw 
Hali ni wololabanaw furakɛcogo kɛrɛnkɛrɛnnenw bɛ yen, furakɛli suguya wɛrɛw bɛ yen minnu bɛ nin 
bana ninnu caman furakɛ. 

Furakɛcogo 1 lɔ 

Ni bana bɛ wolo yɔrɔ min na, ni o ka kalan, dimi bɛ 

a la, aw bɛ finimugu su jikalan na, ka o da a la. 

Furakɛcogo 2 nan 

Ni a yɔrɔ bɛ aw ŋɛɲɛ, a bɛ aw jenijeni walima a ji bɛ 

bɔ, aw bɛ a saniya, aw bɛ finimugu dɔ su jisuma na, 

ka o da a la. 
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1.1 Furakɛcogo 1 lɔ (a ɲɛfɔlen ka a walawala) 
Bana bɛ wolo yɔrɔ min na, ni o yɔrɔ bɛka juguya, i n’a fɔ: 

 ka bilen 

 ka funu 

 ka a dimi 

 ka a yɔrɔ kalaya ka tɛmɛ fari yɔrɔ tɔw kan 

 ka nɛ ta 

Aw bɛ nin waleya ninnu kɛ: 

 aw bɛ bolo walima sen kɔrɔta fɛn dɔ sanfɛ walasa a 
ka lafiya, 

 aw bɛ finimugu kalaman da la, 

 aw bɛ banakisɛfagalan ta. 

Ni a ye gɛnɛgɛnɛ bila aw la walima ni sanfɛla bilenna, walima ni joli kasa ka go, o tɛ taamasiɲɛ ɲuman 
ye. Aw ye aw teliya ka taa dɔgɔtɔrɔso la. 

1.2 Furakɛcogo 2 nan (a ɲɛfɔlen ka a 
walawala) 

Ni dimimayɔrɔ kurukurulen don, nɛ bɛ a la, a bɛ a tigi 
jenijeni, ka a ŋɛɲɛ walima ni a jalen don, aw bɛ nin waleya 
ninnu kɛ: 

 Aw bɛ winɛgiri kɛ jisuma na, ka finimugu su o la, ka 
tila ka o da a yɔrɔ la (aw bɛ dumunikɛkutu ɲɛ 2 
winɛgiri kɛ ji litiri 1 jiwɔlɔkɔlen na). 

 Ni joli nɔgɔyara dɔɔni, ko a tɛ nɛ bɔ tugu, a yɔrɔ ye 
wolo kura da: aw bɛ ji kɛ puturu la ka o da a yɔrɔ la. 

 Ni a joli nɔgɔyara kɔsɛbɛ, wolo kura bɛ ja, ka a 
kologɛlɛya, aw bɛ jiridentulu mu a la (situlu, tentulu 
walima tulu tobilen siminen). 

 

Jiridentulu 
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Furakɛcogo 3 nan 

Ni fariyɔrɔ bɛ deli ka bila tile la, aw bɛ a datugu 

tile kana a sɔrɔ. 

Furakɛcogo 4 nan 

Ni a yɔrɔ bɛ deli ka datugu, aw bɛ a bɔ ka bila a 

ka miniti 20 kɛ tile kɔrɔ, siɲɛ 2 ka se siɲɛ 3 ma 

tile kɔnɔ.  

 
 

1.3 Finimugu kalaman dacogo 
1. Aw bɛ ji kalaya ka a bila ka suman 

dɔɔni, fɔ ka a kɛ aw bolo ka se ka don 
a la. 

2. Aw bɛ finimugu jɛlen dɔ da ɲɔgɔn na, 
min ka bon ni yɔrɔ furakɛta ye dɔɔni, 
aw bɛ o su jikalan in na, ka a bisi ka a 
ja. 

3. Aw bɛ o da yɔrɔ furakɛta la. 

 

4. Aw bɛ o datugu ni manaforoko dɔ ye 
walima fɛn wɛrɛ min bɛ funteni mara. 

 

5. Aw bɛ sɔrɔ ka a bɛɛ meleke ni sɛrɛwɛti 
ye walasa funteni ka to a la. 

 

6. Aw bɛ a yɔrɔ da fɛn dɔ sanfɛ. 

7. Ni finimugu sumanna, aw bɛ a su 
jikalan na tugun ka a da a la.  

 

Nin baara ninnu bɛ kɛ ka a sɔrɔ aw bolow saniyalen don, ka u ko ni safinɛ ye ka u 
tereke ka ɲɛ. 
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2 Wololabanaw dɔncogo 
Ni aw ye lahalaya 

ninnu kɔlɔsi aw fari 

la: 

         Ani ka kɛ i n’a fɔ: I bɛ a sɔrɔ o ye: 

Aw ye 

sɛbɛn 

lajɛ a ɲɛ 

 

kurukuruw walima 

joliw 

 

Kurukuruw walima joliw, ŋɛɲɛ bɛ minnu 

na. U bɛ bɔ fɔlɔ bolokɔniw ni ɲɔgɔn cɛ, o 

kɔ u bɛ bɔ tɛgɛ kɔ kan ka sɔrɔ ka jɛnsɛn 

fari fan bɛɛ la. 

 

Maɲa  199 

Kurukuruw walima joliw, nɛ walima dimi bɛ 

minnu na; tuma dɔ la fɛnɲɛnamakinda 

siyɛnni. A bɛ se ka gɛnɛgɛnɛ bila mɔgɔ la.   

Banaw don minnu 

sababu ye 

banakisɛw ye 

201 

Kurukuruw walima joliw minnu bɛ mada ka 

tila ka wuli ka u gɛlɛya i n’a fɔ u bɛka nɛ 

ta.  

Foroforo (a sababu 

ye banakisɛw ye) 

202 

funenkɛniya waatiw, kurukuruw bɛ bɔ 

ɲɛda la, disi la ani kɔ la, nɛ bɛ kɛ u la tuma 

dɔw la.   

Goro  211 

Joli mɔgɔ dogoyɔrɔw la. 

 

ŋɛɲɛ ni dimi tɛ a la  Danna 

Banakisɛ min bɛ 

sɔrɔ kafoɲɔgɔnya-

bana fɛ. 

237 

238 

dimi ni nɛ bɛ a la Danna 403 

Wololabanaw dɔncogo    

Joli belebele 

walima yɔrɔ bɔsilen 

 

Joli min laminiw bɛ mɔgɔ dimi, a bɛ bonya 

ani ka dunya ka taa a fɛ.  
 Funteninafaribɔsi  311 

Ni sennajoli bɔra mɔgɔkɔrɔba la, mɛnna a 

ma kɛnɛya, a ɲɛ bɛ fin.  
 

Faribɔsi min 

sababu bɔra joli 

bolicogo jugu la 

jolisiraw fɛ 

(sukarodunbana)  

433 

Dali kuntaalajan bɛ joli min bila 

banabagatɔ la.  
 

Joli min bɛ bɔ 

banabagatɔ la ni a 

dalen mɛnna 

312 

Bololajoliw walima sennajoliw sɔgɔli tɛ digi 

minnu na.  
kuna 283 

Gosilida min kɛra joli ye ni a ma sɔn ka 

kɛnɛya, a mana kɛ fari fan o fan.  
Gosilida  406 
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Ni aw ye lahalaya 

ninnu kɔlɔsi aw fari 

la: 

         Ani ka kɛ i n’a fɔ: I bɛ a sɔrɔ o ye: 

Aw ye 

sɛbɛn 

lajɛ a ɲɛ 

Wololabanaw dɔncogo    

 

kuruw wolo kɔrɔ 

Kuruw, dimi bɛ minnu na, u bɛ kalaya, ka 

bonya, ka a yɔrɔ magaya ani a bɛ ci a yɛrɛ 

ma tuma dɔ la.  

Funu walima 

sumuni  
202 

Denbatigi ka sinnakuru, dimi bɛ a la ani a 

bɛ kalaya. 

 

Sindimi (bana min 

sababu ye 

banakisɛ ye), a bɛ 

se ka kɛ 

sinnakansɛri ye 

386 

Kuru sin na, min bɛ bonya ka taa a fɛ. a ka 

ca a la dimi tɛ a la a daminɛ na. 

 

Kansɛri 

(aw ye gɛnɛgɛnɛ 

yɔrɔ lajɛ) 

392 

Kuru kelen walima a caman kungolo la, 

kan na, walima fari sanfɛla la (walima fari 

cɛmancɛ la ani worow la) 

 
 

Mara 

(aw ye gɛnɛgɛnɛ 

yɔrɔ lajɛ) 

227 

88 

    

Gɛnɛgɛnɛw 

(gɛnɛgɛnɛ 

fununenw) 

 

Gɛnɛgɛnɛw bɔlen kan na, minnu bɛ ci, ka 

kɛnɛya ka kɛ jolifɔn ye, ka tila ka bɔ 

tuguni.  

Sɔgɔsɔgɔnijɛ 

suguya dɔ 
309 

worokɔrɔgɛnɛgɛnɛw mana nɛ ta, ka 

kɛnɛya ka tila funu tuguni.   

Kafoɲɔgɔnyabana 

min bɛ sɔrɔ 

banakisɛ fɛ. 

Danna 

343 

et 

345 

 

     

 

Fari yɔrɔ dɔw 

mana finfin 

 

Musokɔnɔma ɲɛda ni a tamaw fan dɔw 

mana finfin. 
 

Kɔnɔmayafari 403 

Ni fari yɔrɔ dɔw kɛra i n’a fɔ tile ye u 

jenijeni, bolow ni senw, kan, kɔ ani 

ɲɛda.  

Balodɛsɛbana  
168, 305 

ni 459 

Ni kurukuruniw bɔra fari la walima da kɔnɔ 

minnu bɛ bonya ka taa a fɛ. U bɛ kɛ i n’a fɔ u 

fununen don. Dimi tɛ u la.  

Sidabana bɛ 

kansɛri min lawuli. 
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Ni aw ye lahalaya 

ninnu kɔlɔsi aw fari 

la: 

         Ani ka kɛ i n’a fɔ: I bɛ a sɔrɔ o ye: 

Aw ye 

sɛbɛn 

lajɛ a ɲɛ 

Denmisɛnni sen mana funu ka a yɔrɔ dɔw finfin. 

 

Balodɛsɛbana 
208  

209 

 

Fari yɔrɔ dɔw 

jɛjɛlen don  

Ni korikori jɛman kɛra fari yɔrɔ dɔw la walima ka 

kɛ cogoya wɛrɛw ye, ɲɛda la ani fari tɔ la, 

kɛrɛnkɛrɛnnenya la denmisɛnniw na.  
 

Bugun 302 

Ni bolow ni senw ni dawolow yɔrɔ dɔw jɛra minnu 

bɛ bilen walima ka kɛ bulama ye a daminɛ na. 

 

  306 

u taamasiɲɛ tɛ 

dɔn a daminɛ na 
Faribɔsi  

Ni fari yɔrɔ dɔw bɛ jɛra ka tɛmɛ a fan tɔw 

kan, miselilasɔgɔli tɛ gan u la. 
 Kuna  283 

 

Fari yɔrɔ dɔw 

bilennen don 

Ni fari yɔrɔ dɔw kurukurulen don ka u finfin 

denyɛrɛniw tamaw ni fari yɔrɔ 

ɲuguɲugulenma yɔrɔw la  
 

Kababilenni 314 

Ni fari yɔrɔ dɔ fununa, ka a kalaya, dimi bɛ 

a la, ni a bɛka bonya ka taa a fɛ  
 

Kabafin 

Kurukuru, 

ŋɛɲɛmaw don min 

bɛ sɔrɔ banakisɛ fɛ  

298 

Ni denyɛrɛniw worofurancɛ bilennen don 

 

Sugunɛ walima 

funteni ye o yɔrɔw 

bilen 

313 

Ni fari yɔrɔ ɲuguɲugulenw bɛ bilen ka u 

jɛjɛ, i n’a fɔ nɔnɔkuruw. 

 

Leminɛpo 302 

Fari yɔrɔ dɔw 

kalankalannen don 

ka u bilen walima 

ka bugun  

Ni fari yɔrɔ dɔw kalankalannen 

don ka u bilen walima ka a ɲɛ 

lafin, ka a wolo ɲɛ kɛ i n’a fɔ a bɛ 

mɛnɛmɛnɛ, ni u basigilen don; 

kɛrɛnkɛrɛnnenya la nɔnkɔnw ni 

kunberew la.  

 

Korosakorosa 

(walima 

sɔgɔsɔgɔnijɛ tuma 

dɔ la) 

 

315 
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Ni aw ye lahalaya 

ninnu kɔlɔsi aw fari 

la: 

         Ani ka kɛ i n’a fɔ: I bɛ a sɔrɔ o ye: 

Aw ye 

sɛbɛn 

lajɛ a ɲɛ 

    

Wololabanaw dɔncogo    

Gorow 

 

Goro gansanw. 
 

Goromisɛnni 

caman (bana min 

sababu ye 

banakisɛ ye) 

306 

Goro kubabaw (ka tɛmɛ santimɛtiri 1 kan) 

minnu ka teli ka bɔ senw na.  

Wololasɔgɔsɔgɔnij

ɛ sugu dɔ don  
309 

Goromisɛnniw cɛya la, musoya walima 

banakɔtaa yɔrɔ la.   
Dogoyɔrɔlagoro  

Goromisɛnni dimimanw fari fan wɛrɛw la.  Tarani   

Wololabanaw dɔncogo    

 

Koriw 

(Kurukuruniw 

minnu tonnen don 

walima u kɛrɛw 

bilennen don, tuma 

dɔ la u sanfɛla bɛ 

jɛ) 

 

korimisɛnniw minnu bɛ bonya ani ka ŋɛɲɛ 

kɛ u la  
 

Kaba (banakisɛ ye 

bana min sababu 

ye) 

302 

Kori belebelew, ŋɛɲɛ tɛ minnu bɛ ni u bɛ ji 

bɔ. 
 

Danna (min 

juguyara ka ban) 
344 

Kori belebelew minnu cɛmancɛ fununen 

don, dimi tɛ u la.  
 

Kuna 283 

Korimisɛnniw, wo bɛ minnu cɛmancɛ la, 

tamaw la, nu na ani kankala la.  
 

Wololakansɛri 309 

    

Fari fan dɔ 

bilenbilennen 

 

Ni fari fan dɔ bilenbilennen don ŋɛɲɛba bɛ 

minnu na, u bɛ bɔ ka tila ka tunu yɔrɔni 

kelen. 
 

Faritanabana 300 
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Ni aw ye lahalaya 

ninnu kɔlɔsi aw fari 

la: 

         Ani ka kɛ i n’a fɔ: I bɛ a sɔrɔ o ye: 

Aw ye 

sɛbɛn 

lajɛ a ɲɛ 

Kurukuruw 

 

Kurukuruw minnu bilenbilennen don ni 

ŋɛɲɛ bɛ u la. 
 

Dermatite de 

contact (like 

poison ivy or 

sumac) 

Ŋɛɲɛsababumaw  

(i n’a fɔ 

bagasabali, 

fogonfogoni 

koroŋɛɲɛ, 

ziradenŋɛɲɛ ani 

kɔŋɛɲɛ)  

300 

Ni kurukuruniw bɛ fari fan bɛɛ la, minnu bɛ 

fari kalaya. 
 

Kulenzo  468 

Fari yɔrɔ dɔ bɛ kalankalan ka kurukuruw ni 

dimi kɛ a la. Tuma dɔ la u bɛ jɛnsɛn 

walima ka ton ɲɔgɔn kan.   

Kaba 

 
301 

Fari yɔrɔ dɔ bɛ kalankalan ka bugun da 

walima ka fin, a kasa ka go ani bɛ 

kurukuru ka bonya ka taa a fɛ.  

Logologo (bana 

min bɛ sɔrɔ 

banakisɛ fɛ, bana 

jugumanba) 

310 

Wololabanaw dɔncogo    

Kurukurumisɛnniw 

fari fan bɛɛ la, 

farigan bɛ minnu 

senkɔrɔ 

Ni denmisɛnni banana, ka kurukuruniw kɛ 

a fari fan bɛɛ la. 
 

Ɲɔni 469 

farigan daminɛnen kɔ tile damadɔw, 

kurukuruniw bɛ bɔ a fari fan bɛɛ la, a tigi 

ka bana bɛ juguya. 
 

Tifoyidi  279 
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3 Maɲa 
Wololabana don min ka ca, kɛrɛnkɛrɛnyala denmisɛnw na. Tuma dɔw la, a bɛ duden bɛɛ minɛ ɲɔgɔnfɛ. 
Kisɛkisɛniw bɛ bɔ, u bɛ mɔgɔ ŋɛɲɛ, a ka ca la o bɛ kɛ sufɛ. O kisɛkisɛniw ka teli ka bɔ: 

 

Bolokɔniw ni ɲɔgɔn cɛ 

Tɛgɛkɔ kan 

Cɛkisɛ la 

Dogoyɔrɔw la 

Senkɔniw ni ɲɔgɔn cɛ 

A ka ca a la, a tɛ bɔ kungolo ni 

ɲɛda la fo ni a kɛra denmisɛnw 

ye. 

 

Kisɛmisɛnni minnu bɛ bɔ denmisɛnniw 
dogoyɔrɔ la ni u bɛ mɔgɔ ŋɛɲɛ, olu 
caman sababbu ye maɲa ye. 

 
Maɲa sababu ye fɛnɲɛnamaniw ye minnu bɛ don mɔgɔ wolo kɔrɔ. Ni mɔgɔ bɛ a yɛrɛ siyɛn, kisɛkisɛniw 
bɛ nɛ ta ani ka gɛnɛgɛnɛ bila mɔgɔ la walima ka farigan bila mɔgɔ la. 

Maɲa kɛko fɔlɔ ka mɔgɔ minɛ, a bɛ se ka dɔgɔkun 2 kɛ ka se dɔgɔkun 6 ma sani a taamasiɲɛnw ka ye. 
Nka ni a delila ka mɔgɔ min minɛ, a taamasiɲɛw bɛ ye o tigi la tile 1 walima tile 4 kɔnɔ. 

3.1 A furakɛcogo 
 Ni maɲa bɔra mɔgɔ kelen na denbaya la, duden bɛɛ ka kan ka furakɛ. Kafoɲɔgɔnyaw kɔfɛ aw 

kan ka aw yɛrɛ furakɛ. 

 Ka jɛya matarafa. K’i ko ani ka donfiniw falen don o don. 

 Ka finiw, daraw, birifiniw ni dɛbɛnw ko ka u fɛnsɛn tile kɔrɔ walima ka u bila jiwulilen na. 

 Aw bɛ baganw labɔ du kɔnɔ 

 Aw bɛ aw ko ka jɛ ni safinɛ ye. Aw bɛ tulu mu pɛrimɛtirini (permethrin) bɛ tulu min na. 
(Elimite, aw ye sɛbɛn ɲɛ 372 lajɛ). Aw bɛ tulu in mu aw fari fan bɛɛ la fo ka bɔ aw ɲɛda la fo ni 
o y’a sɔrɔ maɲa bɔlen don ɲɛda la. Aw bɛ a to fo lɛri 10 walima lɛri 14 sani aw ka aw ko. 
Furakɛli kɔfɛ, aw bɛ fini jɛlenw don ani ka da dara jɛlenw kan. Aw bɛ segin furakɛli kan 
dɔgɔkun 1 kɔfɛ. 

 Aw kana tulu mu fɛnɲɛnamafagalan (lindane) bɛ sɔrɔ tulu min na barisa lindani ye pɔsɔni ye. 
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 Ni aw tɛ se ka pɛrimɛtirini sɔrɔ, aw bɛ se ka korotamitɔni (crotamiton) (Eurax, crotan) lajɛ; nka, 
aw kana a mu denmisɛnw na minnu si tɛ san 3 bɔ. 

 Walima aw bɛ kiribi ni bagantulu ɲagaminen, mutulu dɔ mu. Aw bɛ kiribi dɔɔni ɲagami tulu 
caman na. Aw kana a mu denmisɛnw na minnu tɛ san 1 bɔ. aw bɛ a mu aw fari fan bɛɛ (fo ni a 
bɔra aw ɲɛda la) siɲɛ 3 don o don fo ka se tile 3 ma. Ni a muni ye kurukuruw juguya walima 
ka faritanabana wɛrɛ bila aw la, aw bɛ a jɔ (aw ye sɛbɛn ɲɛ 166 lajɛ). 

 Ni o furasi ma foyi ɲɛ, aw bɛ se ka iwɛrimɛkitini (ivermectin) dɔ kɛ a la (aw ye sɛbɛn ɲɛ 377 
lajɛ), aw bɛ se ka segin o kan tile 10 walima tile 14 kɔfɛ. Nin furakɛcogo de ka ɲi sidatɔw ma. 

Ɲɛɲɛ ni kisɛkisɛniw bɛ se ka to sen na fo dɔgɔkun fila furakɛli kɔfɛ. Ni u mɛnna sen na, o bɛ a jira ko 
bana seginna kɔ walima ko furaw ma mako ɲɛ. Ni taamasiɲɛw ma tunu dɔgɔkun 2 kɔfɛ, aw bɛ segin 
furakɛli kan walima aw bɛ fura sugaya wɛrɛw lajɛ. Aw bɛ aw hakili to yɛrɛtangafɛɛrɛw fana na. 

Aw ye aw janto: Ni joli juguyara kojugu fo ka kisɛkisɛniw kɛ a la (o ka teli ka kɛ denmisɛnw na), aw 
bɛ fɔlɔ ka ko ni pɛrimanganatiji (permanganate) ye tile 3 ka se tile 6 ma sani aw ka a furakɛ (aw bɛ a 
kisɛ 1bila litiri 1 ji la). 

4 Ɲimiw ni ngarangaw 
U ye suguya 3 ye: Minnu bɛ don mɔgɔ kun na, fari la ani minnu bɛ sɔrɔ fari 
simayɔrɔ bɛɛ la. Ɲimiw ni ngarangaw bɛ ŋɛɲɛ, wololabanaw walima 
gɛnɛgɛnɛ bila mɔgɔ la. Walasa ka aw yɛrɛ tanga ɲimiw ni ngarangaw ma, aw bɛ saniya matarafa. Aw 
bɛ to ka dɛbɛnw, dilanw, daraw, kunkɔrɔdonnanw ni birifiniw bila tile kɔrɔ. Aw bɛ to ka aw ko ani ka 
aw kunsigiw kɔrɔlaw ko ka jɛ. Aw bɛ to ka denmisɛnniw kungolo lajɛ. Ni aw ye ɲimi walima ngaranga 
ye denmisɛn kelen na, aw bɛ kɔn ka denmisɛn bɛɛ furakɛ; ni o tɛ u bɛ a yɛlɛma ɲɔgɔn fɛ. A bɛ denmisɛn 
min na, aw kana a to o tigi ni denmisɛn tɔw ka si ɲɔgɔn kan. 

4.1 A furakɛcogo 

Ni a bɛ kungolo la walima ni a bɛ sɔrɔ fari yɔrɔ wɛrɛ la: Aw bɛ se 
ka ɲimi silatunu ni aw kunsigi koli ye kɔsɛbɛ miniti 10 ɲɔgɔn 
safinɛ ni kungolokosafinɛji la. Aw bɛ a sananko ka tila ka a pɛɲɛ 
ni kunpɛɲɛnan ɲinmisɛnni dɔ ye ka ɲimiw ni u fanw bɛɛ bɔ. Aw 
bɛ o kɛ don o don fo ka se dɔgɔkun 2 ma. 

Aw kana kungolokosafinɛji kɛ aw kun na, fɛnɲɛnamafagalan 
(lindane) bɛ min na, barisa ale sɛgɛ ka ca. 

Ni safinɛji gansanw ma se ka mako ɲɛ, pirɛtirini (pyréthrines) 
(RID) walima pirɛmetirni (perméthrines) (Nix) bɛ min na, o bɛ se 
ka mako ɲɛ, nka ni aw bɛ o kɛ, aw bɛ a kɛcogo bato. Aw kana a to a ka se aw ɲɛ ma, fana aw bɛ 
jateminɛkɛ ni farikolo bɛ se ka a kun. Musokɔnɔma ni denmisɛn minnu tɛ san 2 bɔ, olu man kan ka kɛ. 

Ɲimi furakɛlen kɔfɛ, aw bɛ aw jija ka u fan bɛɛ silatunu. Ni aw ye fanw to yen u ka tɔrɔ, ɲimi bɛ segin 
ka don aw kun na tuguni. Mɔgɔw ye furakɛcogo caman lajɛ, nka kunpɛɲɛ matarafali de ɲɔgɔn tɛ. Aw 
bɛ aw kun pɛɲɛ don o don fo dɔgɔkun 2 walasa ɲimiw ni u fanw bɛɛ ka bɔ kunsigi kɔrɔ. 

 Aw bɛ to ka tɛntulu mu aw kunsigi la walasa a ka magaya ka ɲimifanw bɔli nɔgɔya. Aw bɛ a 
pɛɲɛ ni pɛɲɛɲimisɛn ye. Mɔgɔ dɔw hakili la ko tetulu, loriyetulu (le romarin) walima 
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yirinikunantulu (o bɛ sɔn ka farinya) olu de ka ɲi kɔsɛbɛ, nka olu bɛ na ni faritanabana bila 
dɔw fana ye. 

 Aw bɛ winɛgiri kɛ jikalan na ka aw kun ko ni o ye (winɛgiri hakɛ ni ji hakɛ bɛɛ ka kan ka kɛ 1 
ye) ka to fo lɛri tilancɛ, ka sɔrɔ ka a pɛɲɛ ni pɛɲɛɲimisɛn ye. 

Ni ngaranga don: Aw bɛ aw ko ni jikalan ye don o don fo tile 10. Ni aw ye aw ko ni jikalan ye, aw bɛ 
tila ka aw kanka ni safinɛ ye ka aw ko ka jɛ. Aw bɛ aw simayɔrɔ bɛɛ pɛɲɛ ni pɛɲɛɲimisɛn ye. Ni aw bɛ 
se, aw bɛ a furakɛ i n’a fɔ maɲa. Aw bɛ aw jija aw ka finiw ni aw ka dilan saniyalen ka to waati bɛɛ. 

5 Dabiw  

Dabiw ye fɛnɲɛnamaniw ye minnu bɛ u dogo matelaw kɔnɔ, dilanw na, 
sokɔnɔminɛnw na ani kokow la. U ka teli ka mɔgɔ kin sufɛlaw de la. U kulu bɛ 
kinni kɛ walima u bɛ tugun ɲɔgɔn nɔfɛ. 

Walasa ka dabiw faga, aw bɛ dilanw ni finiw bila jikalan na, walima ka u yangan tasumafunteni na 
(funteni min ka ca ni degere 50 ye) fo miniti 20 ɲɔgɔn. Ni aw bɛ se ka bɔgɔjɛ walima bugurijɛ 
(farafinfɛnɲɛnamanifagalan) sɔrɔ, aw bɛ o funfun dilan kɛrɛfɛlaw la, o bɛ dabiw gɛn. Aw bɛ se ka dɔ 
funfun matelaw, liw ni aw siyɔrɔw la. Aw bɛ se ka alikɔli ni finikosafinɛ ɲagami ji la. Aw bɛ o funfun 
dabiw dogoyɔrɔ bɛɛ la, ka to u ka ja. Aw bɛ o kɛ siɲɛ caman dɔgɔkun 2 kɔnɔ. Pirɛtirini (pyréthrine) 
walima pɛrimɛtirini (perméthrine) (min kofɔra ɲimiw furakɛli la), o fana bɛ se ka mako ɲɛ. Walasa ka 
aw yɛrɛ tanga dabiw ma, aw bɛ to ka dilanw ni matelaw bila tile kɔrɔ. 

6 Npɛrɛw ni ɲɔlangarangaw 

Banajugu ni muluku caman sababu bɛ bɔ npɛrɛ ka kinni na. Nka ni a samana ka bɔ ka ɲɛ lɛri dama 
dɔrɔn a ka kinni kɔfɛ, o bɛ ni gɛlɛyaw bali. Ni aw bɔra yɔrɔ la npɛrɛ ka ca yɔrɔ min na, aw bɛ aw fari 
fan bɛɛ lajɛ ka ɲɛ. 

Ni aw bɛna npɛrɛ sama ka bɔ aw fari la, aw bɛ a kɛ cogo bɛɛ la a kungolo kana to aw sogo la, barisa o 
bɛ se ka kɛ banamisɛnni dɔ sababu ye. Aw kana npɛrɛ sama cogosi la ka bɔ. Walasa a kungolo kana to 
farisogo la: 

Ni aw bɛ npɛrɛ bɔ, aw bɛ a bɔ ni pɛnsi ye. Aw bɛ 

pɛnsi kɛ ka minɛ fo a da yɔrɔ, ka sɔrɔ ka a sama. 

(Aw kana a kɔnɔbara bisi cogosi la). Aw bɛ a minɛ 

ka ɲɛ ka tila ka a sama dɔɔni dɔɔni. 

Ni aw ye a bɔ, aw kana a ta aw bolo la. Ni aw bɛ a fɛ 

ka a faga, aw bɛ se ka a bila tasuma na, aw bɛ se ka 

alimɛti mɛnɛ ka o da a la walima aw bɛ se ka alikɔli bɔn 

a kan.  

 
 

Npɛrɛ fitiniw silatunucogo ni maɲa furakɛcogo bɛɛ ye kelen ye. Walasa ka npɛrɛ ka kinni dimi ni a 
ŋɛɲɛ nɔgɔya, aw bɛ se ka dimimadafuraw ta ani ka fariŋɛɲɛ furakɛcogo bato (aw ye sɛbɛn ɲɛ 309 lajɛ). 
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Walasa npɛrɛ kana aw kin, aw bɛ kiribimugu mu aw fari la sani aw ka taa foro la walima kungo kɔnɔ; 
kɛrɛnkɛrɛnnenya la sen ni bolo tugudaw, cɛkisɛ ani kamakɔrɔlaw. 

6.1 Farigan min bɛ taa ka segin 
Ɲimiw ni npɛrɛw bɛ farigan in bila mɔgɔ la. Farigan bɛ nɛnɛ kari mɔgɔ la, a kuntaala bɛ taa tile 2 fo 
tile 7, a bɛ taa ka tila ka segin. Tuma dɔw la, fariganbagatɔ ɲɛ bɛ kɛ nɛrɛ ye. A bɛ kɛ mɔgɔw hakili la 
ko sumaya don, nka kulorokini (chloroquine) tɛ se ka a furakɛ, ola a ka ɲi aw ka taa dɔgɔtɔrɔso la. 

A kunbɛnni: Aw bɛ se ka laso kɛ koko la ni o bɛ aw bolo (aw ye sɛbɛn ɲɛ 205 lajɛ). 

7 Jolimisɛnni ni kisɛkisɛni nɛmaw 
Farilajolimisɛnni ka nɛbɔ sababu bɛ bɔ kinnifɛnw ka kinni, jolifɔn, walima ŋɛɲɛ wɛrɛw siyɛnni de la ni 
sɔni nɔgɔlen ye. 

7.1 A furakɛcogo 

 Aw bɛ folow wuli, ka a yɔrɔ ko ni jikalan ni banakisɛfagalansafinɛ 
ye (Dakin). Aw bɛ o kɛ don o don fo a ka nɛ ban. 

 Ni u dayɛlɛlen don ka ban, aw bɛ u to fiɲɛ na. Ni jolidabaw don, aw 
bɛ to ka olu furakɛ. 

 Ni joli kɛrɛdaw bilenna, walima ka kalaya, ni a bɛ farigan walima 
gɛnɛgɛnɛ bila aw la, aw bɛ banakisɛfagalan dɔw ta i n’a fɔ 
penisilinikisɛ (penicilline) (aw ye sɛbɛn ɲɛ 512 lajɛ) walima 

silifamidiw (sulfamides) (aw ye sɛbɛn ɲɛ 524 lajɛ) 

 Aw kana kisɛkisɛniw siyɛn, o bɛ u juguya ani fana a bɛ se ka u jɛnsɛn farifan bɛɛ la. Aw bɛ 
denmisɛnniw sɔniw tigɛ ka u surunya, ni o tɛ aw bɛ gan walima sosɛti don u tɛgɛ la walasa u 
kana u yɛrɛ siyɛn. 

 Nin banamisɛnni suguyaw yɛlɛma ka di; o de la, aw man kan ka a to kisɛkisɛni caman bɛ 
denmisɛn min na, o tigi ni denmisɛn tɔw ka dorogo ɲɔgɔn na ka mɛn. 

8 Foroforo 

Kurukurunibana don min bɛ joliw bɔ mɔgɔ fari la, kɛrɛnkɛrɛnya la denmisɛnw 
da kɛrɛdaw la. Kisɛkisɛniw ɲɛ bɛ kɛ i n’a fɔ nɛrɛ. Foroforo ka teli ka sɔrɔ 
jolidaw ni sɔni nɔgɔlenw fɛ. 

8.1 A furakɛcogo 

 Aw bɛ kisɛkisɛniw dayɛlɛ ka jolimayɔrɔw ko ni jikalan ni safinɛ ye siɲɛ 3 walima siɲɛ 4 don o 
don. 

 Aw bɛ tila ka pɛrimanganati mu a la (sɛbɛn ɲɛ 536) walima banakisɛfagatulu dɔ, i n’a fɔ 
pɔlisipɔrini (Polysporin) bɛ banakisɛfagatulu min na. 
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 Ni jolida ka bon, walima ni farigan bɛ a senkɔrɔ, aw bɛ penisilinikisɛ 
ta (aw ye sɛbɛn ɲɛ 512 lajɛ). 

8.2 Yɛrɛtangacogo foroforo ma: 
 Aw bɛ farikolo saniyali matarafa. Aw bɛ denmisɛnw ko don o don, ka 

u lakana ka bɔ dabiw ni kinnifɛnw ka kinni ma. Ka u furakɛ joona ni 
maɲa bɔra u la. 

 Foroforo bɛ denmisɛn min na, o man kan ka dorogo (ka tulonkɛ, ka 
si) tɔw la. Aw bɛ a furakɛli daminɛ kabini aw ye a taamasɲɛ fɔlɔw ye. 

9 Dan 
Dan ye bana ye min bɛ sɔrɔ banakisɛ fɛ. Aw bɛ fɔlɔ ka kuru dɔ kɔlɔsi aw yɛrɛ la, dimi tɛ min na, a bɛ 
bonya ani ka jɛnsɛn dɔɔni dɔɔni. Kuru in bɛ tunu kalo 6 kɔfɛ. Kalo walima san caman tɛmɛnen kɔfɛ, a 
bɛ bɔ tuguni, ka jɛnsɛn, ka tila ka ci. O waati de la a bana ka teli ka yɛlɛma mɔgɔ wɛrɛ fɛ. O 
taamasiɲɛw fana bɛ tunu. Nka ni a ma furakɛ, dan bɛ jɛnsɛn fari fan bɛɛ la san 5 walima san 10 kɔfɛ, 
ka fiɲɛ bila kolow ni kolotugubdaw la ani ka gɛlɛya wɛrɛw lase mɔgɔ ma. 

9.1 A furakɛcogo 

Hali ni dan banakisɛ bɛ danna kofɔ, ale bɛ sɔrɔ sira wɛrɛw fɛ min tɛ kafoɲɔgɔnya ye. Dan 
dɔncogo ni a furakɛcogo bɛɛ bɛ kɛ i n’a fɔ danna ta bɛ kɛ cogo min na (aw ye sɛbɛn lajɛ ka a ta 

a ɲɛ 237 ka taa a bila a ɲɛ 238 la) 

10 Sumuniw ni funuw 

Sumuni ye kuru ye min bɛ bɔ mɔgɔ wolo kɔrɔ ka nɛ ta. A bɛ se ka sɔrɔ 
banakisɛ donni fɛ si bɔyɔrɔ fɛ. Pikiri kɛli ni biɲɛ tobibali ye, o nɔ bɛ se 
ka funu. A dimi ka bon kɔsɛbɛ; a yɔrɔ kɛrɛdaw bɛ bilen ka kalaya, 
farigan ni gɛnɛgɛnɛ bɛ se ka don a senkɔrɔ (gɛnɛgɛnɛw bɛ funu) 

10.1 A furakɛcogo 
Aw bɛ bandi su jikalan na, ka o da a la siɲɛ caman don o don, i n’a fɔ a 
ɲɛfɔlen don cogo min na sɛbɛn ɲɛ 288 na. 

 Aw bɛ a to funu ka ci a yɛrɛ ma. Ni a cira, aw bɛ to ka bandi kalaman da a la. Aw bɛ nɛ bila a 
ka bɔ a yɛrɛ ma, aw kana a bisi, barisa o bɛ a to bana ka jɛnsɛn. 

 Ni a ye farigan walima gɛnɛgɛnɛ bila aw la, aw bɛ bakitirimu (Bactrim), penisilini (pénicilline) 
(aw ye sɛbɛn ɲɛ 512 lajɛ) walima eritoromisini (érytromycine) (sɛbɛn ɲɛ 519 lajɛ) miligaramu 
500 kunu, siɲɛ 4 don o don fo tile 7. 

11 Fari bilenni ni fariŋɛɲɛw (Faritanabanaw) 
Dumuni dɔw, fura dɔw ni fɛn wɛrɛw bɛ se ka mɔgɔ dɔw fari bilen ani ka a ŋɛɲɛ walima ka ko wɛrɛ bila 
u la. Tumuw fana bɛ a kɛ. 
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A gɛlɛya belebeleba dɔw sababu ye furaw ye, kɛrɛnkɛrɛnya la penisilini, anpisilini (ampicilline) pikiri, 
tetanɔsi serɔmu, bagakɛlɛserɔmuw ani bolocifura minnu dilannen don ni so farilaji ye. 

Yɔrɔw bɛ bilen miniti walima tile dama dɔrɔn pikiri kɛlen kɔfɛ. 

Ni mɔgɔ farilajɛdon, fari yɔrɔ dɔw bɛ bilen, i n’a fɔ u bɛ se ka jɛya fana, u bɛ bonya i n’a fɔ dondoli 
kinda; a ŋɛɲɛ ka bon. 

Pikiri dɔ kɛlen kɔ, ni fari yɔrɔ dɔ bilenna walima ni a ye nɔ bila fari la, aw bɛ o fura kɛli dabila 
pewu. O bɛ mɔgɔ kisi faritanabana wɛrɛ ma aw ye sɛbɛn ɲɛ 116 lajɛ). 

Sidabanakisɛ bɛ mɔgɔ minnu joli la, olu ka fura tataw bɛ kurukuruniw falen fari la, kɛrɛnkɛrɛnnenya la 
kotirimɔzazɔli (cotrimoxazole) (sɛbɛn ɲɛ 357) ni newirapini (nevirapine) (sɛbɛn ɲɛ 397). Tuma dɔw la, 
o kurukuruniw bɔli bɛ se ka bali ni fura dɔɔni tali ye, ka to ka dɔɔni dɔɔni fara a tata kan fo ka se a 
tata hakɛ yɛrɛ ma. 

11.1 Ŋɛɲɛ furakɛcogo 

 Aw bɛ aw ko jisuma na, ka bandi sumanen walima ka finimugu su jisuma na, ka o da a yɔrɔ la. 

 Ni ŋɛɲɛ ka jugu kɔsɛbɛ, aw bɛ ŋɛɲɛfura dɔ ta i n’a fɔ kulorifenamini (clorphénamine) (sɛbɛn ɲɛ 
563). 

 Ni aw ye bandi su gɔmiji la, o bɛ ɲɛɲɛ tigɛ. 

 Aw bɛ se ka sumankisɛ dɔ kɛ jikalan na, ka o 
sɛnsɛn, ni a sumana, aw bɛ bandi su o la, ka 
da a yɔrɔ la. 

 Walasa denyɛrɛni kana a fari yɔrɔ bilennenw 
siyɛn, aw bɛ a sɔniw tigɛ ani ka gan walima sɔsɛti don a tɛgɛw la. 

12 Furabulu ni fɛn minnu bɛ faritanabana bila mɔgɔ la 

Jiri dɔw bɛ yen ni mɔgɔ magara u la (i n’a fɔ bagasabali, fogonfogoni koroŋɛɲɛ, ziradenŋɛɲɛ ani 
kɔŋɛɲɛ), olu bɛ se ka faritanabana bila mɔgɔ la i n’a fɔ logologo, jenida walima fari bilenni ŋɛɲɛ bɛ min 
senkɔrɔ. Tumu dɔw ni fɛnɲɛnamaniw fana bɛ se ka faritanabana bila mɔgɔ la. 

Faritanabana ka teli ka mɔgɔ minnu minɛ, ni olu magara fɛn dɔw la walima ka u kɛ u fari la, o bɛ ŋɛɲɛ 
walima jolimisɛnniw bila u la. Manasamara, tulolanɛgɛ, munitulu suguya dɔw, latikɔlɔn, kolisafinɛ 
caman ka teli ka faritanabana bila mɔgɔ la. 

12.1 A furakɛcogo 
Nin faritanabana bɛɛ bɛ ban u yɛrɛ ma ni u sɔrɔsababu ma se fari ma tuguni. Ni aw ye gɔmi (bananku 
ta) ɲagami ji la, o bɛ ŋɛɲɛ tigɛ. 

Mɔgɔ bɛ se ka asipirini (aspirine) walima ŋɛɲɛfura fana ta. Ni a ŋɛɲɛ ka jugu, aw bɛ tulufariman mu, 
(corticoides) (aw ye sɛbɛn ɲɛ 370 lajɛ), nka farati bɛ o tulu ninnu na. Aw bɛ a jateminɛ ni joli tɛ aw la 
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sani aw ka tulu ninnu mu. Aw kana waatijan kɛ u muni na. Aw bɛ yɔrɔ bananenw saniya waati bɛɛ 
walasa nɛ kana don u la. 

13 Kaba 

13.1 A taamasiɲɛw 

Tiri walima nɔ dɔ ni kurukuruni jimaw bɛ bɔ mɔgɔ kɔ, a disi, a kan 
walima a ɲɛda la. O kurukuruniw bɛ jɛya ka tila ka tunu dɔgɔkun 2 
walima dɔgɔkun 3 kɔfɛ. Hali ni kurukuruniw tununa, tuma dɔw la, dimi 
bɛ mɛn sen na walima a bɛ taa ka segin.  

Nin nparancan sugu bɛ mɔgɔw minɛ, nparancan delila ka minnu minɛ ka 
tɛmɛ. A ka ca a la a man jugu, nka a dimi ka bon tuma dɔw la; a fana bɛ 
banajugu dɔw taamasiɲɛ jira, i n’a fɔ kansɛri walima sidabana (aw ye 
sɛbɛn ɲɛ 399 lajɛ). 

13.2 A furakɛcogo 
 Aw bɛ a yɔrɔ siri (datugu) walasa fini kana se a ma. 

 Aw bɛ dimimadafuraw ta, i n’a fɔ asipirini (aspirine). 

 Asikulowiri (Acyclovir) bɛ se ka kaba bali ka jɛnsɛn (aw ye sɛbɛn ɲɛ 373 lajɛ) 

 Banakisɛfagalanw tɛ foyi ɲɛ ninnu na. 

14 Sufɛfarigan, Kaba 
Kisɛkisɛniw bɛ bɔ mɔgɔ dawolo la ni farigan bɛ a tigi la walima ni a fanga dɔgɔyalen don. 

14.1 A furakɛcogo 

 Aw kana to ka maga a la. Aw bɛ se ka alikɔliyide kɛ aw bolo sani aw ka maga a la. 

 Aw kana tulu walima pɔmati kɛ a la abada fo ni a bɔra tulu kɛrɛnkɛrɛnnenw na minnu dabɔlen 
don kaba furakɛli kama (nka u da ka gɛlɛn). 

 Aw bɛ witamini C furaw ta. 
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15 Banamisɛnni minnu sababu ye nɔgɔ ye (Kaba) 

Kaba bɛ se ka bɔ mɔgɔ fari fan bɛɛ la, nka a ca a la u bɛ ye: 

Kun na (kunnakaba) Si tɛ fariyɔɔ minnu na 

(yɔrɔ nunkulen) 

senkɔniw ni bolokɔniw cɛ woro furancɛ la 

  
 

 

U caman kɔrilen don ani u bɛ mɔgɔ ŋɛɲɛ kɔsɛbɛ. Kunnakaba bɛ se ka bugunbana bila mɔgɔ la ka a 
kunsigi bɔn. Ni nɔgɔ donna sɔɔniw kɔrɔ, a bɛ u minɛ ka u ja ani ka u fɛgɛya. 

15.1 A furakɛcogo 
 Ji ni safinɛ. Aw bɛ aw kungolo walima kabamayɔrɔ 

ko don o don ji ni safinɛ dɔrɔn na. A ka fisa aw ka a 
ko ni banakisɛfagalansafinɛ (savon à 
l’hexachlorophène) ye. 

 Aw bɛ aw jija ka a yɔrɔw jalen to ani ka a bila fiɲɛ 
walima tile la. Aw bɛ to ka finijukɔrɔfiniw walima 
sɔsɛtiw falen, kɛrɛnkɛrɛnnenya la ni u ɲiginna. 

 Aw bɛ kiribi ni jiridentulu dɔ ɲagami ka to ka o mu 
a yɔrɔ la (aw ye sɛbɛn ɲɛ 537 lajɛ). 

 Ni nɔgɔ bɛ senkɔniw, bolokɔniw ni ɲɔgɔn cɛ ani 
worofurancɛ la, aw bɛ tulu walima puturu kɔkɔma walima sɛgɛntan ni funtenintan mu u la (aw 
ye sɛbɛn ɲɛ 371 lajɛ). 

 Ni kunnakaba jugumanba don walima ni banamisɛn don min sababu ye nɔgɔ ye, ni a bɛka 
bonya walima a tɛka nɔgɔya fura kofɔlen ninnu kɛlen kɔfɛ, aw bɛ giriseyofiliwini (griséofulvine) 
(sɛbɛn ɲɛ 371) garamu 1 ta ni baliku don, nka ni denmisɛnw don, olu bɛ o fura kelen garamu 
kelen tilancɛ ta don o don. A ka fisa ka fura in ta dɔgɔkun walima kalo caman kɔnɔ walasa 
bana in ka ban pewu pewu. Nka, musokɔnɔmaw man kan ka giriseyofiliwini ta. 

 Tuma caman, kaba bɛ tunu a yɛrɛ ma ni denmisɛn bɛka kɔrɔbaya (san 11 ka se san 14 ma). Nɛ 
bɛka bɔ kaba jugumanba minnu na, olu ka kan ka furakɛ ni bandi sulen ye jikalan kɔkɔma la. 
Aw bɛ kabamayɔrɔ di ka giriseyofiliwini mu a la. 
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 Ni sennakaba de bɛ a tigi la: aw bɛ samaraw don, fiɲɛ bɛ don samara minnu fɛ. Aw bɛ se ka u 
furakɛ ni alikɔli iyode ye. 

15.2 Mɔgɔ tangacogo banaw ma minnu sababu ye bugun ye: 
Kaba suguya bɛɛ ani banamisɛnni wɛrɛw banakisɛ yɛlɛma ka teli. Walasa denmisɛnniw kana u yɛlɛma 
ɲɔgɔn fɛ: 

 Bana bɛ denmisɛn min na, o ni denmisɛn tɔw man kan ka da dilan kelen kan. 

 Aw kana a to denmisɛnniw yɛrɛdama ka ɲɔgɔn ka pɛɲɛw don u kun na, ka ɲɔgɔn ka finiw don 
walima ka u jɔsi ɲɔgɔn ka sɛrɛwɛtiw la, fo ni o ye a sɔrɔ aw ye nin fɛn kofɔlen ninnu ko fɔlɔ. 

 Aw kana sigi ni den in ye, aw bɛ a furakɛ joona. 

16 Nɔ jɛman jɛmanw ɲɛda ni farikolo tɔ la 
Nɔ jɛman jɛmanniw minnu bɛ to ka bɔ denmisɛnw ni balikuw kan, u disi, ni u kɔ la, olu sababu ye 
banakisɛ ye min bɛ wele ko bugun. Farafɛgɛmani bɛ se ka da nɔ jɛman in bɔyɔrɔ la, o tɛ mɔgɔ ŋɛɲɛ wa 
fana basi tɛ. 

16.1 A furakɛcogo 
 Aw bɛ kiribi dɔɔni ni jiridentulu caman dilan ɲɔgɔn fɛ, ka o mu a yɔrɔ la don o don fo ka nɔ 

ninnu tunu. Walima aw bɛ banakisɛfagatulu dɔ mu a la (gafe ɲɛ 371) 

 Tiyosulifati kɔkɔma (thiosulfate de sodium) ye a fura ɲumanba ye (fura in bɛ se ka sɔrɔ fototalaw 
ni tubabubagamafɛnfeerelaw bolo). Aw bɛ kutu kunbaba ɲɛ 1ta fura in na ka o yeelen wɛri 
tilancɛ ji la ka sɔrɔ ka o mu aw fari la. O kɔ, aw bɛ kɔrimugu su winɛgiriji la ka o kɛ ka a yɔrɔ 
jɔsi. 

 Walasa nɔ ninnu kana bɔ aw fari la tuguni, aw bɛ segin nin waleya in kan tile 15 o tile 15. 

 Silifiri seleniyɔmulama (sulfure de selenium) (aw kolen kɔfɛ banakisɛfaga 
safinɛ na). Aw bɛ safinɛ to aw fari la fo miniti 15. Aw bɛ segin o kan don 
o don tile 15 kɔnɔ. 

Nɔ jɛmanni wɛrɛw bɛ yen minnu bɛ ye denmisɛnw dafuruku la. A lamini finnen 
don ka tɛmɛ bugun ta kan. O nɔ ninnu tɛ bana ye, wa kojugu wɛrɛ tɛ. A ka ca a 
la, ni denmisɛnni bɛka kɔrɔbaya, u bɛ tunu u yɛrɛ ma. Aw kana safinɛ farimanw 
kɛ ka a ko, aw bɛ tulu mu a la. Furakɛli foyi wɛrɛ kun tɛ. 

Nin nɔ ninnu si sababu tɛ jolidɛsɛ ye. Witamini ni fangasɔrɔfuraw tali tɛ u 
latunu fari la. Nɔ minnu bɛ bɔ dafuruku dɔrɔn na, kun tɛ olu furakɛli la. 

Aw ye aw janto nin na: Tuma dɔw la, nɔ jɛmanw bɔli ye kuna taamasiɲɛ ye (aw ye gafe ɲɛ 191 lajɛ). 
Nɔ jɛmanw minnu bɛ kuna kofɔ, olu ɲɛ tɛ jɛ kɔsɛbɛ, ani fana, a bɛ se ka kɛ u tɛ 
mɔgɔ dimi hali ni aw ye pɛngili turu u la. Ni kuna ye aw ka sigida bana ye, aw 
bɛ taa denmisɛnni lajɛ dɔgɔtɔrɔso la ni kuna tɛ a la. 
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17 Nɔjɛmanbɔ (tɛgɛ, kan ni ɲɛda la) 
A ka ca a la, nɔjɛman minnu bɛ bɔ mɔgɔ tɛgɛ la, senw, ɲɛda walima fari 
yɔrɔ wɛrɛw la, tile bɛ sigi minnu kan, olu sababu ye fɛn nafama dɔ 
ntanya ye wolo la. Tumadɔw la, mɔgɔ bɛ a sɔrɔ i mansaw fɛ, nka bana 
tɛ. A bɛ i n’a fɔ mɔgɔkɔrɔbaw ka kunsigi jɛya. Fura takun tɛ o la, nka a 
yɔrɔw ka kan ka datugu ni fini ye walima ka tulu mu u la, zɛnki ɔkisidi 
(zin oxide) bɛ min na tile kana u jeni. Ani fana tulu kɛrɛnkɛrɛnnen 
minnu bɛ wolo ɲɛ ɲɛ, olu muni bɛ se ka a to nɔ jɛman in tɛ kɔlɔsi 
kɔsɛbɛ. 

Aw ye aw janto a la: Aw kana nin nɔ jɛman in ni kuna ta kɛ kelen ye, 
ale ɲɛ tɛ jɛ kɔsɛbɛ ani fana ni mɔgɔ magara a la, i tɛ a dɔn. 

Bana dɔw bɛ se ka nɔ jɛman bila mɔgɔ la min ni nɔ jɛman wɛrɛ bɔlen 
don. Bana min bɛ bugun da wolo la, o fana bɛ se ka nɔ jɛman bila mɔgɔ 
la (aw ye Tinea versicolor lajɛ gafe ɲɛ fankelen na) 

Denmisɛnni wolo yɔrɔ dɔ tigɛli ani a kunsigi ɲɛyɛlɛmani, olu sababu bɛ se ka kɛ balodɛsɛ jugumanba 
ye (balodɛsɛ jugumanba gafe ɲɛ 113, walima balodɛsɛ min bɛ dankari kɛ wolo la, gafe ɲɛ 208). 

18 Kɔnɔmayafari 
Kɔnɔmaya kɔnɔ nɔ fiman lankirilama bɛ bɔ muso ɲɛda, a sin ani a bara kɔrɔla la. A bɛ tunu jiginni 
kɔfɛ, nga a bɛ se ka kɛ a tɛ tunu fana. O nɔ ninnu tɛ bana kofɔ kuma tɛ fanga dɔgɔya ma. Kun tɛ u 
furakɛli la. 

19 Balodɛsɛ min bɛ dankari kɛ wolo la ani wololabana wɛrɛ 
minnu bɛ sɔrɔ balodɛsɛ fɛ 

Nin bana in bɛ sɔrɔ balodɛsɛ fɛ, a bɛ fiɲɛ bila wolo la. Bana in bɛ mɔgɔw sɔrɔ minnu ka dumuni fanba 
ye sumamugu jɛmanw ye (kɛrɛnkɛrɛnnenyala kaba) ka a sɔrɔ fɛn wɛrɛw tɛ fara a kan, i n’a fɔ: Sogo, 
shɛfan, yiridenw ani nakɔfɛn kɛnɛw 
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19.1 A taamasiɲɛw 
Ni bana in bɛ baliku la, a wolo bɛ ja i n’a fɔ a 

jeninen don, sango tile bɛ sigi yɔrɔ minnu kan:  

Ni a bɛ denmisɛnni na, nɔfinman dɔw bɛ ye a 

senkala la. Tumadɔw la, a senw bɛ funu.  

Bolow 

  

 

Joli misɛnniw 

walima 

nɔfiman 

  

walima  

senkalaw fununi. 

Tɔn ani 

senkalaw 

Ni nin lahalayaw bɛ yen, tuma dɔw la, i bɛ a sɔrɔ balodɛsɛ taamasiɲɛw wɛrɛw fana bɛ kɛ yen: 
kɔnɔfunu, joli daku fila la, joli nɛn na, fanga dɔgɔya, dumunikɛbaliya, o ni a ɲɔgɔna wɛrɛw (aw ye 
sigida 11 lajɛ, gafe ɲɛ 112 ni 113). 

Denw ka balodɛsɛ (gafe ɲɛ 166 lajɛ) ye bana ye min bɛ sɔrɔ dumuni dafalen dunbaliya fɛ (sogo, nɔnɔ 
shɔ). A bɛ wolo ja ka a ɲɛ fin, ka a foolo bɔ i n’a fɔ a jeninen don. A bɛ ji sigi kɔnɔbara ni senw wolo 
kɔrɔ. 

19.2 A furakɛcogo 
 Dumuni nafama dunni de bɛ balodɛsɛ kɛlɛ. Don o don mɔgɔ ka kan ka a lajɛ ka shɛ, sogo, jɛgɛ, 

shɛfan, foromazi, nɔnɔ, jiridenw ni nakɔfɛnw dun. 

 Balodɛsɛ jugumanba ni a suguya wɛrɛw la, witaminiw tali bɛ se ka dɛmɛ kɛ, nka dumuni 
dafalen dunni de nafa ka bon kɔsɛbɛ. Witamini B hakɛ ka kan ka caya aw ka witamini suguya 
tataw la, kɛrɛnkɛrɛnnenyala niyasini (niacin). Sunbala, datu, ani nɔnɔkumu ye witamini B 
ɲuman ye. 
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Sani aw ka 

dumuni kɛ ka 

aw fa 

 

Ni aw ye 

dumu kɛ ka 

aw fa 

 

 

Funu ni nɔfiman min bɛ ni cɛni senkala 

ni a sentɛgɛ la, o sababu ye dumuni 

nafama dunbaliya ye. A ka dumuni 

fanba tun ye kaba ye, a tun tɛ dumuni 

witaminima fosi dun. 

 Dɔgɔkun kelen kɔfɛ, a ye shɔ ni 

shɛfan fara kaba kan, sen funu 

jiginna, nɔfinmanw fana bɛɛ bɛka 

tunu. 

 

  

Nin muso in senkala wolo jali sababu 

ye balodɛsɛ ye. O fana bɛ sɔrɔ dumuni 

dafalen dunbaliya fɛ (aw ye gafe ɲɛ 

208 lajɛ).  
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20 Goroniw 
Goroni caman bɛ yen, sango ni a bɛ denmisɛnni na, olu bɛ tunu u yɛrɛ 
ma san 3 walima san 5 kɔfɛ. U bɛ se ka bɔ sentɛgɛ kɔnɔna fana na dimi 
bɛ minnu na tuma dɔ la. (u bɛ kɛ i n’a fɔ kabakisɛw (aw ye a lajɛ 
duguma.) 

20.1 A furakɛcogo 
 Tuma dɔw la farafinfura ka ɲi a ma kɔsɛbɛ; nka aw kana farafinfura farimanw walima 

kumumanw kɛ ka a furakɛ, ka da a kan o fura ninnu jenininɔ dimi ka bon ka tɛmɛ goroni ka 
tɔɔrɔ yɛrɛ kan. 

 Dɔgɔtɔrɔw bɛ se ka sen sanfɛ ta opere ka a labɔ, nka o dimi ka bon kojugu. Sani o cɛ, aw bɛ se 
ka furakɛ ni joli tuluni ye, kɔkɔ ni kumu 10% ka se 50% ma bɛ min na (vaseline salicylée de 10% 
à 50 %). Aw bɛ o mu a la ka a meleke ni bandi ye. 

 Ni goroni bɔra cɛya, musoya walima banakɔtaayɔrɔ la, aw ye gafe ɲɛ 402 lajɛ. 

21 Sennakuru 
Kuru don min bɛ bɔ sen na, a bɛ sɔrɔ samara walima senkɔniw jɔsili fɛ ɲɔgɔn na. A bɛ se ka mɔgɔ dimi 
kɔsɛbɛ. 

21.1 A furakɛcogo 
 Aw bɛ samara don min tɛ jɔsi kuru in na. 

 Aw bɛ kuru ninnu tigɛ dɔɔni dɔɔni i n’a fɔ ja in bɛ a jira cogomin. 

Aw bɛ aw sen bila jiwɔlɔkɔlen na miniti 

15 kɔnɔ. 

Aw bɛ kuru danyɔrɔ 

jateminɛ ka sɔrɔ ka 

wolo jalen bɔ a la.  

 

 

Aw bɛ finimugu walima kɔrimugu da 

kuru lamini na walasa a kana jɔsi 

samara la walima senkɔniw kana jɔsi 

ɲɔgɔn na. Aw bɛ sen walima senkɔni 

meleke ni finimugu magaman ye, o 

kɔ, aw bɛ finimugu tigɛ kuru lamini na. 

kɔrimugu 

 

kɔrimugu walima 

karitɔn 
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22 Kuruw ni nɔfimanw 
Tuma dɔw la kurukuru bɛ bɔ denmisɛnnamɔgɔw ɲɛda, u disi walima u kɔ la, kɛrɛnkɛrɛnnenya la ni 
tulu ka ca u wolo la. Kurukuruw nukun bɛ jɛya, nɛ walima nɔgɔ fiman bɛ se ka kɛ u la. Tuma dɔw la u 
bɛɛ bɛ kɛ jolimisɛnni ye ka bonya. 

22.1 A furakɛcogo 
 Aw bɛ aw ɲɛda ko ni safinɛ ni jikalan ye siɲɛ 2 tile kɔnɔ. 

 Aw bɛ aw kungolo ko tile 2 o tile 2, ni o ka nɔgɔ aw ma. 

 Aw bɛ dumuni nafama dun, ka ji caman min, ka sunɔgɔ ka ɲɛ. 

 Tuma dɔw la, ka kurukurumayɔrɔ ninnu jɔ tile kɔrɔ, o ka fisa a ma; 
nka tuma dɔw la fana o bɛ se ka a juguya. 

 Aw kana mutulu walima kunsigilatulu mu a la, olu ma ɲi a ma. 

 Aw da tuma, aw bɛ aw ɲɛda jɔsi ni alikɔli ni kiribi (sulfure) ɲagaminen 
ye (aw bɛ alikɔli hakɛ caya ni kiribi hakɛ ye). 

 Ni a jugumanba don, sumuniw bɛ a la fo ka a kɛ furakɛcogo kofɔlen in tɛka a nɔgɔya, aw bɛ 
tetarasikilini (tétracycline) ta (furaforokoni 4 tile 3 kɔnɔ, o kɔ forokoni 1 ka se 2 ma don o don, 
tuma dɔw la kalo damadɔ kɔnɔ). 

 Aw kana tulufarimanw mu a la abada (aw ye gafe ɲɛ 538 lajɛ). 

23 Wololakansɛri 
Wololakansɛri ka ca mɔgɔw farilajɛw de la, a bɛ fariyɔrɔw minɛ, tile bɛ sigi minnu kan ka caya: 

 

 

Tulow 

Tamanw 

Nu 

Dawolow 

 

Wololakansɛri suguya ka ca. A min bɛ mɔgɔw minɛ ka caya, o de ye kurumisɛnlama ye min bɛ to ka 
bonya dɔɔni dɔɔni. 
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A ca a la wololakansɛri farati man bon ni a furakɛra a tuma na. A caman bɛ opere. Ni joli basigilen bɛ 
aw la, o bɛ se ka kɛ wololakansɛri ye, aw bɛ taa kɛnɛyabaarakɛla dɔ fɛ yen. Ni goroni walima kuru 
wɛrɛ bɛ aw la, ni aw ye a ye u bɛka yɛlɛma cogo wɛrɛ la, aw bɛ taa aw yɛrɛ lajɛ dɔgɔtɔrɔso la. 

Walasa ka wololakansɛri kɛlɛ, mɔgɔ farilajɛw (kɛrɛnkɛrɛnneyala yefukew) ka kan ka u yɛrɛ tanga tile 
ma, u ka kan ka fugulan don tuma bɛɛ. Wololakansɛri delila ka mɔgɔ minnu minɛ, ni o tigilamɔgɔw ka 
baara ye tilekɔrɔbaara ye, u kan ka u yɛrɛ tanga tile ma ni munitulu kɛrɛnkɛrɛnnenw ye (crème solaire), 
i n’a fɔ zɛngi ɔkisidi (zinc oxide) a da ka nɔgɔ wa a ka ɲi fana. 

24 Wololasɔgɔsɔgɔnijɛ walima gɛnɛgɛnɛ 
Banakisɛ min bɛ sɔgɔsɔgɔnijɛ bila mɔgɔ la, o kelen de ye wololabanamisɛnni caman sababu ye, i n’a fɔ:  

kuruw joli basigilenw wolobɔsi goro kunbabaw 

 
   

A ka ca a la nin bana ninnu bɛ don mɔgɔ farikolo la dɔɔni dɔɔni ka sɔrɔ ka u basigi san caman. 

Tuma dɔw, la sɔgɔsɔgɔnijɛ bɛ gɛnɛgɛnɛw juguya, a ka ca a la minnu bɛ tɔn na, kamankun ni kan cɛ 
kolo min bɛ yen o kɔfɛtaw walima kan yɛrɛ sanfɛ. Gɛnɛgɛnɛw bɛ bonya, ka ci ka u nɛ bɔ, ka datugu ka 
waati kɛ, ka tila ka ci ka nɛ bɔ tuguni. Nka a ka ca a la dimi tɛ u la. 

 

sɔgɔsɔgɔnijɛ 

banakisɛ, 

gɛnɛgɛnɛw woro 

la walima kan na 

U tɛ i n’a fɔ an ye gɛnɛgɛnɛ minnu ye gafe ɲɛ 137 la ni olu sababu ye 
kungololajoli, kankɔnɔnadimi walima ɲindimi ye. Tuma dɔw 
sɔgɔsɔgɔnijɛ taamasiɲɛ wɛrɛw bɛ kɛ banabagatɔ la (fasali, 
dumunikɛbaliya, wulafɛ farikalaya). 
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24.1 A furakɛcogo 
Ni joli don, bɔsili walima gɛnɛgɛnɛ min tɛka kɛnɛya, aw bɛ taa aw yɛrɛ lajɛ dɔgɔtɔrɔso la joona. 
Sɛgɛsɛgɛli bɛ se ka kɛ walasa ka bana kunw dɔn. Wololasɔgɔsɔgɔnijɛ ni sɔgɔsɔgɔnijɛ yɛrɛ furakɛcogo 
bɛɛ ye kelen ye (aw ye sɛbɛn ɲɛ 269 lajɛ). Walasa bana kana segin kɔ, aw bɛ fura ta waatijan bana 
kɛnɛyalen kɔfɛ. Aw bɛ dɔgɔtɔrɔ ka ladilikanw matarafa. 

25 Funubana ni kɛn cayali mɔgɔ fari la 
Funubana ye bana ye min ka jugu kɔsɛbɛ, a taamasiɲɛ ye kurukuru finman ye, kurukuru minnu bɛ 
funu, u nɔ bɛ bɔ wa u ka teli ka farikolo fan tɔ lasɔrɔ joona kɛrɛnkɛrɛnnenyala, ɲɛda. A ka ca a la 
gɛnɛgɛnɛ, farigan ani nɛnɛ bɛ kɛ a senkɔrɔ. 

Kɛn cayali fana ye bana juguba ye, farikololabana don min bɛ se ka fari fan bɛɛ lasɔrɔ. A ka ca a la, a 
bɛ sɔrɔ fari tigɛli fɛ. A joli ka jugu wa a kɛrɛdaw lafinnen don ka tɛmɛ funubana taw kan. 

25.1 A furakɛcogo 
Funubana ni kɛncayabana bɛɛ furakɛli ka kan ka daminɛ joona. Aw bɛ banakisɛfagalan ta: peniselini 
furakisɛ kisɛ kelen 400 ta siɲɛ 4 tile kɔnɔ, ni a ka jugu kɔsɛbɛ, aw bɛ a pikiri miligaramu 800 kɛ tile o 
tile (aw ye sɛbɛn ɲɛ 352 lajɛ). Aw bɛ tɛmɛ ni banakisɛfagalan tali ye fo tile 2 bana bannen kɔfɛ. Aw bɛ 
bandi nɔrɔ a la ani ka asipirini ta walasa ka a dimi mada. 

26 Kelebe 
Ale ye joli jugumanba ye. A joli bɛ to ka jijɛman walima ji kalankalannen dɔ bɔ wa a kasa ka go. Tuma 
dɔ la a bɛ kɛ i n’a fɔ kurukuruniw bɛ jolida laminiw na wa a bɛ kɛ i n’a fɔ fiɲɛ bɛ olu kɔnɔ. 

Joli in bɛ daminɛ lɛri 6 walima tile 3 a tigi joginnen kɔfɛ. A bɛ juguya joona wa ni a ma furakɛ a waati 
la, a tigi bɛ se ka sa tile damadɔ kɔfɛ. 

26.1 A furakɛcogo 
 Aw bɛ joli dayɛlɛ ka ɲɛ. Aw bɛ a ko ji wɔlɔkɔlen ni safinɛ na. Aw bɛ a kɛrɛdaw sogosu tigɛ ka bɔ 

yen. Ni aw bɛ se, aw bɛ joli sananko ni jisanuman ye lɛri 2 o lɛri 2. 

 Aw bɛ peniselini 1000000 pikiri kɛ a tigi la lɛri 3 o lɛri 3 walima 2.000.000 siɲɛ 4 tile o tile. 

 Aw bɛ joli dayɛlɛlen to walasa fiɲɛ ka a fili. Ola aw bɛ taa ni a tigi ye dɔgɔtɔrɔsola joona 
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27 Farilajoli min bɛ sɔrɔ joli bolicogo jugu fɛ 
Farilajoli walima joli belebelebebaw walima joli dayɛlɛlen sɔrɔ sababu 
ka ca (aw ye sɛbɛn ɲɛ 20 lajɛ). O de la, nin joliba walima kelebe 
basigilen ninnu bɛ bɔ mɔgɔkɔrɔbaw senkuru la, kɛrɛnkɛrɛnnenyala, 
jolisiraci bɛ muso minnu na. A ka ca a la, u bɛ sɔrɔ joli bolicogo jugu 
fɛ fari la. Joli basigilenw don wa u bɛ se ka bonya. Kelebe kɛrɛdaw ɲɛ 
bɛ fin, u bɛ mɛnɛmɛnɛ wa u ka magan. Waati dɔw la, a tigi sen bɛ 
funu. 

27.1 A furakɛcogo 
 Lafiɲɛbɔli nafa ka bon a furakɛli la. 

 A ka fisa ka sen da fɛn dɔ sanfɛ. Aw bɛ aw da ka aw 
sen da kunkɔrɔdonan sanfɛ. Tile fɛ, aw bɛ to ka aw da 
ka aw lafiɲɛ. Taama ka ɲi banabagatɔ ma, nka a man 
kan ka a jɔ ka mɛn wa a man kan ka a sen da fɛn dɔ 
sanfɛ ka a sigilen to. 

 Aw bɛ bandi su kɔkɔji wɔlɔkɔlen na ka o da a kan: aw 
bɛ kutu fitini ɲɛ 1 kɔkɔ 
kɛ ji wulilen litiri 1 na. 
O kɔfɛ, aw bɛ a siri ni 
bandi sanuman dɔ ye. 

 Ni joli ka jugu, aw bɛ to ka a ko ni pɛrimanganatiji ye (aw bɛ 
furakisɛ 1 kɛ ji litiri 1 na, aw ye sɛbɛn ɲɛ 538) lajɛ. 

 Ni joli kora ka jɛ, aw bɛ tulu okisidi zinkima (pommade à 
l’oxyde de zinc) mu a la ka a bila fiɲɛ na. 

 Walasa joli ka kɛnɛya joona, a ka fisa kɔsɛbɛ a tigi ka dumuni 
nafamaw dun. 

 Ni joli kɛnɛyara, aw bɛ bandi meleke a la. Aw kana to fɛn ka yɔrɔ 
sɔrɔ, barisa hali birintili fitini bɛ se ka kɛ joli kura wɛrɛ ye. 

Walasa ka aw tanga joli sɔrɔli ma, aw ye kurukuruniw furakɛ joona. 

28 Joli minnu bɛ bɔ banabagatɔ la ka a sababu kɛ 
yɛlɛmabaliya ye dilan kan 

Ni banabagatɔ tɛ yɛlɛma dilan kan, joli ninnu bɛ bɔ a la kɛrɛnkɛrɛnnenya la mɔgɔkɔrɔba minnu fanga 
dɔgɔyalen don. Nin joli ninnu bɛ bɔ kolomayɔrɔ de la banabagatɔ fanga bɛ digi yɔrɔ minnu kan: 
solokolo la, kɔ la, nɔnkɔnw na ani senw na. 
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28.1 Yɛrɛtangacogo o joliw ma 
 Aw bɛ to ka banabagatɔ yɛlɛma yɛlɛma waati bɛɛ: ka a da a kɔ kan, a kɔnɔ kan, ani a kɛrɛw 

kan. 

 Aw bɛ to ka a tigi ko don o don, ka tulu mu a la. 

 Aw bɛ to ka dara girinman dɔ da dilan kan; ka to ka u falen don o don ni u nɔgɔra. 

 Aw kana a tigi dalen to dara ɲiginen kan. 

 Aw bɛ kunkɔrɔdonnan don banabagatɔ kɔrɔ, o bɛ a to a tigi wolo tɛ bɔsi. Aw bɛ to ka u 
bilayɔrɔw falen waati bɛɛ. 

 
 Aw bɛ a tigi labalo ka ɲɛ. Ni a tɛ dumuni kɛ ka ɲɛ, witamini fangamaw ani joliseginfuraw bɛ se 

ka di a ma walasa a ka fanga sɔrɔ (aw bɛ sɛbɛn ɲɛ ___ laje). 

 Bana basigilen juguman bɛ denmisɛnni min na, o ba ka kan ka to ka a da a sen kan waati dɔw 
la. 

28.2 A furakɛcogo 
 Aw bɛ bilasiralikan kofɔlen ninnu bato walasa ka aw kisi joli ninnu ma. 

 Aw bɛ kɔkɔ dɔɔni kɛ jiwɔlɔkɔlen na ka joli ko ni o ye, walima jisanuman walima ni jolikofura 
ye min bɛ wele ko dakin. Aw bɛ nin fura 3 ninnu bɔ ɲɔgɔn kɔrɔ. Aw bɛ furakɛli kɛ ni bandi 
sunuman ye. 

 Aw bɛ joliw ko ni jiwɔlɔkɔlen ni safinɛ ye, siɲɛ 3 tile kɔnɔ. 

 Aw bɛ sogosu bɛɛ bɔ yen joli da la ka sɔrɔ ka a ko ni jiwɔlɔkɔlen ye. 

 Walasa ka joli juguyali bali, aw bɛ di walima sukaro da a la. (di ni sukaro sɔrɔ ka di.) A ka fisa 
ka joli in ko don o don siɲɛ 2 tile kɔnɔ, ka tila ka di walima sukaro wɛrɛ da a la. Aw bɛ joli ko 
ka a suniya, ka a ji ja sani aw ka di walima sukaro da a la, ni o tɛ, a bɛ juguya. 
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29 Denyɛrɛniw ka wololabanaw 

29.1 Fari bilenni (bobara bilenni) 
Nɔbilenman minnu bɛ bɔ dɛnfitini woro kɔrɔla la walima u 
bobaraw la, o bɛ se ka sɔrɔ ɲɛgɛnɛ marali fɛ kusi walima dilan 
na. 

A lankolon ka fisa 

A furakɛcogo: 

 Aw bɛ den ko don o don ji wɔlɔkɔlen na ni safinɛ ye.Walasa ka den fari tanga bilenni ma, aw 
bɛ a lankolon to fiɲɛ na. 

Ayi  Awɔ  

  

 Ni aw ye kusi kota don den na, aw ka kan ka falen falen tuma bɛɛ; ni aw ye kusi ko, aw bɛ a 
sanako ji winɛgirima na. 

 A ka fisa aw kana puturu kɛ den ka kusi la barisa o bɛ se ka den jenijeni, nka ni aw bɛ a kɛ a la 
aw bɛ a to bɔsili in ka ban. 

29.2 Sana 
Olu ye sana jɛman ye min bɛ bɔ den kunkolo la, nka a bɛ bɔ den ten, ɲɛkankun na, bonbonkun, nu ani 
tulow la. Waati dɔw la a yɔrɔ bɛ bilen wa a bɛ mɔgɔ ɳɛɲɛ. Sana min bɛ bɔ den na, o caman bɛ sɔrɔ den 
kunkolo saniyabaliya fɛ walima fugulan donni a kun na. Nin bana in ye sida banatɔw ka gɛlɛyabaw dɔ 
ye. 

A furakɛcogo: 

 Aw ye denw kungolo ko don o don. Banakisɛfagasafinɛ ka ɲi a ma, nka a ca a la safinɛ wɛrɛw 
fana ka ɲi (aw ye sɛbɛn ɲɛ 370 lajɛ). 

 Aw bɛ kungolo tereke kɔsɛbɛ walasa ka a sanaw bɛɛ wuli. Walasa ka u wulili nɔgɔya, aw bɛ se 
ka sɛrɛwɛti dɔ su jiwɔlɔkɔlen na, ka a datugu ni o ye, walima ka tulu wazelini mu a la su bɛɛ. 
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Ayi Awɔ 

 

Ni joli bɛ den kun na, aw kana fugulan don walima musɔrɔ siri a la abada, barisa o bɛ a kɛnɛya 
goya. 

 Aw bɛ a kungolo lankolon to, aw kana fugulan don. 

 Ni aw ye a ye ko joli bɛka nɛ ta, aw bɛ o furakɛ (aw ye foroforo yɔrɔ lajɛ sɛbɛn ɲɛ 298). 

30 Foroforo (nɔbilenniw) 

30.1 A taamasiɲɛw 
Denfitiniw na, a bɛ kɛ nɔw ye u dafurukuw la. Tuma dɔw la a bɛ bɔ bolo ni 
tɛgɛw la. Kurukurumisɛni bɛ kɛ o nɔ ninnu senkɔrɔ minnu bɛ ci joona ka ji bɔ 
wa u kasa fana bɛ bɔ. U bɛ mɔgɔ ŋɛɲɛ kɔsɛbɛ. 

A ka ca a la, denkɔrɔbaw ni mɔgɔkɔrɔbaw ka foroforo tɛ ci wa u ka teli ka kɛ 
nɔnkɔnkuru ni kunberekurudaw de la. 

Bana tɛ, nka faritanabana de don. 

30.2 A furakɛcogo 
 Aw bɛ bandi ɲigin jisuma na ka o da a la. 

 Ni joli ye nɛ ta, aw bɛ a furakɛ i n’a fɔ aw bɛ foroforo furakɛ cogo min na (aw ye sɛbɛn ɲɛ 202 
lajɛ). 

 Aw bɛ a to tile ka a yɔrɔ ninnu sɔrɔ. 

 A dɔw la, aw bɛ tulufarimanw mu a la waati ni waati. Nka farati bɛ olu la. Aw bɛ aw jija joli 
kana juguya. A ka fisa aw ka dɔgɔtɔrɔ dɔ ka hakilina ɲini (aw ye sɛbɛn ɲɛ 538 lajɛ.) 
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31 Foroforo basigilen 

A taamasiɲɛw 

 Nɔ kunbaba bileman don nɛ bɛ min na ni u 
bɛ mɛnɛmɛ. A ka ca a la u bɛ bɔ yɔrɔw la 
minnu taamasiɲɛnen don nin ja in kan. 

 

 Nin fɛn in bɛ mɛn sen na walima a bɛ se ka 
taa ni ka segin kɛ mɔgɔ la. Bana tɛ wa a 
man jugu fana. 

31.1 A furakɛcogo 
 A ka fisa ka to ka bɔ tile kɔrɔ tuma dɔw la. 

 A ka fisa ka to ka i ko kɔkɔji la waati ni waati. 

 Aw ka kan ka dɔgɔtɔrɔ ɲininka furaw ka cogoya la sani aw ka u ta. A furakɛli ka kan ka mɛn 
sen na. 
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